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Bireyi Tanima
Teknikler: IT & II1
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Test Dis1 Teknikler
Test dig1 teknikler denilince akliniza
hangiler1 geliyor?
Test dig1 tekniklere neden ihtiya¢ duyulmus
olabilir?
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Test Dis1 Teknikler

Testlerin gelistirilme, uygulama ve degerlendirme
asamalarinda yasanan cesith gticliikler dikkatler: test
dis1 tekniklere yoneltmustir.

Test dig1 teknikler, bireyin kendis: hakkindaks ve

baskalarinin birey hakkindaks gériislerins icerir.

Oznel yargilama ve betimsel itadelere dayalidr.
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Test Dis1 Teknikler

Kendini Anlatma
Teknikleri

Gozleme Dayali
Teknikler

Gozlem Listeleri * Otobiyografi

* Ozellik Kayit * Arzu Listesi
Cizelgelen * Zaman Cetveli

* Anektod Kayd: * Problem Tar. Lis.

* Derecelendirme » Soru Listesi/Anket

Olc.

Baskalarinin
Kamlarina Dayali

Etkilesime Dayah

Teknikles Teknikler

* Sosyometri * Goriisme

* Kimdir Bu * Ev Ziyaretleri
* Sosyal Uzaklik * Drama ve Oyun
Olgegi Etkinlikler:




Gozlem

Cevremizdek: msanlarla ilgili cikarimlarda bulunma:

“kendint begenmis”, “giivenilmez bir1”. ..

Gozlem bagkalar1 hakkinda bir gortis edinmek,
onlar1 tammmak ve degerlendirmek i¢in kullanilan ve

siklikla basvurulan bir tekniktir.

Bireylerin degisik ortamlarda, ¢esith davraniglar:
hakkinda onlar1 g6zetleme yolu ile bilgi toplama
tekmgldlr (Kepgeoglu, 1994).
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Gozlem (Devama...)

2 tiir gozlem:
Gelisigiizel

Sistematik

Gelisigtizel Gozlem:

Onceden, neyin nerede, nasil gézleneceginin planlanmadan
olay veya davrams kendiliginden ortaya ciktign zaman dogal
kosullarda rastlantisal olarak yapilan gézlemlerdir.

Orn: Tenefiislerde 6gretmenlerin 6grencileri gézlemlemesi




Gozlem (Devama...)

Gelisigiizel Gozlemin Dezavantajlar::

Gecerli ve giivenilir sonuclar elde etmek rastlantisaldur.

Bu yolla elde edilen yvargilar cogunlukla 6zneldir, kisiden
kisive degysir.

Gelisigiizel gozlemle 6gretmenler siufta sadece olumlu ve

olumsuz davranislar ile dikkati ¢eken, g6ze batan

6grencileri tanirlar.

Bu yontemle, kisinin birkag 6zelliginden vola ¢ikarak
genellemeler yapmak, hatalh sonucglara neden olur.
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Gozlem (Devama...)

Sistematik Gozlem

Dogal ya da gehsxguzel gozlemun siurl yonlerine karsilik

sistematik gozlem nispeten daha gecerh ve guvemhr bir
tekniktir.

Sistematik g6zlem; bir birey hakkinda tam ve gercekcu bir
anlayis kazanmak, durumunu ve elismesini kavramak icin
CCS1th zaman ve faaliyetler icin lusmm yeter bir stire
gozlemp tipik ve anlamh davram§lanm eylemlerini
sistemli bir sekilde kaydetme 1sidir (Tan, 1992).
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Gozlem (Devama...)

Sistematik Gozlem

Planli ve sistemli g6ézlem 6gretmen tarafindan iki farkli sekilde
uygulanabilir:

Belli bir 6grenciyi gézleme
Belli davranislar: gézleme

Go6zlem yapilirken uyulmas: gereken kurallar:

Belli bir zaman icenisinde sadece yalmz bir kisi gézlenmelidir.

Neyin gozlenecegi, hangi davramisin inceleneceg: énceden belirlenmelidir.

Gézlem belli bir zaman siirecini kapsayvacak bicimde yapilmahdur.

Kisi degisen ve dogal konumlar icinde gézlenmelidir.
Gozlemlerden elde edilen venler diger vontemler ile birlestirilmelidir.
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Gozlem (Devama...)

Sistematik Gozlem

Go6zlem yapilirken uyulmas: gereken kurallar (devami):

Gozlenen kisi gézlendiginin farkina varmamali, sonuclar gézlem bitiminde

kaydedilmelidir.

Birey bir biitiin olarak gézlenmelidir.

Gozlemler kaydedilirken, herhang; bir yorum ya da 6znel bakis acis:
sunulmamalidir.

Gozlemci yalmzca gézlenen davramslan zaman ve yer belirterek ve miimkiin
oldugu kadar ayrintih bir bicimde yazmalhidar.

Gozlem sonunda bireyin icinde bulundugu tiim kosullar dikkate alinarak
yargiya varmahidur.
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Gozlem (Devama...)

Gozlem Nasil Yapilir?

1. Planlama: On hazirlik yapilmasi, bazi konularin
kararlastirlmasidir. Kimin, neyin, ne zaman ve nasil gozlenecegi
belirlenmelidir.

2. Uygulama: Gozlem yapilir ve kaydedilir. G6zlem
sonuclarinin kaydedilmesi icin gelistirilmis cesitli formlarin
kullanilir.

3. Sonuglandirma: Sonuclan inceleme, yorumlama, rapor
haline getirme ve kullanmadir.
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Gozlem (Devama...)

Gozlem Yararh Yonleri:

Bir davramsin dogal yagam kosullarinda ortaya ¢iktig: sekliyle
incelenmesine olanak verir.

Birey hakkindaki cesith bilgiler en kestirme ve direkt yoldan elde
edilir.

Gelisimu siirekli izlemeye, saptamaya ve karsilastirmaya olanak
saglar.

Kullanim: kolay ve ekonomiktir.

Egitim-6gretim etkinlikleri kesilmeden uygulanabilir.

Kolay uygulanabilir.

Diger teknik ve araclarla saglanamayacak bazi verileri saglar.
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Gozlem (Devama...)

Gozlemin Sinirhiliklar::

Durumlarin nedenleri ve dayanaklan hakkinda agikhik
getirmez. Bu bakimdan, gézlem derinligine bilgi vermez,
ancak gozlemun stirekli yapidmasi, bu sinurliligy belli bir
Olctide ortadan kaldirir.

Gozlemin nesnelligy, bilimselligs g6zlemcinin 6zellikler: ile
stnurhidir.
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Go6zleme Dayali Teknikler

Gozlem Listeleri

Gozlemceinin dikkatini
gozlenebilir, belirl kisilik
ozelliklerine ve
davramslara yoneltmek
amactyla hazirlanmus olan,
gozlemlerin

kaydedilmesinde kullanilan

araclardir.

Ornek

Yonerge: Asagidaki zihinsel gelisimin herbir bovutunda
siralanan davramslardan gozlemlediklerinizin basina
“X” 1sarets kovunuz.

A. Bilgilenme
() Renkler: tamr.
() Bes duyuyu bilir.
() Adim sovler.
() Adresini bilir.

B. Aynintilar
() Nesnelen: birbirinden ayirteder.
() Nesnelerin benzerliklerini bulur.
() Insan resmi cizerken aynntilan sévler.
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Go6zleme Dayali Teknikler

Ozellik Kayit
Cizelgeleri
Gozlem listelerine benzer.

Ogrencilerin cesitli
alanlardaki 6zelliklerini
gozleyip belirlemek ve o

alandaki durumunu ortaya
koyabilmek amaciyla
gelistirilmus araclardir.

Ornegin;
(19 v e
yaratun yeteneg1 olan

cocuklarin 6zelliklers”,

“liderlik yetenegine sahip olan

cocuklarin 6zelliklers” gibs
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1.3. Ozellik — Kayit Cizelgeleri

1. Cesitli konularda gizimler yapar.

2. Resimleri planlar, resimlere derinlik verir ve pargalar ~~ Ogrencini | Gézlenen | Toplam ' Dastncel

! nAdi- l;')avr'ams' er
arasinda uygun oranlar kullanir. Soyadi | Ozellikleri
3, Resim caligmalarini ciddiye alir ve resim yapmaktan "' 1348 |4
haz duyar. Sertag | 4 1

4. Diger cocuklarin yaptilarindan degigik gizimler ya- ~ Ozeur 123 3
par' | Mehmet ' 1,4 . 2

5. Yenigerecler kullanmak ve yeni yasantilar denemek  Fain 456 3
ister.

6. Resim yapma, ¢izme ve boyama igin ok zaman
harcar.
7

1@



Go6zleme Dayali Teknikler

Ornek

Anekdot (Olay) Kayd:

| @

Herhangi bir 6grencinin
bell: bir ortamda, 6zgiil ve
tipik bir davranisinin
ayrintii olarak
betimlenmesidir.

Anekdotlar, somut
durumlar icinde 6grencinin
davranislarini betimleyen bir

diz1 notlardir.

Ad-Sovad:
Smuf No:

Kart Bi¢ciminde Olay Kayit Formu

Davranss (Olay)

Gozleven

Yorum
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Go6zleme Dayali Teknikler

Anekdot kayitlarinin etkili ve yararh sonuglar saglayabilmesi
icin gerekli kosullar:

Kayitlar gézlenen olaydan hemen sonra yapilmalidur.
Kayitlar, gézlenen belirli davramslann nesnel bir anlatimini icermelidir.
Yorumlar davramslara iliskin betimlemelerden ayn tutulmahidur.
-. Anekdot kayd: diizenlemesi icin 6zel bir neden olmas: gerekir.
Her kayit yalmiz bir 6grenciye iliskin bir olay: anlatmalidur.

C)g1enci hakkinda toplanan anekdot kartlar bir zarfta binktirilip
cocugun gelisim/tanuma dosyasmna konulur. Belli bir stire bu kartlar gézden
gecﬁp veriler 6zetleme formuna gecirilir.

Olay kayitlan 6grencinin okuldaki yasamunin bir kesitini vermel.

)
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Go6zleme Dayali Teknikler

Derecelendirme (")lgekleri

Bu olcekler genel olarak, gozlem sonuglarimi sayisal verilere
dontistiirmeye yarayan araglardur.

Derecelendirme 6lcekler: bireyin bagka bir birey tarafindan
gozlenerek 6zelliklerinin betimlenmesi, siniflandirilmasi, genel
yargisini ifade etmesi i¢in kullanilan bir aractir.
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Ozbakim Alam Sayisal Derecelendirme Olcegi
1: Cok zayif 2: Zayif 3: Orta 4: Iyi 5: Cok iyi
1 2 3 4 5
Giinliik islerde sorumluluk alir ve yerine getirir.
Yolda yardunsiz yiirtir.
Kendi kendine giyinir, soyunur.
Giysilerinin diigmelerini ¢ozer ilikler.
Ayakkabilarin baglar.
Saclarum tarar.
Yemegini kendi kendine yer.
Yemek arac gereclerini yetiskin gibi kullanur.
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Go6zleme Dayali Teknikler

Derecelendirme (")lgeklerinde Gegerlik ve Gilivenirlik

Derecelendirme 6lceklerinin cesith, derecelendirenlerin degisik ve
ozelliklerinin birbirinden farkli olusu derecelendirme 6lcekler icin
genel bir glivenurlik katsayisi elde etmeyt olanaksiz duruma
getirmektedir.

Olgegin gecerligi, 6lgekte yer alan niteliklerin iyi se¢ilmis ve
yeter sayida se¢ilmis olmasina baghdir. Kullanilan ifade ve
terimlerin herkesce ayni anlamlarda algilanmasi gerekair.
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Test Dis1 Teknikler

. o Baskalarinin
Gozleme Dayali Kendini Anlatma Kanilarina Dayah

Teknikler Teknikleri Teknikles

Etkilesime Dayah

Teknikler

* Gozlem Listeleri * Otobiyografi * Sosyometri * Gorilisme
* Ozellik Kayit * Arzu Listesi * Kimdir Bu * Ev Ziyaretleri
Cizelgeleni * Zaman Cetveli » Sosyal Uzaklik « Drama ve Oyun
* Ancktod Kayd e Problem Tar. Lis. Olgegi Etkinlikler:
. glerecelcndirme Soru Listesi/ Anket
G
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Kendini Anlatma Teknikleri -
Otobiyografi

B1reV1n 6zyasam ovkumnun kendisi tarafindan VaZlh olarak

anlatilmast tekmg1d1r

Bu yontemde kist, diger yontemlere gore dogrudan katilimer ve
kendisini anlatir. I\151ve ya da ogrencilere kend: yasamlarini,
yasadiklart ve gorduklen blClIanIC anlatmak olanag1 saglar.

Kis1 yasam oykiistint anlatirken kendince 6nemli gordiigt
buevsel ozelhklenm bu ozelhkleune karst tutumunu, bunlarin
olusmasmda rol oynayan gecmis olavlara ve kisilere Verchgl
onemi yansitir.
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Kendini Anlatma Teknikleri -
Otobiyografi

Otobiyograty; bireyin gecmisi, istek ve umutlan

hakkinda bilg: verir.

Otobiyograti yazimi, rehberlik programinda

planlanmalidir. Gizlilik, otobiyografide ¢ok 6nemlidir.

Otobiyograts serbest ve belli konu bashiklarina bagh
olarak planli olmak tizere iki sekilde yazdirilabilir.
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Kendini Anlatma Teknikleri -
Otobiyografi

Ornek:
Plansi1z: “Kendinizi tanitan bir kompozisyon yaziniz”

Planl: “Cocuklugunuza iliskin 6nemli yasantilar nelerdir?”

“Gelecege yonelik plan ve beklentileriniz nelers”




By Stomee [y
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Degerli ogrencim:

Seni yakindan tanimak istiyorum. Seni ve yasadiklarnni onemsiyorum. Bunun icin hazirladigim sorulan ictenlikle
cevaplaman bekliyorum. Yazdiklarn ikimizin arasinda kalacaktir.
Sana kim oldugunu sorsam nasil cevaplarsin?

Ailenle ilgili neler soyleyebilirsin?

Seni en ¢ok etkileyen olaylan benimle paylasir misin? (Korktugun, sevindigin, sasirdigin, Gzuldagan gibi.)

Bana arkadaslarnm anlatir misin?

Gelecek ile ilgili planlarir yazabilir misin?

Benimle paylasmak istedigin baska neler var?
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Kendini Anlatma Teknikleri -
Otobiyografi

Otobiyogratinin uvgulanxnas1 kolay olsa da, yorumlanmas1 o
denli giictiir. Onun 1c1 baska tekniklerden elde edilen bilgilerle
karsilastinlmas gerekmektedir.

Otobiyografide “sosyal 1stenirlik™ etkisi

Otobiyografinin yorumlanmasinda dikkat edilen hususlar:
Yazidaki genel 1zlenim: Mutluluk, karamsarlik, 6fke ...
Oykiide yer verilmeyen 6nemli olaylar ve kisiler
Otobiyografinin uzunluk ya da kisahig:

Anlatimdaki 6zen ve tutum

Otobiyografinin genelindek: tutarsizliklar







