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Sinir Dokusunun Hucreleri DT

Sinir dokusunun hicrelerini genel olarak néron ve néroglia hiicreleri olusturmaktadir. Néronlar, sinir sisteminin
uyarilari iletebilme kabiliyetine sahip hlicreleridir. Noroglia’lar ise néronlarin beslenmelerine ve metabolizmalarina
yardimci olan, onlari koruyan ve destek saglayan hticrelerdir. Her iki grup hticreler farkl 6zelliklere sahiptir.

(Apaydin, 2021)
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Sinir Dokusunun Hucreleri DT

Noron

Sinir sisteminde temel yapisal ve fonksiyonel birim néron, yani sinir hiicresidir. Noronlar ¢cevreden aldiklari uyariyi
(stimulus) merkezi sinir sistemine ve merkezi sinir sisteminden aldiklari uyariyi da effektér organlara ve kaslara iletirler.
Merkezi sinir sisteminde yaklasik olarak 1011 (100 milyar) néron, ve bundan yaklasik olarak 10-50 kat daha fazla glial
hicre bulunur.

(Apaydin, 2021)
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Noron

Noronlar sinir impulslarini almak, ilerletmek, iletmek ve bunun sonucunda belli hiicresel aktiviteleri baslatmaktan
sorumludurlar. Ayni zamanda noérotransmitter* ve diger bilgi molekullerini salgilamakla gorevlidir. Sekil ve blyukltk
acisindan cok cesitli néronlar bulunsa da her bir néron temel olarak soma ya da perikaryon olarak adlandirilan bir
hiicre govdesi ve bu gévdeye baglanan bir ya da birden ¢cok uzantidan olusur. Bu uzantilara sinir lifi (norit) denir. Bu
uzantilar dendrit ve akson olmak Gzere iki cesittir

*Noronlar arasinda veya bir noron ile baska tiir bir hiicre arasinda iletisimi saglayan kimyasallar

(Apaydin, 2021)

Hiicre Govdesi

Cekirdek

Akson terminalleri
Ranvier Bogumu

Dendrit

Sinaps




Sinir Dokusunun Hucreleri DT

Noron

Dentritler cevreden uyari almak, akson ise bu uyarilari iletmekten sorumludur. Aksonlar hticre govdesinin akson
tepecigi adi verilen bolgesinden genellikle tek bir uzanti olarak ¢ikar ve hiicre govdesinden ¢ok uzaklara gidebilir. Boyu
bazen 1 metreyi bulabilir. Sinir hicrelerinin boyutlari farkhlik gosterir. En kliclik néronlar beyincikte stratum granulosum
tabakasindaki granul hticreleridir. Caplari yaklasik olarak 2-3 um’dir. En biyik néronlar da medulla spinalis’in cornu
anterior’unda bulunan motor néronlaridir. Bu néronlar yaklasik olarak 125 um capindadir.

(Apaydin, 2021)
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Noron

Sinir huicre govdeleri beyin, beyincik, omurilik ve periferik sinirler Gzerinde yer alan cekirdekler icinde bulunur.

Sinir huicre govdeleri icerdikleri pigmentten 6tlri renkleri gridir ve bu nedenle hiicre govdelerinin yogun olarak
bulunduklari yerlere gri cevher (substantia grisea) denilir. Beyinde hiicre govdeleri daha ¢ok ylzeye yakin yerlesmistir.
Bunlara kortikal ¢ekirdekler denir. Daha derinde yerlesen hicre govdelerinin kiimelerine ise subkortikal ¢ekirdekler
denir.

(Apaydin, 2021)
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Sinir Dokusunun Hucreleri Osmu A

Noron

Omurilikte ise hiicre gévdeleri merkezi kissimda yerlesmistir. iste bu sekilde merkezi sinir sistemi icinde toplu halde
bulunan hiicre govdesi kiimelerine genel olarak nucleus, periferik sinir sisteminde ise ganglion denilmektedir.
Hlcrelerin aksonal uzantilari cogunlukla miyelin dedigimiz kilifla kaphdir. Miyelin kilif taze gériinimde aksona beyaz
parlak gorinim verir. Dolayisiyla sinir uzantilarinin topluca bulundugu yerlere beyaz gérintistinden 6tiri beyaz
cevher (substantia alba) denir.

(Apaydin, 2021) - , —
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Noron

Merkezi sinir sisteminde aksonlarda sadece miyelin kilif bulunurken, periferik sinirlerde hem miyelin, hem de Schwann
kilifi bulunur. Otonom sinir sistemindeki postganglionik néronlarin aksonlarinda ise sadece Schwann kilifi bulunur.
Miyelinsiz aksonlar da bulunmaktadir ve bu aksonlarda iletim daha yavastir. Miyelinsiz lifler 6zellikle otonom sistemde
pregangliyonik lifler ve duyusal sistemde agri duyusunu ileten lifler olarak bulunur

(Apaydin, 2021)
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Noron

ic cevreden ya da dis cevreden gelen bir uyarani alabilen ve bunlari elektriksel sinyallere
(impuls) donulstlirebilen 6zellesmis alici organlara reseptor adi verilir. Reseptorlerin aldigl
impulslar ancak beyin korteksine ulastigi anda algilanir ve bir duyudan bahsedilebilir.
Alinan uyarilar impuls haline dontstikten sonra sinir sistemi boyunca tasinir.

(Apaydin, 2021)

RESEPTOR T

OMURILIK



Sinir Dokusunun Hucreleri DT

Noron

Norondan norona iletim elektrokimyasal bir olaydir. Sinir hiicreleri birbirleri ile sinaps adi verilen yerlerde baglanti
kurar. Sinapsin 6ntinde bulunan hiicreye presinaptik (pregangliyonik), sonrasinda bulunan hiicreye postsinaptik
(postganglionik) hiicre denir. Morfolojik 6zelliklerine gére sinapslar dort grupta incelenebilir:

1. Aksodendritik sinaps Aksodendritik Aksosomatik Aksoaksonik
2. Aksosomatik sinaps

3. Aksoaksonik sinaps
4. Dendrodendritik sinaps

Hiicre

‘ / govdesi
dag |

(Apaydin, 2021)
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Noron

Kimyasal sinapslar: insan beyninde bulunanlarin en yaygin olanidir. Sinapslarin arasinda sinaps araligi denilen belirli bir
mesafe vardir. Presinaptik hlicrenin akson son ucu gelismistir. Burada kimyasal bir madde olan ve nérotransmitter adi
verilen maddeler sentezlenir. Norotransmitterler burada diger sinir hiicresindeki ilgili reseptorlere baglanirlar. Boylece

bu néronun uyarilmasina neden olurlar.
Presinaptik néron

Bu slireg, hicrenin ici ve disi arasindaki pozitif ve negatif yuk
arasindaki dengeyi degistirerek post-sinaptik ndronda
potansiyeli azaltabilir veya artirabilir ve diger elektriksel
aksiyon potansiyellerini etkileyebilir.

Noron impulsu

° Voltaj kapil1 kanal
(Apaydin, 2021) Ca?t
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Noron

Elektriksel snaplar: Kimyasal sinapslardan daha az yaygindir ve pre-sinaptik néron ile post-sinaptik néronu birbirine
baglayan iyon kanallarina sahiptir (yani iki hiicre arasinda bir streklilik vardir). Elektrik iletimleri son derece hizlidir ve
tipik olarak cift yonlidir. Bir ndrona gelen uyari ya eksite edicidir (nérona elektriksel bir uyari olusturmasini séyler) ya
da inhibe edicidir (nérona elektriksel bir uyari Gretmemesini soyler).

Baglantilar

Uyari, bir “ya hep ya hi¢” olayidir, yani elektriksel bir uyari ya
vardir ya da yoktur. Farkl yogunluklardaki uyaranlar, iletim Noron I
yapan noronlarin miktari ve néronlar tarafindan her saniye

dretilen uyari sayisi tarafindan kodlanir. Ancak sinir hicreleri

sadece uyarilari alma ve tasima gibi basit bir gorev yapmazlar.

Ayni zamanda impulslari viicudun ihtiyacina gore dizenlerler. Norenitmjpulon
Alinan bu uyarilar degerlendirildikten sonra uygun hicresel
aktiviteleri baslatmak igin cevap verilir

Hidrofilik kanal Baglantilar

(Apaydin, 2021)
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Ozgiir Aydin

Noron gesitleri
Unipolar néron: Tek bir uzantisi olan néronlardir. Vertebralilarda seyrektir.

Psodounipolar néron: Perikaryondan tek bir sinir lifi ¢cikar ve kisa bir 0
seyirden sonra iki ana dala ayrilir. Bu dallardan birisi periferdeki yapilara, \
digeri de merkezi sinir sistemine girer. Perifere gidene sinirin periferik |
uzantisi (dendrit), digerine ise santral uzantisi (akson) denir. !

Bipolar néron: Hiicre govdesinden iki sinir lifi ¢ikar. Bunlardan birisi
periferik (dendrit) digeri santral (akson) uzantidir. Vestibuiler kohlear
gangliyonda, burunda koku epitelinde (olfaktor epitel) bulunur.

Multipolar néron: Noronlarin en sik gortlen tipidir. Sinir govdesinden ¢ok
sayida dendrit ve tek bir akson ¢ikar. Sinir sisteminde ¢ok sayidadir.
Cogunlugu motor noronlardir.

(Apaydin, 2021)
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Ozgiir Aydin

Noroglia hiicreleri

Glial hiicreler esas olarak adini “glue” yani “yapistirici” kelimesinden
almistir. Sinir sisteminin konnektif dokusunu olusturan hicrelerdir.
Noronlara metabolik ve mekanik destek saglar.

Merkezi sinir sistemi

Astrositler: Merkezi sinir sistemini koruyan kapali bir bariyer olan kan-
beyin bariyerini olustururlar. Sinir dokusu yaralanmalarinda hasarli
bolgeyi kapatirlar.

Oligodendrositler: Hem beyaz hem de gri maddede bulunurlar. Merkezi
sinir sistemi cevresindeki miyelin kilifini yapar.

Epandim hiicreleri: Beyin ventrikillerini ve canalis centralis’in ¢evresini
Orterler.

Mikrogliya hiicreleri: Kiiguk hticre gdvdeleri vardir. Kemik iliginden
gelisir.

(Apaydin, 2021)
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Sinir Dokusunun Hucreleri

Ozgiir Aydin

Noroglia hiicreleri

Glial hiicreler esas olarak adini “glue” yani “yapistirici” kelimesinden
almistir. Sinir sisteminin konnektif dokusunu olusturan hicrelerdir.
Noronlara metabolik ve mekanik destek saglar.

Cevresel sinir sistemi

Schwann Hiicreleri: Periferik sinir sisteminde aksonlari sarar ve miyelin
kilif yaparlar.

Satellit Hiicreler: Merkezi sinir sistemindeki astrositlere benzer gorevleri
vardir. Cevreledikleri néronlara besin ve yapisal destek saglarlar.

(Apaydin, 2021)
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Koronaviruist
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irislin sinir sistemine zararla
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ozgur Ayd|n

(Marshall M
, M., COVID and
the brain:
: researchers zero in on how dam
age occurs, Nat
, ure, 595, 22 Jul
, y 2021)

Koronavirus
SARS-CoV-2 i
ve diger etkile -2 ile enfeksiyon beyi
re - eyind
neden olabilir. Yapilan bir gah;:aaglza kaybina, felclere
a COVID-19 il
e
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ye yatirilan kisileri
kisilerin %80'inde norolojik sempt
ptomlar orta
ya ciktil.
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Growing evidence suggests that neurologica\

symptoms arise through multip

By Michael Marshall
ow COVID 19 damages the brain Is
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Farlyinthe pandemic.researc hersspeculated
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cntering the prainand infecting neurons, the
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cessing information. But studies have since
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auack neuronsinany significant way.

One route by which SARS Cov-2 mightbe
accessingthe brain, experts say, isby passing
throughthe olfactory muc osa, thelining ofthe
n.h.\lmlv\l)_\shn‘hhnn\tr\lhc brain. Thevirus
isoften foundinthe nasalcavity one reason
umhca\(h careworkers estforC OVIDA9bY
<wabbing the nose

gvenso, “there s potatonne of virusinthe
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Sinir Dokusunun Hucreleri DT

Koronavirisiin sinir sistemine zararlari (Nature, Michael Marshall, 7 Temmuz 2007)

SARS-CoV-2'nin beyinde bol miktarda bulunan ve birgok islevi
olan bir hicre turil olan astrositleri enfekte edebilecegini
gosteriyor. Laboratuvar ortaminda SARS-CoV-2'nin mevcut tim
diger hicreler Gzerinde neredeyse sadece astrositleri enfekte
ettigi ortaya kondu.3

Ayrica, SARS-CoV-2 nedniyle dlen 26 kisinin beyin érnekleri
analiz edildiginde, etkilenen hiicrelerin %66'sinin astrosit
oldugu saptandi.?

3 Andrews, M. G. et al. Preprint at bioRxiv https://doi.org/10.1101/2021.01.17.427024 (2021).
4 Crunfli, F. et al. Preprint at medRxiv https://doi.org/10.1101/2020.10.09.20207464 (2021).
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