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6. Ünite

İletkenden birim zamanda geçen elektrik yükü (elektron) miktarına elektrik akımı denir.

Akımın yönü pozitif yüklerin (+) hareket yönüyle aynıdır.

Elektrik

Gündelik kullandığımız bir çok elektrikli cihaz genellikle

1-2 amper elektrik akımı çeker.

Alternatif 
Akım

Doğru Akım
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Elektrik Tehlikeleri
Elektrik tesisatı

• Yangın

• Elektrik çarpması

Elektrikli aletler

• Elektrik çarpması

Statik elektrik

• Parlama, Patlama

• Ani refleks

Elektrik kazaları çoğunlukla, yırtık
kablolarla doğrudan temas etmekten veya
bir iletken aracılığıyla dolaylı temas
etmekten kaynaklanmaktadır.

Elektrik kazaları tümü ölüme yol açmasa
da ondan kaynaklanacak pek çok ağır ve
genellikle de kalıcı yaralanmalara neden
olur.

İş yerinde, elektrik kazalarının yaygın
nedenleri, eski ve yıpranmış kablolar,
elektrik prizlerinin aşırı yüklenmesi,
dağınık veya arızalı ekipman ve elektrikli
ekipmanların kurallara uygun
kullanılmaması.
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Elektrik Nasıl Zarar Verir?

Çarpılma anında insan vücudundan geçen akım

sinir hücreleri tarafından taşınan elektrik

sinyallerini bozmaktadır.

Bunun sonucu olarak ta vücudumuzdaki kaslarımız

istenmeyen hareketler sergileyerek kasılmalar

meydana gelmektedir.

Ayrıca kalp ritmi bozulmakta veya kalp kasları

pompalama işlemini yapmamaktadır. Yine benzer

şekilde akciğerler (Diyafram) nefes alma işlemini

yerine getirememektedir.

BUNUN SONUCUNDA İSE ÖLÜM

KAÇINILMAZ OLMAKTADIR



6. Ünite

VİDEO
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Topraklama

Kaçak elektriğin bir iletkenle toprağa verilmesini sağlayan basit bir sistemdir.

İnsan hayatını ve cihazların kullanım ömrünü riske atmamak için elektrik kaçağı riskine

karşı topraklama kesinlikle yapılmalıdır.

Böylece cihazda oluşabilecek fazla elektrik yükü direnci çok az olan toprak hattı

üzerinden toprağa verilecek ve cihaza dokunan kişilerin hayati tehlikesi ortadan kalkmış

olacaktır. Topraklama kanuni bir zorunluluktur.
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Topraklama

Topraklı prizlerde bu iki deliğe

ek olarak dış kısımlarda metal

çıkıntılar bulunur

Koruma topraklaması

Olası bir tehlike anında insanları ve diğer canlıları dokunma

gerilimine karşı korumak için yapılan ek topraklama çeşididir.

Elektronik aletlerin elektrik akımı geçen aktif kısımlarının

yanında akım geçmeyen ama olası bir kaçak durumunda akımı

dokunma yolu ile insana iletme tehlikesi olan dış metal

kısımlarının da topraklanmasıdır.

Metal çitler, tanklar, yürüyen merdivenler... insanların temas

etmesi beklenen bütün metal yüzeyler koruma topraklamasına

dahildir.
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Kaçak Akım Rölesi

Ülkemizde meydana gelen her 4 yangından biri elektrik kontağı olarak kayıtlara geçiyor.

Ancak gerekli önlemler alındığı taktirde elektriğin yangına yol açması önlenebilir.

Kaçak Akım Koruma Rölesinin görevi, yalıtım hatasından kaynaklanan hata akımını algılamak ve algılanan
kaçak akım değerinin belirlenen değerlerin üzerine çıkması durumunda bağlı bulunduğu devreyi
kesmektir.

30mA’da Hayat (İnsan Koruma), 300mA’da da Tesisat (Yangın Koruma) koruma fonksiyonunu gerçekleştirir.
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Medyadan

Kaynak: https://www.yenicaggazetesi.com.tr/genc-kizin-akil-almaz-olumu-sarja-takili-telefonla-kuvete-girdi-446351h.htm Erişim: 2021

https://www.yenicaggazetesi.com.tr/genc-kizin-akil-almaz-olumu-sarja-takili-telefonla-kuvete-girdi-446351h.htm
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Kaynak: BKM/ Gençlerde finansal-okur yazarlık araştırması 2018 Erişim: 2021
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Medyadan

Kaynak: https://www.yenicaggazetesi.com.tr/damper-yuksek-gerilim-hattina-temas-etti-sofor-akima-kapilip-oldu-516669h.htm 3 mart 2022

https://www.yenicaggazetesi.com.tr/damper-yuksek-gerilim-hattina-temas-etti-sofor-akima-kapilip-oldu-516669h.htm
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Elektrik Çarpmasından Korunma Yolları

1. Islak el ile Elektrikli bir cihaza dokunmayın

2. Cihazı prizden çıkarmak için kablosundan çekmeyin

3. Saç kurutucusunu ve elektrikli ısıtıcıyı banyo küvetinin ve

lavabonun yakınlarına koymayın

4. Prizlere emniyet kapağı takın

5. Evde topraklı priz kullanın

6. Yuvasından çıkmış, telleri açıkta kalmış prizleri tamir ettirin

7. Sigortayı kapatmadan elektrikle ilgili hiçbir iş yapmayın
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Elektrik Çarpmasından Korunma Yolları

8. Elektrikli cihazları fişe takmadan önce kapalı olduklarına emin olun

9. Elektrikli ev aletlerini kullanım talimatlarına uygun kullanın

10. Ekmek kızartma aletini kahvaltı masasına almayın. İçinde sıkışan dilimi çatal, bıçak

gibi nesnelerle kurcalamayın

11. Sıcak ütüyü kablosunun ve yanıcı malzeme üstüne koymayın

12. Elektrikle uğraşırken kalın lastik tabanlı ayakkabı giyin

13. Evi uzunca bir süre terk edecekseniz sigortaları kapatın

14. Evdeki Tesisatınıza Kaçak Akım Rölesi Koydurun

15. Topraklama tesisatı uygun tesis edilmeli ve kontrolleri yapılmalı
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VİDEO

Video/Elektrik İş Kazası.mp4
Video/Elektrik İş Kazası.mp4
Video/videoplayback.mp4
Video/videoplayback.mp4
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1. İş Hijyeni ve fiziksel ve Biyolojik Etkenler Kitabı, Mustafa TAŞYÜREK

2. İDEAL ISG Uzmanlık Seminer Notları

3. Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Önlenmesi Hakkında Yönetmelik

4. Birlikte iş güvenliği hizmetleri ile Sağlıklı gelecek, 2018, www.samsun.khb.saglik.gov.tr

5. İlgili Videolar, www.youtube.com

Yararlanılan Ek Kaynaklar

http://idealisg.com/
http://www.samsun.khb.saglik.gov.tr/
http://www.youtube.com/

