&

Gustave LANSON (1857-1934)

Des dangers de la méthode
biographique en critique littéraire®

Lorsque I'on dit que l'objet de I’histoire et de 1a critique littéraire
entendues, doit étre en fin de compte la description des individ
éminentes que toute recherche des causes ne détermine que partiellement,
que le mouvement général de la littérature doit &tre tracé avec soin, plus
encore pour faire apparaitre ce qu’elles ont ajouté et transformé gue cg
qu'elles ont regu, et qu'enfin la beauté essentielle des chefs-d’ceuvre est.
presque toujours dans les apports du tempérament individuel en ce qu'il a dé .
plus réfractaire 4 I'analyse, je crois qu'on a raison, et ce sont ces idées que
j’ai quelquefois tdché de rendre. Mais beaucoup de personnes’ pteninent I&
change sur ce mot d'individualité et croient qu’il s'agit tout simplement de
retourner au procédé de Sainte-Beuve. Or, c’est plutét le contraire,

~Le mérite propre de Sainte-Beuve est ici hors de cause. Cest un des.
trois ou quatre maitres de la critique en notre siécle ; et I'on ne vit jamails
plus de curiosité d'esprit, plus de souplesse, de pointe et de finesse. Mais
on peut dire, sans le diminuer, que sa méthode, qui fut 4 son heure un progres,
serait un recul aujourd'hui si I'on prétendait y revenir. ’

ADE ore -vagues de Villemain, qui faisait de 1a
» qui Spablissait des liens un' pen flottants
ants sociaux et les grandes ceuvres littéraires,
fie ferme assiette 4 la critique, en la faisant reposer
que ! dans l’igdividu vivant, il trouvait Uintermédiaire
 lequel les influences sociales de tout genre atteignent,
it les ceuvres de poésie ou d’éloguence. -

‘pat ‘son admirable intuition de moraliste, et par son sens
ie,-Sainte-Beuve en est venu & faire de la biographie presque
e, Et ainsi je veux qu'il ait fait une « histoire naturelle
x qu'il ait déployé le plus rare talent d’historien moraliste :
donné une collection. d’études, et, comme disait Taine,
le remarques », qui seront des aides précieux pour tous
acquérir une exacte intelligence des ceuvres littéraires
peridant, qu'il formait ces dossiers d’anatomie morale, il
nnait la besogne de la critique littéraire ; et méme, on peut dire que,
idait, sur 'exemple de Sainte-Beuve, la réduire au genre d'études
mait, Sainte-Beuve en aurait faussé gravement la méthode.

ai lieu d’employer les biographies & expliquer les ceuvres, il a
ceuvres & constituer des biographies: Tl n’a pas traité autrement
d’ceuvre de Vart littéraire qu'il ne traitait les ménmioires hatifs d'un
"les effusions &pistclaires d'une femme : toute cette écriture, il
4 méme service, il s'en fait un point d’appui pour atteindre I'ame

Yesprit : c'est précisément éliminer la qualité littéraire. Je comprends
que dans les lettres de Madame, mére du régent, ou dans des souvenirs du
général Joubert, on cherche surtout Madame et le général Joubert : mais il
a-up autre usage 3 faire des écritures de Boilean, de Bossuet, de Voltaire,
-qiiand on veut réellement faire une étude de littérature. Je comprends aussi
‘que dans le bagage de Mle de Scudéry on mette 3 part les lettres, pour y
-prendre plaisir au contact vivant d’un esprit : mais vraiment, ne serait-ce
4s‘utie aberration du sens littéraire que de donner tout L'Esprit des lois
pouf.un Journal de voyage de Montesquieu, comme si ce n’était pas L' Esprit
lofs qui donnait valeur au nom de Montesquien et aux notes méme
signifiaiites -qu'il avait pu ramasser 2 travers I'Europe ?

ainte-Beuve 4 bien fait ce qu'il a voulu faire : mais il ne faut pas
néraliser sa méthode ni surtout l'estimer une méthode compléte et
fisante de connaissance littéraire.

- Hommes et Livyes, Avant-propos, Lecéne, Oudin et Cle, 1896,



« Flaubert : un génie grammatical »

Proust, en tant que critique, s'attache surtout aux technigques d’écriture, trop longtemps négligées. Il
admire chez Flaubert le v vernis » de I'écriture, semblable a celuf que Je peintre Vermeer appliquait sur ses

tableaux.

1. Récitde Flaubertle 5
plus apprécié des
Symbolistes,
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Proust et son chauffeur
Alfred Agostinelli
en 1907.

Sainte-Beuve (et tous depuis d'ailleurs) I'a critiqué ou loué, mais, semble-t-il,
sans apercevoir ce qui faisait son immense nouveauté. Comme il a tant peiné sur
sa syntaxe, C’est en elle qu ‘i a logé pour toujours son originalité. C’est un génie
grammatical. Et son génie est un dieu & ajouter aux dieux singuliers de La
Tentation de saint Antoine', il a la forme d'un passé défini, d’un pronom et d'un
participe présent, Son originalité immense, durable, presque méconnaissable
parce qu'elle s'est tellement incamée & la langue littéraire de notre temps que
nous lisans du Flaubert sous le nom d’autres écrivains sans savoir qu’ils ne font
que parler comme lui, est une originalité grammaticale. Il peut faire comprendre
ce qu'ont été certains peintres dans I'histoire de Part qui ont changé la couleur
{?) (Cimabue, Giotto). Et la révolution de vision, de représentation du monde qui
découle — ou est exprimée — par sa syntaxe, est peut-&tre aussi grande que
celle de Kant déplagant le centre de la connaissance du monde dans I'ame. Dans
[ses] grandes phrases les choses existent non pas comme l'accessoire d'une
histoire, mais dans la réalité de leur apparition ; elles sont généralement le sujet
de la phrase, car le personnage n'intervient pas et subit la vision : « {n village
parut, des peupliers s'alignérent, etc. » Et méme quand Yobjet représenté est
humain, comme il est connu comme un objet, ce qui en apparait est décrit
comme apparaissant, et non comme produit par la volonté. Méme déjd dans
Madame Bovary, tant Flaubert trouve dés le début cette forme qui est peut-étre
la plus nouvelle qu’il y ait dans toute Fhistoire de la littérature frangaise.

Marcel Proust, Contre Sainte-Beuve

Proust consacrera 8 Flaubert encore une dtude publiée dans La N.R.F. en 1920, + A propos du “style” de
Flaubert », un des plus novateurs de ses articles de critique littéraire. Il y orchestre la plupart des thémes
abordés dans le Contre Sainte-Beuve. I/ y donne, de Madame Bovary et de L'Education sentimentale, une
analyse stylistique qui révéle une véritable imprégnation de 'ceuvre. Parlant des mérites de P'écrivain, & I'époque
contestés, il ajoute .« L'un de ceux qui me touchent le plus parce que jy trouve I'aboutissement de modestes
recherches que J'ai faites, est qu'il sait donner avec maitrise I'impression du ternps ».

Proust va partir des 400 pages du Contre Sainte-Beuve ef de Jean Santeuil, ger’i! reprend en 1908-1909, et
dont les thémes, des personnages, des scénes entiéres se retrouveront dans l'ceuvre 4 venir, pour écrire A la

recherche du temps perdu.
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Sainte-Beuve, Nowveaux Lundis (1863-1

870)

La critique est-elle un art oy unte science ? La pensée de Sainte-Beuve (1 804-1869) oscille entre fes deux
réponses. Bjographe, il pénéire Pintimité des auteurs qu'il examine et faif revivre, et fait ainsi ceuvre d'artiste,
Critique, Ji est attiré par lidée d'établir une histoire naturelle des esprits et participe ainsi § ja montée du

scientisme.

La littérature, g production littéraire n'est point
pour moi distincte ou du moins séparable du reste
de I'homme et de I'organisation ; je puis gofiter une
‘est difficile de la Juger indépen-
damment de Ia connaissance de 'homme méme ;
et je dirais volontiers : fef arbre, tel fuit |'étude
littéraire méne ainsi tout naturellement 4 Pétude
morale,

[ Connaitre, et bien connaitre, un homme de
plus, surtout si cet homimne est un individy marquant
et célébre, c’est une grande chose et qui ne sayrait
&tre & dédaigner. L'observation morale des caracté.
Tes en est encore ay détail, aux &léments, 3 ja
description des individus et tout au pius de quelques
espéces : Théophraste ! et La Bruyére ne vont pas
au-dela. Un jour viendra, que je crois avoir entrevy
dans le cours de mes observations, un jour ol la
science sera constituée, oit les grandes familles
d'esprits et leurs principales divisions seront déter-
minées et connues. Alors le principal caractére d’un
esprit étant donné, on pourra en déduire plusieurs
autres 2, Poyr homme, sans doute, on ne pouita
Jamais faire exactement comime pour les animaux
ou pour les plantes ; homme moral est plus com-
plexe ; il a ce qu'on normme liberté et qui, dans tous
les cas, suppose une grande mobilité de combinai-
sons possibles. Quoi qu'il en soit, on arrivera avec
le temps, Vimagine, & constituer plus largement la
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science du moraliste ; elle en est avjourd’hui ay
point ol la botanique en &tait avant Jussieu, et
I'anatomie comparée avant Cuvier ?, a I'état, pour
ainsi dire, anecdotique. Nous faisons pour notre
compte de simples monographies, nous amassons
des observations de détail ; mais j'entrevois des
liens, des rapports, et un esprit plus étendu, plus
lumineux, et resté fin dans le détail, pourra découvrir
un jour les grandes divisions naturelles qui répon-
dent aux familles d'esprits.

Mais, méme quand Ja science des esprits serait
organisée comme on peut de loin le concevoir, elle
serait toujours si délicate et s mobile gu'elle
nexisterait que pour ceux qui ont une wvocation
haturelle et un talent d’observer : ce serait toujours
un art qui demanderait un artiste habile, comme Ia
médecine exige le tact médical dans celui qui
l'exerce, comme la philosophie devrait exiger le tact
philosophique chez ceux qui se prétendent philosg-
phes, comme la poésie ne veut étre touchae que par
un poéte.

SANTE-BEAVE, Nouveaux Lundis, ill { 1863-1870)

—

1. Auteur grec « traduir % en fait imité Nbrement, parLa Bruyére. —
2, Allustorn aux théories de Taine. Voir ciaprés. — 3 Jussiey, fon-

dateur de la botanique moderne, Cuvier, zoologiste ef paldontolo-
gue.



Contre Sainte-Beuve (éd. posthume, 1954)

rLa méthode de Sainte-Beuwve

Contre Sainte-Beuve, inachevé et publié pour la premiére fois en 1954, méle les éléments autobiographigues
d'un récit annoncant La Recherche aux pages critigues d’un essai novateur. Chez Proust, la réflexion sur a
critique a précédé le roman. Elle en a été Ia condition nécessaire, l'aidant & se dégager de I'emprise des grands
maitres et a préciser, par comparaison, sa propre esthétique.

Prenant le contre-pied de l'auteur des Lundis — alors modéle incontesté de la méthode scientiste qui ne
sdpare pas 'homme de Foeuvre et collectionne les renseignements sur I'écrivain —, Proust définit sa propre
vision de + ce que doit étre la critigue » et de « ce qu’est I'art v. L'ceuvre, seule, peut nous révéler ce qu'il
v a d’'essentiel en I'artiste.

Lui-méme, dans La Recherche, mettra en scéne trois créateurs de grand talent, le musicien Vinteuil, fe peintre
Elstir, I'écrivain Bergotte, dont il fait des individus médiocres, car » ce n'est pas Ie plus spirituel, le plus instruit,
le mieux relationné des hommes, mais celui qui sait devenir miroir et peut refléter alnsi sa vie, fat-elle médiocre;
quf devient un Bergotte ». Proust cite ironiguement des jugements extraits des Causeries du Lundi od Sainte-
Beuve est victime de » Fillusion biographique ».

L'ceuvre de Sainte-Beuve n'est pas une ceuvre profonde. La fameuse méthode,

1. Cecritique du . qui en fait, selon Taine', selon M: Paul Bourget® et tant d’autres, le mailre
?’;‘?z‘gﬂgggﬁ’s% " "'inégalzble de la critique au xixe, cette méthode qui consiste & ne pas séparer
efforcd de découvrir ’ : 'hormme et I'ceuvre, & considérer qu'il n'est pas indifférent pour juger Pauteur
';‘,*ffa“‘s_ﬁ'st?”ﬁé";;m 5 d'un livre, si ce livre n'est pas «un traité de géométrie pure », d’avoir d’abord
O a2 ]S répondu aux questions qui paraissent le plus étrangéres a son ceuvre {(comment
facteurs ’ se comportait-il...), & s'entourer de tous Jes renseignements possibles sur un
f,f:;ﬁg’;ﬂ’gff: farace, écrivain, & collationner ses correspondances, & interroger les hommes qui l'ont
moment. connu, en causant avec eux s'ils vivent encore, en lisant ce qu'ils ont pu écrire
2. Paul Bourget 10 sur lui s'ils sont morts, cette méthode méconnatit ce qu'une fréquentation un peu
g;‘fgfm’?ﬁf{.’{’;ﬁ‘:ﬁ; o profonde avec nous-méme nous apprend : qu'un livie est le preduit d'un autre
s'estimposé comme moi gue celui que nous manifestons dans nos habitudes, dans la société, dans
gggg;gﬁgz?gﬁssm nos vices. Ce moi-la, si nous voulons essayer de le comprendre, ¢'est au fond de

nous-méme, en essayant de le recréer en nous, que nNous pouvens y parvenir.

‘contemporaine, - A \
15 Rien ne peut nous dispenser de cet effort de notre coeur. Cette vérité, il nous faut

8. Phrase restée la faire de toutes pigces et’... Il est trop facile de croire qu'elle nous arrivera un
inachevée. ‘;ﬁj}j}%@ﬁr : " beau matin dans notre coutrier, sous forme d’une lettre inédite qu'un bibliothé-
Pauteur. . ) caire de nos amis nous communiquera, ou que nous la recueillerons de la bouche

de quelqu'un qui a beaucoup {connu| I'auteur. Parlant de Ia grande admiration
20 qu'inspire a plusieurs écrivains de la nouvelle génération 'ceuvre de Stendhal,
Sainte-Beuve dit : « Qu'ils me permettent de le leur dire, pour juger au net de cet
esprit assez compliqué, et sans rien exagérer dans aucun sens, j’en reviendrai
toujours de préférence, indépendamment de mes propres impressians et sou-
venirs, & ce que m'en diront ceux qui 'ont connu en ses bonnes années et 4 ses

4. Ecilvain et ami de 25 originés, a ce qu'en dira M. Mérimée', M. Ampére®, 4 ce que m'en dirait
Stendhal. Jacquemont® 'il vivait, ceux, en un mot, qui I'ont beaucoup vu et goiité sous sa
5. Ecrivain et " forme premiére. »

historien de Ia . . o . P .
Jittérature Pourquoi cela ? En quoi le fait d’avoir été I'ami de Stendhal permet-il de le
(;80{3‘5;354)» fils du mieux juger ? Il est probable, au contraire, que cela génerait beaucoup pour cela.
‘Z y;ga;’}m starand 30 Le moi qui produit les ceuvres est offusqué pour ces camarades par autre, qui
voyageur g peut &tre trés inférieur au moi extérieur de beaucoup de gens. Du reste, la
frﬁoé' ;‘83]_2). fla meilleure preuve en est que Sainte-Beuve, ayant connu Stendhal, ayant recueilli
Crondhel s auprés de « M, Mérimée » et de « M. Ampére » tous les renseignements qu'il
(publides en 1833}, pouvait, s’€tant muni, en un mot, de tout ce qui permet, selon lui, au critique de

35 juger plus exactement d’un livre, a jugé Stendhal de ta fagon suivante : « Je viens

de relire, ou d’essayer, les romans de Stendhal ; ils sont franchement détesta-
7. Causeries du lundi, bles’. »
t. IX, p. 262 ; citation
fidéle & l'idée. Marcel ProusT, Contre Sainte-Beuve (éd. posthume, 1954)
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