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Adalet ve dagitici adalet

* Adalet; kisilere saglanmasi gereken ya da borc¢lu olunan
seyler g6z dnune alinarak onlari hakkaniyetli, esitlikci ve
uygun bicimde muamele etmek olarak tanimlanabilir.

* Dagiticl adalet; toplumsal yiklerin, yararlarin,
firsatlarin ve mevkilerin bireyler arasinda hakkaniyetli
esitlikci ve uygun bicimde dagitiimasidir. Bittin bunlarin
bireylere pay edilip dagitilmasiyla ilgili politikalar dagitici
adalet kapsamindadir.
Sunumun devaminda farkh ahlaki prensipleri tartisacagiz. Bu
prensiplerin saglk hizmetleri ve kamu sagligi 6zelinde nasil
dengelenebilecegini, ayrintilandirilabilecegini temel adalet

prensiplerini Bicimsel prensipler ve Esasa dair prensipler alt
basliklari altinda inceleyecegiz.



Bicimsel Adalet Prensibi

Denk olanlara esit, denk olmayanlara farkl
davranilmaldir.

Denklere esit davranilmasi gerekliliginin tartismali
bir yani olmasa da hangi durumlarda denk
olunacagi, bireyler ya da gruplar karsilastirilirken
hangi farklarin géz 6nlne alinacagina dair
kullanilacak herhangi bir tikel dl¢lit sunmadigi icin
onemli sorunlar icerir.

Bicimsel adaletin cevap veremedigi sorulara cevap
ararken esasa dair adalet prensipleri kullanilir.



Esasa dair adalet prensipleri

Esit muamele icin kisilerin hangi 6zelliklerini
dikkate almak gerektigini, kaynaklarin
dagitiminda kisilerin hangi 6zelliklerinin esas
alinacagini tanimlar.

Elzem hizmetlerin gereksinime gore dagitilmasi
gerektigini soylemektedir. Bireyin bir seye
gereksinimi oldugunu sdylemek o seye
erisemediginde zarar gorecegi ya da en azindan
kotl etkilenecegini anlamina gelir.



Esasa dair prensipler cogunlukla birtakim genel
adalet kuramlari icinde sunulur

1-Geleneksel Kuramlar

« Utiliter(Utalite:verimlilik) Kuram
 Liberter(ozgurlukcl) Kuram

« Komuniter (toplulukcu) Kuram
 Egaliter(esitlikci) Kuram
2-Guncel Kuramlar

* Yapabilirlik Kurami

* lyiolus Kurami




1.Geleneksel Kuramlar
a)Utiliter kuram

Temel amac toplumsal verimi maksimize etmek.
Kisilere saglanan tim yararlar/kaynaklar kisinin
esenligine katkida bulunmalidir.

Utiliter kuram kamu bitcesiyle idame ettirilen
kurumlarda izlenecek adil saglik politikalarinin
olusturulmasinda kullanilir. S6z konusu
politikalar maliyet/yarar, risk/yarar,
maliyet/etkinlik gibi cesitli ydntemlerle
gelistirilir.



b)Liberter kuram

Bu kuramda saglik hizmetlerine erismek bir hak degildir, dolayisiyla adalet
saglk hizmeti almakla ilgili hak ya da mesru taleplerin hicbirine dayanak
olamaz.

Saglikla ilgili kaynaklarin esit dagitimi, toplumsal ttaliteye ya da vatandaslarin
saglik ve esenlik gereksinimlerine gore politikalar gelistirilmez. Kisiler kendi
durum ve sagliklarini yine kendi girisimleriyle, kendi imkanlari 6lclstinde
iyilestirme ve koruma sorumlulugunu Utstlenmistir.

Toplumun saghgini korumaya yonelik olsa bile bu hizmetlerin herhangi bir
modelle dagitimi yalniz ve yalniz dagitimin gerceklestigi toplumdaki bireyler
bu modeli 6zgilirce secmisse adil ve mesrudur.

Bu kuramin benimsendigi sistemlerde saglk hizmetleri icin kaynak yaratmak
amaciyla vergi toplamaktan ve saglik personellerini zorunlu hizmet gibi
uygulamalarla topluluklarin hizmetine atmaktan kacinilr.

Boylesi saglik politikalarinin uygulandigi yerlerde saglk hizmetlerine kendi
imkanlariyla erismeyen yurttaslar yardim faaliyetleri ve hayir kurumlariyla
saglik hizmetlerine erismeye calismaktadirlar. ABD’de liberal ideale yakin bir
sistem benimsenmistir.






c)Egaliter kuram

Bu kuram da esitlik, kisilere belli bakimdan esit muamele etmek olarak
aciklanir. Kuramda toplumsal yararlarin tum kisilere esitce paylastiriimasini
gerektiren bir dagitim prensibi 6ne sirdlmemistir.

Iki temel prensibi savunmaktadir;

. Her bireye oteki bireylerde benzer bir 6zglrliik taninabilecek bicimde
temel ozgurliiklerin maksimal diizeyde taninmasidir

II.  Digeriise toplumdaki esitsizliklerin su iki kosula uygun olmasidir
1)  Hakkaniyetli firsat esitligi

2) Toplumsal nimetlerin dagilimindaki esitsizliklere yalnizca bu
esitsizlikler dezavantajli kesimleri lehine ve yararina olacaksa goz
yumulabilir (fark ilkesi)

Fark ilkesi uyarinca esitsizliklere nereye kadar goz yumulabilecegi belli
degildir.

Bu kurama gore mal varligina ya da sosyal durumuna bakilmaksizin toplumun
her Gyesinin, maksimal diizeyde olmasa da yeterli diizeyde saglik hizmetine
erisimi olacaktir.



d)Komuniter kuram

Komuniter kuram da bireysel hak ve anlasmalara dayali kuramlara pek
sicak bakilmamaktadir. Bunlara dayali toplumlari; genelin esenligine
adanmisliktan, ortak amaclardan ve yurttaslik bilgi ve bilincinden
yoksun toplumlar olarak gormektedirler.

Bireysel haklarin toplumun iyiliginden 6nce gelmesi fikrine karsidirlar.

Saglik hizmetlerinin nasil pay edilecegi konusunda onerilen
politikalarda topluluk geneline ve genelin iyiligine vurgu yapilir.
Politikalar bireysel haklardan degil daha cok toplumun iyiligine hizmet
edecekleri yonde dizenlenir.

Bir karar alirken zararli midir, 6zerkligi aykiri midir? diye sormaktansa
iyi bir toplum elde etmeye en elverisli olan hangisidir? diye sorarlar ve
politikalari o yonde sekillendirilir.



Organ bagisi pek cok acidan tartismali
bir konudur

* Libertar politikalarda; bireylere 6limlerinin
ardindan organlarini bagislama hakki
verilmektedir.

 Komuniter politikalar; sagken kayitlara gecirilmis
bir ret bulunmadigi sirece olulerin organlarinin
rutin olarak alinmasini savunmaktadir. Bunun
ardindaki argumanlar; bireyin oteki bireylere
yardim etmek icin bagista bulunmakta yukimli
oldugu, olulerin organlarinin bireylerden veya
ailelerden cok topluma ait oldugu yonindedir.



2-Guncel Kuramlar
a)Yapabilirlik Kurami

Kisinin yasam kalitesi, yasamda neler yapabildigine bagldir. Kisilere esenlik
icinde bir hayat yasama firsati verilmelidir. Bu kurama goére minimal dizeyde
adalet tim yurttaslarin su on temel baslikta siralananlari yapabilmekte
olmasini gerektirir;

1.Yasam. Erken 6lmeden ya da yasami yasanmaya degmez kilan bir durum iginde olmadan, normal bir hayat yasayabilmek.
2.Bedensel saglik. Saglikh olabilmek, beslenebilmek, bir barinak sahibi olabilmek.

3. Bedensel biitiinliik. Ozgiirce hareket edebilmek, siddete karsi giivende olabilmek, cinsel doyuma ulagsma ve iireme tercihlerini
gerceklestirme firsatina sahip olabilmek.

4.Duyular, diisiinceler ve dis giic. ifade 6zgirltgiiniin saglandigi bir ortamda, cesitli alanlarda alan yeterli egitim sayesinde, bu insani
yeteneklerini kullanabilmek.

5.Duygular. Seylerle ve kisilerle duygusal baglar kurabilmek, boylece duygusal gelisiminde korku, anksiyete vb. ile sinirl ve sig kalmadan, sevgi,
Gzuntd, minnet gibi duygulari da deneyimleyebilmek.

6.Pratik akil. Kendi "iyi" ve "iyilik" anlayisini gelistirebilmek ve yasamini ne istedigini sorgulayarak planlayabilmek.

7.Bag kurma. Asagilamalara maruz kalmaksizin ve 6zsaygisini koruyarak, 6teki insanlarla bir arada anlamli bir yasam siirebilmek.
8.0teki can tiirleri. Hayvanlara, bitkilere ve genel olarak dogaya duyarl bir yasam siirebilmek.

9.0yun. Eglence ve dinlence amagh etkinliklerde bulunabilmek.

10.Cevresi lzerinde bir etkisi olmak. Aktif bir yurttas olarak yasamini ve mal varligini ilgilendiren siyasi segimlerde bulunabilmek.

insana yarasir bir yasam icin bunlarin her birinin yapilabilmesi sarttir.
Dogustan gelen temel yapabilirliklerimiz ancak egitim yoluyla daha geliskin
yapabilirliklere donusebilir. TUm yurttaslar ayni seyleri, esit derecede hak
etmektedir.



b)lyi olus kurami

Yapabilirlikler kuraminda iyi olmanin 6n kosulu olarak yapabilirliklere, yetilere,
firsat ve olanaklara odaklanirken bu kuram da iyi olanin kendisine
odaklaniimaktadir (6rnegin iyi beslenmeyi yalnizca yapabilir olmayi istemeyiz
iyi besleniyor olmak isteriz).

Bu kuramda dogustan gelen yetiler ve de insani yapabilir kilan egitim ve
kaynaklar adaletin temel kosulu degildir, bunlar yalnizca kisilerin iyi olmalarini
saglamak ve topluma bu iyilik halini dagitmak icin birer arac olarak
degerlendirilir.

Toplumsal adalet, insanin bir iyilik hali icinde olmasiyla ilgilidir bu alti ilkeden
her biri, birer adalet meselesidir, ama ayni zamanda birbirleriyle etkilesim
icindedir.

1. Saghkli olma

Guvende olma

Akil yarutebiliyor olma

Saygi goriyor olma

Sevdikleriyle baglanti halinde olma

Ozgiirce kendi secimlerini yapabiliyor olma
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Sonuc

Bir cok Ulkenin saglik hizmetlerine erisim ve
kaynaklarin dagitimi konusunda izledigi politikalar,
ou kuramlarin 6nitindeki sorunlara dair kusursuz
virer ornektir.

* Bu devletler, bir yandan tim yurttaslara kaliteli
saglk hizmeti sunmaya calisirken, bir yandan da
maliyetleri kontrol altinda tutmak amaciyla adil
sinirlar getiren bir takim program ve politikalarla
toplumun kaynaklarini koruma cabasindadirlar.
Saglik hizmetlerine herkes tarafindan esit erisim
ideali gidulmektedir




Firsatta hakkaniyet ve hakkaniyetsiz
ayrimcihiklar

Adalet firsatlarin nasil dagitilmasini gerektirir?

Bu soruyu ele alirken ilkin bugiine dek dagitimlarda
adaletsiz olcutleri gdzden gecirelim drnegin cinsiyet,
irk, zeka dizeyi, konusma aksani, etnisite, ulusal
kdken ve sosyal statl vs.

Butln bunlar adalet ve ahlakla ilgisiz 6zelliklerdir ve
de kisilerin ellerinde olmayan ve sorumlu
olmayacaklari farkhliklardan ileri gelmektedir.
Uygulama ve politikalari bu gibi 6zelliklere
dayandirmak ayrimciliktir.



Firsatta hakkaniyet kural

Bu kurala gore, bireylere hak etmemis olduklari avantajli
Ozelliklerinden 6tird toplumsal yararlar saglanmamalidir
ve bireyler hak etmemis olduklari dezavantajli
Ozelliklerinden 6turd toplumsal yararlardan yoksun
birakilmamalidir.

Cesitli rahatsizliklardan muzdarip kisiler 6nemli bir takim
islevlerini yerine getirememektedirler bu kisilere
hakkaniyet geregince saglik hizmetleri saglanmali,
gereksinimleri karstlanmahdir.

Firsatta hakkaniyet kurali bir onarim araci gibi degildir;
hak edilmemis bir dezavantaj icin telafi saglar.



Saglik hizmetlerinde irk etnisite
cinsiyet ve sosyal statu ile ilintili
orantisizliklar

Saglik hizmetlerinden yararlanmak ve klinik arastirmalarda
kullanilmak s6z konusu oldugunda irk, etnisite, cinsiyet ve
sosyal statu gibi 6zelliklerinden 6tiri bireyler arasinda
gorilen orantisiz farklar, firsatta hakkaniyet ile ilgili
sorunlar olusturabilir.



Klinik arastirmalar sirasinda kolay
incinirlik, sdmuru ve ayrimcihk

Ekonomik yonden dezavantajli kisilerin gliivenlik ve
toksisite ile ilgili klinik deneylerde yer alisi Gzerinde
duracagiz.

Cogunlukla bireylerin bu arastirmalara katilmasinin
birincil nedeni finansal gereksinimlerdir.

Kolay incinirlik ve kolay incinir gruplar

Bu terim baslarda sadece ekonomik ydonden dezavantajli
bireyleri ifade ederken zamanla kapsami genislemistir.
(sadece ekonomik kaynakli incinirlikleri degil, hayata dair
dezavantajlari olan bitln bireyleri kapsamaktadir 6rnegin
bazi mahkumlar, bazi hamile kadinlar gibi )



Kimi kisilerin s6z konusu arastirmalara katilimi, 6zgur
iradeyle katilimmis gibi gérilse de kisilerin kendilerini
agir baski altinda hissederek aldiklari kararlar olduklar:
bildirilmektedir.

Bu kisiler cogunlukla mali kaynak yaratmak zorunda olan
kisilerdir, cazip maddi teklifler kisilerin kendilerini
mecbur hissetmelerine neden olur.

Ekonomik yonden dezavantajli kisilere arastirmalarda
yver vermekle ilgili ahlaki sorunlar;

* uygunsuz tesvik,
* uygunsuz kar ve
e sOmurudur.



Mecburluk hali

Burada kisinin baska birinin tehdidi ya da kontrolu
altinda olarak degil, insani gereksinimlerinini
karsilayabilecek mali kaynaktan yoksun olusu sebebiyle
farkl kosullar altinda kabul etmeyecegi tatsiz ve riskli
isleri kabul etmek zorunda hissetmesiyle dogan haldir.



Uygunsuz tesvik

Mecburiyet halindeki kisilere para 6demek, yiyecek ya
da barinak teklif etmek vs gibi direnemeyecek denli
cazip bi teklif yapilmasidir.

Bir uygulamanin uygunsuz tesvik olabilmesi icin:
1. Standart dizeyin tzerinde bir risk tasimali

2. Mecburiyet hallerinde direnilemeyecek denli cazip
olmasi



Uygunsuz kar

Burada dagilimsal bir adaletsizlik s6z konusudur;

Arastirma sonucu elde edilecek kazanc ve yararlardan
deneklere hakkaniyetsizce cok kuglik bir pay 6deme
yapilmasidir.

Bu noktada dikkatli yaklasiimasi gereken konu:

Uygunsuz tesvikten kacinmak amaciyla 6deme
miktarlari arttirilirken, orta sinifi cekmeye yetecek denli
yuksek olabilir ve bu tutar alt gelir gruplariicin asiri
cazip bir hal olusturarak etik bir sorun yaratabilir

(uygunsuz tesvik).



Ulusal saglik politikalari ve saglik
hizmeti alma hakki

Dinyanin farkh bolgelerinde saglik hizmetlerine
erisimde adaletle ilgili oldukca farkli sorunlarla
karsilasilmaktadir, bununla birlikte, kimin toplumun
kaynaklarindan ne pay alacagi sorusu, hemen her yerde
tartismalarin merkezindedir.

Bircok Ulkede saglik hizmetlerine erisimin édnundeki
temel engel, kisinin saglik sigortasini ya da saglk
giderlerini karsilayacak maddi kaynaginin olmayisidir.




Saglik hizmeti alma hakkindan yana
argumanlar

Ahlaken kisilerin saglik hizmetlerinin devletge finanse
edilmesine hakki olmasi, su iki temel argimanla
desteklenmektedir:

* kolektif sosyal koruma argimani,
* firsatta hakkaniyet argimani



En azindan temel saglik hizmetlerini
alma hakki

Kisilere taninan bu hak icin s6z konusu kaynaklara esit erisim hakki
onerilmektedir. Burada hedef en azindan herkesin saglk hizmeti alirken
engellere karsilasmiyor olmasidir.

Saglik hizmetlerine erisim hakki saglik hizmetlerinde herkesin esit hak sahibi
olup herkesce erisilebilmesiyle olabilir. Fakat diinyadaki ekonomik sistemlerde
kdkten bi degisiklige gidilmedikce bu hakkin uygulabilirligi zayiftir. Oyleyse en
azindan temel saglik hizmetlerini alma hakki daha makul bi hedeftir. Bu
yaklasimda genellikle iki katmanli saglk sistemi distnulir;

 Katman 1 : temel ve hayati saglik gereksinimlerini karsilayacak zorunlu
sosyal saglik sigortasi

 Katman 2 : saghkla ilgili geri kalan gereksinimler ve talepler icin istege bagl
ozel saghk sigortalari

Bu yaklasimda oncelikleri belirlemek ve ne diizeyde saglik hizmeti saglamanin

yeterli sayilacagi buyulk tartisma konularidir. Bu noktada kamusal saglik
politikalarinin hakkaniyetle ve tutarlilikla gelistirilmesi gerekmektedir.



Saglik hizmetlerinin dagitiminda sosyal
devlet anlayisi

Toplum saglhgi devletin sorumlulugu altindadir.

Saglik finansmaninda kamu agirligi ve devletin merkezi
saghk orgutlenmesi s6z konusu sosyal devlet
uygulamalarinin 6nemli gostergelerindendir.



Sagligin piyasalasmasi

Saglik politikalarinin Neoliberal anlayisa kaymasi sonucu

* saglik artik devletin degil bireylerin kendi sorumlulugu altina
girmis,

* bireyler olanaklari 6lctsiinde kendi sagliklarina yatirrm
yaparlar anlayisi gelismis,

e saglik hizmeti sunumunun kamusal olmasi anlayisi bir kenara
birakilip saglk harcamalarinda kamunun payi azaltiimistir.

Piyasalasma ve kamunun saglik kaynaklarini azaltmasi hastalar ve
saglik calisanlari icin esitsizleri arttiracaktir:

Kamuda verimlilik adi altinda yeterli degil yetebildigi kadar saglik
calisani istihdam edilecek bunun sonucunda hastalar uzun
bekleme sureleri ve artan katki paylariyla, saglik personelleri ise
agir calisma kosullariyla karsi karsiya kalacak, olusabilecek halk
saglig krizlerinde karsi kamu tamamen hazirliksiz olacaktir.
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Saglik hizmeti alma hakkini yitirmek

Tartisma konularindan biri de bireyin saglik sorunlarina ve dolayisiyla saglik hizmeti
gereksinimine yol acan ve aslinda kacinilabilir olan birtakim riskli eylemlerde
bulunmasi nedeniyle, ceza veya yaptirim olarak belirli saghk hizmetlerinden
yararlanma hakkindan yoksun birakilip birakilamayacagidir. (Sigara ve alkol kullanimi,
glvenli olmayan cinsel deneyimler sonucunda ortaya cikabilecek hastaliklarin
tedavilerinde)

Kisi eylemi gerceklestirdigi anda eylemin tasidigi riskleri bilmiyorsa, onu bu seciminin
sonuclarindan sorumlu tutmak adil olamaz. Ayrica neden sonug iliskilerinin
karmasikligi ve eldeki bilgilerin sinirlihgi nedeniyle saglik sorunlarinda nedensel
etmenleri birbirinden ayristirabilmek neredeyse olasiliksizdir (pasif maruziyet, genetik
yatkinlik vs. kaynakli olabilir)

Bu belirsizliklere karsin eger maliyetli saglik hizmetlerine gereksinim duyulmasina
neden olacagi acikca belgelenmis olan risklere giriliyorsa, bireyleri daha yiksek prim ya
da vergiler 6deyerek bir takim fonlara katkida bulunmak zorunda birakmak adil olabilir.

Ornegin sigara lizerindeki vergiler arttirilmis olarak uygulanabilir bu politikanin adil ve
tutarh bir politika olabilmesi icin cinsel saglk trlnlerinde vergilerin kaldirilmasi veya
Ucretsiz olarak dagitiminin saglanmasi gibi politikalar tretilmelidir.



Devletci kuramlar ve kiuresel kuramlar

Tum adalet kuramlarinin dogasi geregi bolgesel
gecerlilikte oldugu anlayisi hakimdir. Modernlesen
yvaklasim ise kuresellesmesi gerektigi yonundedir cinki;
adalet kurallarini yalnizca belli uluslara uygulamak,
temel sorunlari hafifletmek yerine servet ve esenlik
dagilimindaki orantisizliklari arttiracaktir.

Ornegin devlet fonlarini cesitli hastaliklarin
eradikasyonu icin kullanmak kuresel politika 6rnegidir.



Kaynaklari paylara ayirmak

Genel toplumsal biitgeyi paylara ayirmak Saglikhlik tek deger ya da hedef
degildir dolayisiyla genel bitceden cesitli toplumsal yararlara pay ayrilmalidir.
Kamu kaynaklarindan halk saghgini belli bir diizeyde tutmak ve bireylerin en
azindan temel diizeyde saglik hizmetlerine erisimini saglamak icin yeterince
odenek ayrilmiyorsa o zaman kaynaklari paylara ayirma da kullanilan model
blyuk olasilikla adaletsizdir.

Saghk butgesini paylara ayirmak Kamu butcesinden saglik harcamalari icin
ayrilan butcenin saglik uygulamalari icerisinde paylara ayrilmasidir. Sadece klinik
hizmetleri kapsamaz ¢iinku saghgi klinik hizmetler disinda da bir ¢cok yolla
korunur ve gelistirilir.

Hedeflere yonelik butgeleri paylara ayirmak Ayrilan bltcede hangi hastalik ya da
hastalik turlerinin tedavisine oncelik taninacagini belirlemek baslica
asamalarindandir. Bu dncelik belirlenirken cesitli hastaliklari bulasiciligl, insidansi,
maliyeti, yol actigi 1zdirap ve agrilar, yasam siiresi ve kalitesi tUzerindeki etkisi ve
daha baska bircok etmen bakimindan degerlendirilir.

Kit tibbi kaynaklari hastalar arasinda pay etmek S6z konusu hastalik yasami
tehdit etmekte oldugunda ve kisileri kurtarabilecek tibbi kaynak kaynaklar
oldukga sinirli sinirliysa (Gnite cesitli tibbi Gniteler, cesitli ilaclar, vs.) «Herkes
hayatta kalamayacaksa kim yasamalidir?» sorusuyla kaynaklarin hangi hastalara
ayrilacagina karar verilir.



Oncelikleri belirlemek

Cesitli etmenler sonucunda saglik maliyetleri her gecen
glin hizla artmakta ayrilan butceler ise ayni oranda
arttinlmamaktadir. Kisith bttcenin en verimli sekilde
kullanilabilmesi icin 6ncelikler belirlenmeli politikalar o

yonde olusturulmalidir.



Oncelikleri belirlemede adil stratejiler

Oncelikleri belirlerken hedef, temelde
utiliter bir hedeftir: harcanan para
karsiliginda maksimum yarar.

Bu amacla maliyet/etkinlik,
maliyet/utilite analizi gibi yontemler
kullanilir.

Hastaliklari tedaviye mi yoksa dnlemeye
mi dncelik vermek gerektigi, ya da yasam
kurtarici tibbi prosedurlerin oteki tibbi
prosediirden 6ncelikli olup olmadigi gibi
bir cok konuda karar vermek gerekir.
Hastaliklari 6nledigimiz prevantif saglik
hizmetleri; yasam kurtarma da,
1zdiraplari azaltma da, kisileri daha
saglikl kirmada ve maliyetleri dlisirme
de daha etkili ve daha verimlidir.

% Dr. Fahrettin Koca & @drfahrettinkoca - Feb 3

< SMA TESTI evlilige hazirlik asamasindaki her ¢ift igin zorunlu. Test, yeni
dogan bebeklerin her birine de erken tani tani ve buna bagli tedavi avantaji
sebebiyle uygulaniyor. Daha dnce test yaptirmadiysaniz, bebek sahibi
olmayi diigtinilyorsaniz SMA testi konusunda israrciyz.

O 1134 1 532 Q 4,032 ht 1.3M

- Dr. Fahrettin Koca 2
NS @drfahrettinkoca

SMA TESTI, Aile Saglg Merkezinizde UCRETSIZ ve sadece kan drnegi
yeterli oldugu icin, ZAHMETSIZ. Liitfen, konuyu esinizle gériisiin ve
birlikte gitmek lizere, aile hekiminizden randevu alin.

>

11:45 AM - Feb 3, 2023 - 239.8K Views

Q 1,063 13 180 Q 1191 s
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HPV Asisi Ucretsiz Olsun
@hpvasisihaktir

Bugiin Saglik Bakanligi Biitcesi gorlistilecek Meclis’te!

100’Un Uzerinde Ulkede licretsiz olarak cocuklara yapilan HPV asisi bizim

cocuklarimizin da kanserden korunmasi icin ulusal asi takvimine alinmali!

Devlet biitcesini de kara soktugu bilinen bu asi programi artik

uygulanmal!

Translate post

Countries and territories with HPV vaccine on national routine immunization schedule

WHO Member States (n=107 active; n=3 stopped)
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HPV Asisi Ucretsiz Olsun
@hpvasisihaktir

As of 4 May 2020

PATH

2016'da @EKMUD TR temsilcisi olarak katkida bulundugunuz "Eriskin
Bagisiklama Rehberi"nde belirttiginiz tizere, @halksagligigm mudiri

olmaniz vesilesiyle, "serviks kanserinin 6nlenmesinde en maliyet etkin

halk saglhig korunma énlemi" olan #HPVAsisiUcretsizOlsun.

@sedatkaygusuz

Translate post
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TURKIVE ENFEKSIYON HASTAUIKLARI VE KLINIK
MIKROBIYOLOJI UZMANLIK DERNEGH

Erigkin Bagigiklama Rehberi Caliyma Grubu
ERiSKIN BAGISIKLAMA REHBERI
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Prof. Dr. Caferi Tayyar SASMAZ

Tark Gertatri Demed
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Dog. . Ifan YAVASOGLY

Tiirk i Mastalikdan Uzmanhik Demegi
Prof. Or. Mine DURUSU TANRIOVER
i asimpridecai
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51 Karst koruyscwdur. Subst 2015'de
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3,103, Endikasyonlan ve uygalama sekli
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Kanser, yuksek grade (VIN) ve genital
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ade serviks intracpitelyal
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el onerilerine gire HV cocuklanna

HPV Asisi Ucretsiz Olsun
@hpvasisihaktir

Sayin @drfahrettinkoca 10 ay 6nce TBMM'de bir s6z verdiniz, "HPV Agisi
Ucretsiz Olacak" dediniz!

Tam 10 aydir higbir yurttagsimiz ticretsiz HPV asisina ulagamadi...

Kiz ve erkek gocuklarini kanserden korumak i¢in 100'den fazla lilkede

licretsiz olan asiyl ne zaman uygulayacaksiniz?

= RAHIM AGZI KANSERI ASISI: 18 yas (izerinde
olanlara rahim agzi kanseri agisi yapilmasi icin
calismamizi son noktaya getirdik. HPV asisi
yakinda ulusal asi takvimine alinacak ve Ucretsiz
yapilacak. Ayrica, yerli tani kiti de gelistirdik.
Yurtdisinda maliyeti 16 dolar (yaklasik 300 TL) olan
kit, Turkiye'de 3-3.5 dolara (65 TL) mal edilecek.
HPV'nin yaygin ve yogun taramasina da
baslayacagiz.

Kasim 2022

74 UCRETSIZ OLACAKTI, ZAMLANDI

KADINLAR ICIN HAYATI ONEM TASIYAN HPV ASISININ TEK DOZ FIYATI 2 BIN 575 TL OLDU =

7:19 PM - Sep 30, 2023 - 84.4K Views

8:10 AM - Dec 24, 2022 - 30.7K Views
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Bakan Koca'dan yerli HPV asisi agiklamasi

Ote yandan Saglik Bakani Fahrettin Koca, diin TEMM Plan ve Biitge
Komisyonu'nda bakanlik bltcesinin gérismelerinde yaptigl konusmada yerli HPY
testlerinin kullanilacagini séylemisti. HPV asilarina dair calismalarin bulundugunu ve
belirlenen bir grupta asilanmaya baslayacagini acikladi. Koca, Saglik Bakanhgi bltce
gorusmelerinde su aciklamada bulundu:

"HPV asisiyla ilgili uygulanacak test kitleri icin, Tarkiye Saglik Enstittleri Baskanhgimizi
garevlendirdik. Ulkemizde, altyapiyr da degerlendirerek yerli Gretim HPV kitinin
kullamima alinmasini saglayacagiz, bir ayl gecmeden tarama testimiz yerli olarak
devreye girecek.

HPV asisinin uygulanmasi konusunda da bir ¢ekincemiz asla yok ancak tlkemizin
sosyal gercekliklerinden kopuk kararlar alinmasinin kimseye de bir faydasi yok. Bu
acidan, yaptigimiz planlamaya gore, yas gruplarini ve medeni hal durumlarini dikkate
alan bir plan hazirligindayiz; belirlenen bir grupla asilamaya baslayacagimizi ve
kapsamini kademe kademe genisletecegimizi ifade etmek isterim.”



Oncelikleri belirlemede prosdiral
stratejiler

Gerceklesecek demokratik irdelemeler dogrultusunda karar
alinir. Bu kararlar icin 6ncelikle alanindaki yetkin kisilere eger bi
karara varilamaz ise dogrudan halka basvurulabilir.

Halka basvurma stratejisinin sorunlu yanlari vardir; ne denli iyi
bilgilendirilerek ve usultince belirtilmis olursa olsun halkin
cogunlugunun belirttigi tercihi esas almak adaletsiz sonuclara yol
acabilir. Literattr bu konudaki pek cok hususta net degildir.

Sonuc olarak halihazirda bu yontem oncelikle sinirlari belirlemek
icin gtvenilir ve kolayca uygulanabilir bir strateji icermemektedir.



Kaynaklari tayinlara ayirmak

Kaynaklarin kisitli olusu, kaynaklarin kullaniminin planlanmasi
gerekliligini dogurmaktadir ve dolayisiyla kaynaklarin tayinlara
ayrilmasini:

Cogunlukla tc¢ sekilde uygulanir
* tUm hizmet ve Urunleri kisiler arasinda tayinlara ayirmak

* bireyler icin belli bir pay belirlemek ve bireylerin bu paydan
daha fazlasina erismesini engellemek

* sonuncusu ise kaynaklarin kisiler arasinda adilce
paylastirildigi ama gici yetenlerin bu paylarin disinda ek

Urdn veya hizmetler satin alabilmesi seklindedir.



Tayinlari yasa gore belirlemek

Bazi saglik politikalarinda belirli bir yas grubundaki kisiler
dislanir ya da 6ncelik siralamasinda daha alt siralarda yer alir.

Bu uygulamalari mesru kilmak icin cesitli argimanlar 6ne
sirulmustur;

* Tibbi Gtilite arglimani, tedavinin basarili olma olasiligini
hastanin yasini dikkate alarak degerlendirmek.

* Batdn bir 6mur perspektifi, yurttaslara normal uzunlukta
bir dmur elde edebilecek payin verilmesidir. Tibbi
uygulamalarla yasliligin uzatilmasi, normalden daha uzun
bir mur yasamak bu modelde kabul edilemezdir. Fakat bu
politika herkesin en azindan normal uzunlukta saglkl bir
Omur stirme sansini arttiracaktir.



Kit tibbi kaynaklari hastalar arasinda
tayinlara ayirmak

Saglik calisanlari ve politika belirleyiciler siklikla, gereksinim
duyan tim hastalara saglanamayacak kadar kit bulunan tibbi

kaynaklarin hangi hastalara saglanacagina karar vermek
zorunda kalirlar.

Bu konuda iki genel yaklasim birbiriyle yarismaktadir:

* hastalara ve topluma maksimum yarar saglanmasini
vurgulayan utiliter yaklasim,

* kisilerin esit degerde olmasini ve firsatta hakkaniyeti
vurgulayan egaliter yaklasim.



Tibbi Gtilite

Tedavinin basarili olma olasiliginin hastadan hastaya farkl
olusu ve kurtarilan yasam sayisinin maksimize edilisi, g6z
onlne alinan etmenlerdendir.

Fakat tedaviye duyulan gereksinim ve tedavinin basarili
olma olasiligi gibi nesnel oldugu disinen olcutler 6znel
degerler icerebilir, tedavinin sonuclari ve basarili sonuclar
elde etme olasiligini arttiran etmenler konusunda
genellikle bir belirsizlik s6z konusudur.



Toplumsal utilite

Bu basligi bir ornekle aciklamak islevsel olacaktir; ikinci
Dlnya Savasi’nda sinirli miktardaki penisilinin savasta
yvaralanmis olan askerlerdense cinsel yolda bulasan
hastaliklardan muzdarip askerler icin kullanilmis
olusudur.

Bunun gerekcesi askere duyulan gereksinimdi: cinsel
yolla bulasan hastaliklardan muzdarip askerler, daha
cabuk iyilestirilerek savasa daha cabuk gonderilecekti.



Triyaj: tibbi utilite ve 6zel toplumsal
utilite olcutleri

Savaslarda, toplumu etkileyen afet ve felaketlerde veya
acil servislerde yarali ya da hastalari gereksinim ve
iyilesme olasiliklarina gore ayirmaktir.

Amac eldeki tibbi kaynaklarin olabildigince etkili ve
verimli kullanimidir, bu da utliter bir mantiktir. Hastalar
genellikle tibbi gereksinimlerine gore siralanir;

* Biran once yardim edilmezse dlecek ama yardimla
kurtulabilecek olan agir agir yaralilar ilk siradadir

e Tedavisi bir stire bekleyebilecek olanlar ikinci
e Hafif yaralilar ticlincu Ve

* Hicbir tedavinin etkili olmayacak kisiler ise
dordincu sirada yer alir



Sorul

Ulkemde kisiler, sagliklarini kendi girisimleriyle, kendi
imkanlar 6lctistiinde iyilesme ve koruma sorumlulugunu
ustlenmistir. Kisiler kendi olanaklari 6lctisinde sagliklarina
yatirim yaparlar.

Ulkesindeki saghk sistemini yukaridaki sekilde aciklayan kisinin
ulkesi saglik politikalarini hangi adalet prensibine gore
uygulamistir ?

a) Libertar kuram
b) Komduniter kuram
c) Egaliter kuram
d) Utiliter kuram
e) Himanistik kuram



Sorul

Ulkemde kisiler, sagliklarini kendi girisimleriyle, kendi
imkanlari 6lctstinde iyilesme ve koruma sorumlulugunu
ustlenmistir. Kisiler kendi olanaklari 6lctisiinde sagliklarina
yatirim yaparlar.

Ulkesindeki saghk sistemini yukaridaki sekilde aciklayan kisinin
Ulkesi saglik politikalarini hangi adalet prensibine gore
uygulamistir ?

a) Libertar kuram

b) Komduniter kuram
c) Egaliter kuram

d) Utiliter kuram

e) Humanistik kuram



Soru 2

l.  uygunsuz tesvik
Il. uygunsuz kar
lll. sOmuru

Yukaridakilerden hangileri ekonomik yénden dezavantaijli
kisilere arastirmalarda yer vermekle ilgili ahlaki
sorunlardandir?

a) Yalnizl
b) Yalniz lll
c) lvell
d) Hepsi
e) Yalnizll



Soru 2

|.  uygunsuz tesvik
II. uygunsuz kar
I1l. sémurudar.

Yukaridakilerden hangileri ekonomik yéonden dezavantajli
kisilere arastirmalarda yer vermekle ilgili ahlaki
sorunlardandir?

a) Yalniz |
b) Yalniz Il
c) lvell
d) Hepsi
e) Yalnizll



Soru 3

Asagidakilerden hangisi maliyet etkin prevantif
(onleyici) saglk hizmetlerinden sayilamaz?

a) HPV asisinin ulusal asi takvimine alinmasi

b) Saglik ocaklarinda cinsel saglik tGrtnlerinin
Ucretsiz olarak dagitilmasi

c) Cesitli organ nakilleri
d) Evlenen ciftlere SMA taramasi yapilmasi
e) Hepsi



Soru 3

Asagidakilerden hangisi maliyet etkin prevantif
(Onleyici) saglk hizmetlerinden sayillamaz?

a) HPV asisinin ulusal asi takvimine alinmasi

b) Saglik ocaklarinda cinsel saglik tGrtnlerinin
Ucretsiz olarak dagitilmasi

c) Cesitli organ nakilleri
d) Evlenen ciftlere SMA taramasi yapilmasi
e) Hepsi



Kaynakca

https://www.istabip.org.tr/6660-avrupa-da-sagligin-
pivasalasmasi-ve-pandemi-necati-citak.html

https://evrimagaci.org/cicek-hastaligi-olumler-ve-
kurtulus-asilar-3742

http://hastane.ankara.edu.tr/2020/03/05/asilamanin-
onemi-ve-asi-karsitligi/
https://yesilgazete.org/bir-mucadelenin-zaferi-hpv-
asisinin-ucretsiz-yapilmasi-onundeki-engel-kalkti/
Biyomedikal Etik Prensipleri, Ceviren M. Kemal Temel
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