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ORTAK TEMALAR

=Insanlar duygulari, diisiinceleri ve

davranislar: yoniinden birbirinden ne kadar
farklilasir?

"Herkesin kendine 6zgu kisilik 6zellikler1 var
midir? Evrensel bir diz1 0zellik takimi
belirlenebilir mi?

®"Temel bir takim Ozellikler varsa zamansal ve
durumsal farklar1 nasil a¢iklayabiliriz?



ORTAK TEMALAR

- Sureklilik gosteren davranis,
his ve diistince kaliplari

Stiregen ve degisik durumlar1 kapsayan

Kisilerin tipik yasanti ve eylem tarzlarini
aciklayan kelimler

Ornek, bir basvuruda (is, okul, kurs, program)
kendinizi tanimlarken kullandiginiz sozcukler

Sorumluluk sahibi, uyumlu, c¢aliskan, eglenceli



ORTAK TEMALAR

B Kisilik 0zelliklerinden bahsettigimizde 1ki 6nemli
anlami -- -- vurgulariz

Tutarhlik - kisinin 6zellik yoniinde davranmaya,
diisiinmeye, hissetmeye meyilli olmasa.

Ayirt edicilik = kisileri birbirinden ayirt etmemizi
saglayacak nitelikler.



ORTAK TEMALAR

Kisilik kuramcilar: kisilik bilimi olusturmaya
calismislardir.

Kisilik 6zellikleri = yapilandirilmis bir 6l¢lim araci
ile ol¢liliiyor ve 1statistiksel analizler sonucunda
dogrulaniyorsa



ORTAK TEMALAR

Bilimin li¢ ¢calisma amaci;
Betimleme: Ozellikler kisinin tipik olarak nasil oldugunu
betimleme amaci tasir.

Bu betimlemelerden yola ¢ikarak bir kisilik taksonomisi
gelistirmek

Yordama: Kisilik 6zelliklerinden yola ¢ikarak tahminde
bulunma. Ozellikler bize pratik olarak ne saglar?

Is yerine personel alirken, okuldan mezun olmada, basarili
olmada

Aciklama: Davranisin nedeni olabilir m1?
Bitin ozellik kuramcilar1 bu fikirde degildir.
[lave bilimsel calismalar



ALLPORT’UN OZELLIK
KURAMI

ABD dogumlu

Harvard — Felsefe ve Ekonomi lisansi
Agabeyi — Floyd Allport (deneysel-sosyal
psikoloji)

Harvard — Psikoloji doktorasi

Kisilik psikolojisi



ALLPORT’UN OZELLIK

KURAMI

Kisilik nedir?
Bilin¢li motivasyonun kisilik kuramindaki
yeri nedir?

Psikolojik olarak saglikli bir kisinin
ozellikler1 nelerdir?



ALLPORT’UN OZELLIK

KURAMI

Kisiligin tanim1 ve kavramlari ile 1lgili yogun
calismalar

Kisilik 1le 1lgili kapsamli bir tanim:

«Kisideki karakteristik davranis ve diisiince Oriintiilerini
belirleyen psikolojik ve fiziksel sistemlerin dinamik bir
organizasyonudur.»

Karakteristik - ayirt eden, parmak izi gibi

«Dinamik organizasyon» - Orglitleyici bir yapi, bircok
parcanin bir sistem i¢inde ¢alismasi ama «sabit» degil
degisime acik

«Belirleyen» = belirleyici taraf, sadece tanimlayici degil
sekil veren bir taraf



ALLPORT’UN OZELLIK

KURAMI

Bir kisiy1 betimlemek 1¢in kullandigimiz
ozellikler kisiligin yap1 taslaridir (personal
dispositions).

Kisiye 0zgl ve ayirt edicidir.

Kisiye 0zgii 0zellikler = kisiyi belli
yonlerde davranmaya, disinmeye iten bir
yap1



ALLPORT’UN OZELLIK

KURAMI

Bir kisiy1 betimlemek 1¢in kullandigimiz
ozellikler kisiligin yap1 taslaridir (personal
dispositions).

Kisiler: betimlemek 1¢cin kullanilan 18.000
kelime (Allport ve Odbert, 1936)

1/41 kisilik 6zelliklerini yansitir.

Psikolojik durumlardan (sinirli, mutlu), deger
bicen kelimelerden (hosnutsuz, harika),
fiziksel ozelliklerden (uzun, zayif) ayirr.



ALLPORT’UN OZELLIK

KURAMI

Kisilik 6zelliklerini diizeylere ayirir.
Merkezi...yuzeysel onemde olanlar.

Esas Ozellik: Yaygin ve one cikan; her tiirlii
eyleme etkisini birakan
Bazi tarihi figurler ve mitolojik karakterler

Narcissus, Don Juan, Don Kisot, Marquis de
Sade



ALLPORT’UN OZELLIK

KURAMI

Ikincil Ozellikler: Sayica daha fazladir ama
kis1 i¢in tanimlayici tarafi daha diisiiktiir.

Pek goze ¢carpmaz ama yine de belli araliklarla
kisinin hayatinda tekrar eder.

Duruma ozgiulligu yuksektir ve belli
davranislardan sorumludur.

Allport durumu énemser - 6zellikler durumlara
gore degiskenlik gosterebilir.



ALLPORT’UN OZELLIK

KURAMI

Merkezi Ozellikler: Kisinin hayatinin
odaginda olan 5-10 kisilik 6zellig1

Allport (1961): «Sizi ¢ok 1y1 taniyan birinin
sizin 1¢in referans mektubu yazdiginda
kullanacagi kisilik ozellikler1...»

Diurustlik, i¢tenlik, giriskenlik, sebat ...



ALLPORT’UN OZELLIK

KURAMI

Islevsel Ozerklik:
Allport kisiligin degisme potansiyeline vurgu yapar.
Davranisin arkasindaki giidiilerin zaman 1¢inde

degistigini ve i1slevsel bir 0zerklik kazandigini
diistinir.

Bilin¢dis1 glidiilerin varligini da kabul eder.



ALLPORT’UN OZELLIK

KURAMI

= [diografik/Morfojenik Arastirma:

Bireyin essizligine diger bircok kuramcidan daha
fazla vurgu yapar

Orn.: her insanda goriilen inatcilik birbirinden farklidir
clinkii o kisideki diger baska kisilik 6zellikleri ile
etkilesime girer
Kisileri tanimlayan genel 0zellikler aramaya karsi
cikmistir

Ginliikler, mektuplar, goriismeler, riiyalar,
otobiyografiler



ALLPORT’UN OZELLIK

KURAMI

Degerlendirme:
Kisilik psikolojisinin bilime doniismesinde degerli
katkilar
Arastirma destegi sinirlidir.
Ozelliklerin giinliik yasamdaki kullanimi
Ozellikle ilgili 6zgiin davranis kaliplar1 (?)
Ozellik ve durum etkilesimi

= [diografik yaklasimi elestirilmistir!



KAYNAKCA

= Cervone, D. ve Pervin, L. A. (2016). Kisilik

psikolojisi: Kuram ve arastirma (12. Basimdan
Ceviri). Nobel Yayinevi.

m Feist, J. ve Feist, G. (2009). Theories of Personality
(7th ed). The McGraw-Hill Companies.

= Flett, G. L., (2007). Personality Theory and Research
(1st ed.).Wiley.
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