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TEK YÖNLÜ VARYANS ANALİZİ 

 Tek Yönlü ANOVA:

 Ne zaman? 

 Tek bağımlı ve tek bağımsız değişken, 

 Bağımlı değişkenimiz sürekli, bağımsız değişkenimiz süreksiz

 Bağımsız değişkenimizin 3 veya daha fazla koşulu olduğunda; 
yani 3 veya daha fazla ortalamayı karşılaştırdığımızda

 Örnek:

 Ortaokul, lise ve üniversite öğrencilerinin arkadaşlık kalitesi 
birbirinden farklı mı?

 Veri setimizde üzerinde işlem yapacağımız kaç değişken olacaktır?
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Arkadaşlık kalitesi

Öğrenim düzeyi
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Tek Yönlü ANOVA

 Raporlama:

İlkokul, lise ve üniversite öğrencilerinin arkadaşlık kalitesi 
tek yönlü varyans analizi kullanılarak karşılaştırılmış ve 
gruplar arasında anlamlı fark bulunmuştur [F (2, 448) = 
20.684, p < .001]. Gruplar arası Post-hoc karşılaştırmaları 
için Tukey HSD testi uygulanmıştır. Buna göre lise (Ort. = 
6.537, SS = 0.938) ve üniversite öğrencilerinin (Ort. = 
6.998, SS = 0.909) arkadaşlık kalitesi ortaokul 
öğrencilerinkinden (Ort. = 6.257, SS = 1.161) anlamlı 
olarak yüksek bulunmuştur. Ayrıca, üniversite 
öğrencilerinin arkadaşlık kalitesi de lise öğrencilerinin 
arkadaşlık kalitesinden anlamlı olarak daha yüksektir.
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 Tek Yönlü ANOVA:

 Örnek:

 Bir egzersiz programının romatizması olan kişilerdeki 
etkililiğini araştırıyorsunuz. Egzersiz programının kandaki 
CRP değerini azaltmasını bekliyorsunuz.

 Egzersiz programının öncesi, 3 ay  ve 6 ay sonrasın kan 
değerlerinin ölçümünü alıyorsunuz.

 Nasıl bir desen?

 Veri setiniz nasıl olacak?
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 Tek Yönlü ANOVA:

 Örnek:

Katılımcı_
No

Crp_pre Crp_mid Crp_post

20 9.8 2.5 4.1

38 7.6 3.8 4.6

12



TEK YÖNLÜ VARYANS ANALİZİ 

 Tekrarlı Ölçümler İçin Tek Yönlü ANOVA:

 Örnek:
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 Tekrarlı Ölçümler İçin Tek Yönlü ANOVA:

 Örnek:



TEK YÖNLÜ VARYANS ANALİZİ 

 UYGULAMA

 Hipotez: Yüksek düzey sosyal medya kullanan 
kişilerde, düşük ve orta düzey sosyal medya kullanan 
kişilere göre anlamlı olarak daha kısa kesintisiz uyku 
süresi gözlenecektir.

 Bağımsız ve bağımlı değişkenler?

 Ölçme düzeyleri?

 Hangi analiz?

 Veri girişi?
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