Arastirma Makalesinde APA 7.0
Yazim Kurallari ve Kaynak Gosterme
Bicimleri



APA nedir?

 Amerikan Psikoloji Birligi (American
Psychological Association; APA), Amerika
Birlesik Devletleri’nde psikoloji calismalarini
temsil eden bilimsel ve profesyonel bir dernek

ve dlinyada psikoloji alanindaki en bluyuk
kurulustur.



APA yazim stili nedir?

e APA yazim stili sosyal bilimlerde calisan bilim
insanlarinin kullandigl standart yazim bigimi
ve kaynak gosterme seklidir.

e Sosyal bilimlerde Uretilen arastirmalarin yazimi
konusunda ortak bir zemin sunarak alanda
olusabilecek karmasayi giderir.



Nerelerde Kullanilir?

Donem odevleri,
Arastirma raporlari,
Arastirma makaleleri,
Tezler,

Vaka calismalari vb.

Akademik/bilimsel bir arastirmanin yapildigi
ve raporlamayi iceren her tirlt calisma



Ne hakkinda bilgilendirir?

Basliklar,

Sayfa kenar bosluklari, satirlar arasi genislik
Tablo ve sekillerin bicimleri,

Alinti verme sekilleri,

Yazi bicimi ve buyuklug,

Bulgularin raporlanmasi,

Metin ici ve kaynakcada kaynak gosterimi vb.



Arastirma Makalesinin Yapisi ve
Icerigi
Baslik/kapak sayfasi
Ozet
Giris
Yontem
— Orneklem/Katilimcilar
— Veri Toplama Araclari
— Islem
Bulgular
Tartisma

Referanslar
Ekler



Sayfa Yapisi ve Yazi Bi¢cimi

Sayfada sagdan, soldan, alttan ve Ustten 2,5
cm aralik olmahdir.

Yazi tipi: Times New Roman, 12 punto
kullaniimalidir.

Satir aralig1 2 olmalidir.

Paragraflara bir tab (1,25 cm) iceriden
baslanmalidir.



Sayfa Yapisi ve Yazi Bi¢cimi
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MAKALENIN BOLTMLERI

Sayfano
Kapak Sayfasi No 1
Oz Mo 2 (yeni savfa)
Metin No 3 (veni sayfa)
Ging
Yintem
Omeklem
Veri Toplama Araclar
[slem
Bulgular
Tartisma
Kaynakea No n (yeni sayfa)
Ek No n (yem savia)
Tablolar No n (veni sayfa)

Sekil sayfa no yok



Baslik/kapak Sayfasi

e 1. sayfada yer alir.
* Baslik

— Calisilan temel konu, degiskenleri ve arastirmanin
kuramsal alt yapisi ile ilgili bilgi verir.

— Arastirmanin en azindan amaci hakkinda fikir verir.

— Orn. = Travmatik Yasantisi Olan Yetiskinlerde
Travma Sonrasi Stres Bozuklugu ve Travma Sonrasi
Gelisim: Boylamsal Bir Calisma



Baslik/kapak Sayfasi

Baslik sayfasinda 3-4 satir atladiktan sonra baslik yazilir.
Ortalanir ve kalin yazilir.
Her kelime buylk harfle baslar.

Basliklara kelime sinirlamasi getirilmez, ancak kisa ve 0z
olmasina 6nem verilir. (bazi kaynaklar12 kelime siniri!!)

Yazar(lar)in ve bagh bulunulan kurumun adi 2 satir bosluk
birakildiktan sonra eklenir. Ortalanir.

ki yazarl kapak sayfalarinda yazarlarin isimleri «ve»
baglaciyla ayrilir. U¢ ya da daha fazla yazarin oldugu kapak
sayfalarinda yazarlar arasinda «,» konur ve son yazardan
once «ve» baglaci eklenir.

Yazar sirasi arastirmaya yaptiklari katkiya gére siralanir
(arastirma raporlarinda alfabetik sira).



Baslik/kapak Sayfasi

TRAVMA Y

]

iI'l'aTma Sonraz Strez Belirtileri Gosteren Genc Yetizkinlerde Travma Sonras Gelizimi

Yordayan Faktorler

Selen Giérzgi, Omur Yilmaz ve Cansn Ketmer
Psikeloji Bolimi, Ankara Universitesi
P51 264 Arastirma Vimtemleri IT

31 Manis 2024



Baslik/kapak Sayfasi

* Kisa bashk

— Basligi 6zetleyen en cok 50 karakterden (bosluklar ve
noktalama isaretleri dahil) olusmalidir.

— Ust bilgi olarak sola, makalenin kisa adi tamami biiyiik
harflerle yazilmalidir.

— Sola yasli sekilde sayfanin sol kdsesinde olmalidir.
— Her sayfada gorulmelidir.
— Ornegin,

* Baslik: lligki Doyumunun Erken D6nem Uyum Bozucu
Semalar, Kisilerarasi lliski Tarzlari ve Kendilik Algisi Acisindan
Degerlendirilmesi

* Kisa baslik: SEMALAR VE ILISKi DOYUMU



Kisa Baslik

TRAVMA VE GELISIN

Travma Sonraz Strez Belirtileri Gasteren Genc Yetizkinlerde Travma Sonras Gelizimi
Yordayan Faktorler
|
Selen Gérza, Omur Yilmaz ve Canzu Ketmer
Pzikoloji Balima, Ankara Universitesi
P51 264 Arastirma Yéntemleri IT

31 Maws 2024



Baslik/kapak Sayfasi

* Baslik sayfasindan itibaren sayfalar 1’den
baslayarak numaralandirilir.

e Sayfa numaralari saga yasl sekilde sayfanin
sag Ust kdsesinde olmalidir.

Yordayan FaktGrler

Selen Gérsia, Oour ¥ilmaz ve Cansu Ketmer
Paikoloji Balitmeid, Ankara Universitesi

ESI 264 Arastinma Yontemler IT



Ozet

* Bir makalenin oldukca kisa olan bilgilendirici bir
Ozetidir.
 Okuyucunun ozeti okuyarak makalenin amaci, icerigi ve

bulgulari hakkinda genel bir fikre sahip olabilmesini
saglamak gerekir.

* Ayrica makale icin 5 anahtar kelimeye (keywords) yer
verilmelidir.

* Anahtar kelimeler arastirma makalesinin en dnemli
yonlerini vurgulayan kelimelerdir.

* Yazim formulG - bir tab icerden, italik olarak yazilir.

Anahtar kelimeler: TSSB, travma sonrasi gelisim,
genc yetiskinlik, DSM, psikolojik saglik



Ozet

* Bicimsel ozellikler:
— Kalin, bas harfi bayuk, ortalanmis olmalidir.
— Paragraf girintisi olmamahidir.
— Referans kullanilmamasina dikkat edilmelidir.
— Dogru, nesnel, anlasilir ve 6zet bilgi aktariimalidir.

— Raporun amacini ve icerigini dogru ve yeterli bir
sekilde iletmelidir.

— Cumleler (ozellikle ilk ciimle) gerekli, dogru ve yeterli
bilgiyi verecek kadar 6zet olmalidir.

— Cumleler, birinci tekil ve cogul kisi kullanilmadan,
edilgen catida ve gecmis zaman kipinde kurulmahdir.

— Ozet, yaklasik 150 ile 250 sdzcik ile sinirlandiriimalidir.



Ozet

* icerik:
— Arastirmanin amaci,
— Arastirma katilimcilarinin ézellikleri,
— Arastirmanin yontemi,
— Arastirmada yuritulen analizler ve temel bulgular,
— Arastirmanin sonucu ve dogurgulari,



GiRiS

* Bicimsel Ozellikler:

— Giris basligi ile degil X; makalenin basligi ile
baslanmalidir.

— Baslik kalin, bas harfler bayuk ve ortali bir sekilde
vazilmalidir.

— Sayfa 3’ten itibaren giris bolimune baslanir.
— Kisa baslik bu sayfada da yer alir.



GiRiS
icerik ile ilgili 6zellikler:
Giris bélimuinde Uzerinde calisilan problemin 6nemi

vurgulanmaldir.

Yaratalen calismalarda farkl fikirleri savunan bulgulara
dengeli bir sekilde yer verilmelidir.

Onceki calismalarin bulgulari ve dogurgulari sunulurken
kaynak gosterilmelidir.

Okuyucu tarafindan anlasilir bir aciklikta yazilmahdir.

Arastirma problemi acikca belirtildikten ve glclu bir
alan taramasi ile bu calismanin gerekliligi
vurgulandiktan sonra, mevcut arastirmanin amaci
aktarilmali ve hipotezleri sunulmalidir.



Ara Basliklar

APA Bigimi

Ortalanmis, Kalin, Bas Harfleri Buiylik Geri Kalani Kiiglik
Metin yeni paragraftan baslar.

Sola yasli, Kalin, Bas Harfleri Biiylik Geri Kalani Kiiglik
Metin yeni paragraftan baslar.

Sola Yaslanmis, Kalin, italik, Bas Harfleri Biiyiik Geri Kalani Kiigiik
Metin yeni paragraftan baslar

Bir Tab iceride, Kalin, Bas Harfleri Biiyiik Geri Kalani Kii¢iik, Sonunda
Nokta Var. Metin baslikla ayni satirdan devam eder.

Bir Tab iceride, Kalin, Bas Harfleri Biiyiik Geri Kalani Kii¢iik, Sonunda
Nokta Var. Metin baslikla ayni satirdan devam eder.




Ara Basliklar

Yontem (1. Dizey)

Omeklem (2. Diizey)

Veri Toplama Araclan (2. Dizey)

Kigisel Bilgi Formu (3. Diizey)

Obsesyon (kcgi (3. Ditzey)

Bulgular (1. Dézey)

Betimsel Analizler (2. Dizey)

Kanhimalara Gore Uygulamalar (3. Dizey)
Ogretmenler ile Uygulamalar. (4. Diizey)
Ogrenciler ile Uygulamalar. (4. Diizey)
Ogrenciler ile Uygulamalarin Degerleri. (3. Diizey)

Zamana Gére Uygulamalar (3. Dizey)

Hipotez testi (2. Dizey)
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