»ETIK,
BIYOETIK VE
TIP ETIGI



Efik kavrami, Yunanca ethos
sozcugunden turetilen “davranis bicimini
ifade eden karakter” anlamina gelir ve
“ahlaki  degerler _ statusu”  olarak
tanimlanur.




Etik

, ahlaki tutumlarin ardinda yatan
yargilann ele alarak, insanin butun
davranis ve eylemlerinin temelini
arastirmaktadir.

Cogu zaman birbirlerinin yerlerine de
kullanildigi gorulen etik ile ahlak
arasinda yakin bir iliski bulunmakla
birlikte etik, “ahlak ve toplumca
belirlenen _ahlaki ilkelerin _ niteligini
sorqulayan felsefedir”.




Etik Nedir?

“insan-insan” iligkilerinde
“iyi-kotu” degerlendirmeleri ile

acik uclu sorulara yanitlar bulmaya
calisma



Etik

- Aristoteles’ten bu yana bir felsefi
disiplinin adi olan etigin Yunancadaki
kullanimina iliskin iki farkh anlami soz
konusudur.



- Ik  kullanimi  aliskanlik, tére, gérenek
anlamlarint  tasimakiadir. Eylemlerini antik
sitede gecerli olan toreye uygun olarak egitim
yoluyla duzenlemeye aliskin olan kisi, genel
kabul goren “ahlak yasasi” normlarini izledigi
sUrece etige gore davranmakitadir.

Dar anlamda ve asil anlamina gore, etige
uygun eylemde bulunan ve davranan Kisi,
aktarilan eylem kurallarini ve deger olgulerini
kavrayarak ve Uzerinde dusunerek talep
edilen iyiyi gergeklestirmek igin onlar
aliskanliga donusturen kisidir.



Etigin somut olarak ortaya c¢ikis bigimleri;

= Felsefenin bir ana alani olarak etik, davranisiar
baglaminda iyinin ne oldugu ve nelerin iyi oldugu
konusunu ele almakta; insanin ideal davranisiarini
formule etmeyi amaclamaktadrr.

« Toplum yasaminda etigin karsiligi, insanlarin
birbirleriyle iliskilerinde neleri yapmalan ve
nelerden kacinmalar gerektigiyle ilgili bir kurallar
kumesi; kisaca genel ahlaktir.

= Meslek etikleri, belli bir alanda etkinlik gosteren
kisilerin uymalan gereken kurallann belirlenmesi
ve o alana ozgu vuygulamalardaki istenen
davranislarin irdelenmesidir.



Tip Etigi

« Meslek etikleri grubundan olan

tip etiqi, hibbi iliskiler
cergevesinde saghk
profesyonellerinin lyi
davranmak adina EE]]
yapmalari ve nelerden
kacinmalari gerektigi

hakkindadir.



Tip Et

Q;

« Tibbi etik, saglk hizmeti verenler ve
saglhk hizmeti alanlar ile yakinlarinin
beklentileri-degerleri arasindaki
farklihklardan dogan ikilemleri
aydinlatmaya calisan bir disiplindir.



Tip Etigi

« Tip etiqi, hibbi iliskiler cergcevesinde hem
soyut dusunme ve akil yurutme, hem
de konulmus kurallara uyma
etkinliklerini kapsamaktadir.

= Tibbi eylemler cercevesinde neyin “iyi”
ve neyin “kotu” oldugu, mutlak “iyi”’nin
ve “kotu”’nun olup olmayacagr tip
etiginin temel sorunlaridir.



Tarihte Tip Etigi

Hekimlerin mesleki vuygulamalarinda uvymasi
gereken sosyal ve hukuki kurallan iceren ilk
duzenlemeler bundan 5000 yil once Eski Misir'daki
Hamurabi yasalarinda bulunmaktadir.

= Bu duzenlemelerde hekimlerin alacagi
Ucretlerden ve hatali vygulamalarinda kendisine
verilecek cezalardan bahsedilmektedir. Tibbi
etikten ¢ok tip hukuku ve tibbi deontoloiji ile ilgili
de olsa da onemli bir belge sayiimaktadir.

Hayatlarinda metafizige ve mistisizme yer veren Cin
ve Hindistan’daki eserlerde de tip etiginin izlerine
rasttamak mumkundur.



Tarihte Tip Etigi

« Eski Yunan'da ayni zamanda birer filozof olan
hekimler vygulamalarinda ve eserlerinde belli
ahlaki ilkelere ve meslek kurallarina yer verirler.

= Hekimlik mesleginin sembolu olan
Hippocrates'in etik kodlari yuzyillardan
beri kullaniimishtir. Hippocrates Andindaki
ifadeler tip uygulamalarinin yaninda Tip

Etigi ve Tibbi Deontoloji icin de donum noktasi

olmustur. Bugun tip etigi icinde yer alan
kavramlar ilk kez burada dile getirilmistir.



Tarihte Tip Etigi

- Daha sonra gelen 'de
hekimlerde olmasi gereken
ahlaki ozellikler, mesleki ve
kisisel iliskilerinde uymasi
gereken kural ve konulardan
bahsetmistir.

da hekimin
ahlaki ve ozellikleri konusunda
cesitli belgelere
rastlanmaktadir.



Tarihte Tip Etigi

« Tip etiginin kodlan ilk kez 1803'de,
vyeniden Thomas Percival tarafindan
hazirlanmuistir.

Daha sonra buyuk olcude Percival’in etik
kodlarina dayanarak 1847'de ABD’de
American Medical Association tarafindan
elik kodlar hazirlanmistr. Daha sonraki
yillarda bu kodlar gozden gegirilerek
yeniden guncellenmistir.



Tip Etigi

« Tip _etigi, doktorluk faaliyetini, yardima muhtag¢

olanlara gerektigi sekilde yardm etme
bicimindeki genel normun somutlashriimasi
olarak gormektedir.

- Doktorun oncelikli odevi, hastaya zarar

vermeden ya da hastanin _iradesine karsi bir

davranisa girmeden, onun sagligini korumak

ve hastanin yeniden saglgina kavusmasi igin

gerekli ara¢ ve yollara basvurmaktir.



= Biyoetik terimi Hollandalh biyokimyaci Van
Rensselaer Potier tarafindan, 1970 yilinda
bilimde hizla cereyan eden yeni gelismelere
degerler sisteminden de karsihik gelebilmesi
dusuncesiyle icad edilmistir.

Bu terminoloji, teknik olarak mumkun olan her
seyin etik olarak da haklh c¢ikanlabilecegi
anlamina gelmedigi; tam tersine bas
dondurucu bilimsel (tibbi) ilerlemelerin dogayi,
cevreyi, insan ve hayvan varligina olumsuz
anlamda mudahaleyi getirdigini ve
hayvanlarnin ve insan turunun geleceginin
tehlikede oldugu endisesiyle onermistir.




Biyoetik Nedir? Bioethics

. =

~ear

« Terim “bios” yasam ve “ethos” ahlak

kavramlarinin birlesiminden olusmustur.

- Biyoetigin konusu hayathr; sadece tip
etiginin ana konusu olan insan hayat
deqil, dogada var olan fum
organizmalarin hayatdir.




BIYOETIK

« Biyoetik, ozellikle molekuler biyologlari
ya da hekimleri ikileme surukleyen ve
Uzerlerine kusku dusuren modern gen
teknolojileri araciigiyla gundeme
gelmistir.



DUNYA
TABIPLER
BIRLIGI'NIN
YAYINLADIGI
BILDIRGELER




Dunya Tabipler Birligi

»Tip egiliminde, tbbi bilimlerde, tp
vygulamalarinda ve dunyadaki herkese
verilen saghk  hizmetlerinde  yuksek
vluslararasi standartlar olusturmaya calisir.

»> Bunu saglamak igcin benimsedigi yontem,
ilgili konularda acgik tarhsmalara olanak
saglayan bir zemin olusturmak ve
tarhsmalarin sonunda saptanan yaklasimlari
bildirgeler halinde yayinlamaktir.



Dunya Tabipler Birligi

> Bildirgeler, genel kurultaylarin sonunda
birkac¢i bir arada ilan edilip, "Bildirgeler El
Kitab1" ve "Dunya Tip Dergisi” araciligiyla
duyurulurlar.

» Birligin, "Tibbi Etikle llgili Olanlar" ve "Tibbi-
Sosyoekonomik Konularla ligili Olanlar”
seklinde iki kategoride topladigi ¢ok
sayida bildirge ve duyuru metni vardir.



Dunya Tabipler Birliginin Yayinladigs
Bildirgeler

Hekim ve hekimlikle ilgili olanlar (Mesleki Baghlik Yemini,
Hekimlik Ahlaki Uluslararasi Yasasi, ...gibi),

Hasta-Hekim iligkisi ve koruyucu hekimlik uygulamalarina
dair olanlar (Hasta_nm Haklari, Oliimle Sonuclanacak Hastalik,
Aile Planlamasina lligkin Duyuru, ...gibi),

Gelisimin sagladigi yeni olanaklarin kullanimiyla ilgili olanlar
(invitro Fertilizasyon, Tele-Doktorluk, Fetal Doku
Transplantasyonu,... gibi)

Cevreyle, sporla, yas gruplarinin sorunlariyla, deneylerle, yol
guvenligi ve trafikle, AIDS ile, recetelerle, ilgili olanlar.



Dunya Tabipler Birliginin Yayinladigs
Bildirgeler

» Cenevre Bildirgesi (Mesleki Baglilik Yemini)

> Hekimlik Ahlaki Uluslararasi Yasasi
> BUtUn Ulusal Bakim Sistemleri Igin Saglk
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Sunulmasinda On Iki ilke

Helsinki Bildirgesi

Aile Planlamasina lliskin Duyuru

Sidney Bildirgesi (Olume iliskin Duyuru)

Oslo Bildirgesi (Tedavi Amach Disige lliskin Duyuru)
Bilgisayarlarin Tipta Kullanilisina iliskin Duyuru

Tokyo Bildirgesi

Bakimi



Dunya Tabipler Birliginin
Yayinladigi Bildirgeler

Sao Paola Bildirgesi

Hekimlerin Olim Cezalarnna Katkilanyla ilgili Karar

Lizbon Bildirgesi

Venedik Bildirgesi

Boks Yapmaya iliskin Oneriler

Hekimlik Alaninda Calisanlarnn insan Haklarina Ve Bireysel Ozgirliklerine iliskin Bildirge
Ruh Sagligina Yénelik (Psikotrop) ilaglarin Kullanilisi Ve Koétiye Kullanilisina iliskin Duyuru
Canlh Organlarin Ticaretine iliskin Duyuru

Aclik Grevleri Konusunda Malta Bildirgesi

Spor Hekimliginde Saglik Bakiminin ilkelerine iliskin Bildirge

Diinya Tabipler Birligi'nin insan Haklan Konusundaki Karari

Dinya Tabipler Birligi'nin insan Haklan Bildirgesi



Dunya Tabipler Birliginin Yayinladigs
Bildirgeler

Pijnya Tabipler Birligi'nin Silahlar Ve Silahlarin Yasam/Saglikla Olan
lliskileri Hakkindaki Karari

Dunya Tabipler Birligi’'nin Genetik Kopyalama Konusundaki Karari

Dinya Tabipler Birligi'nin Titin Uretim, lhrag, Ithal, Sahs Ve
Reklamina lliskin Duyurusu

Dunya Tabipler Birligi Bildirisi In-vitlro Dollenme Ve Embriyo
Transplantasyonu

Dunya Tabipler Birligi Gegici Bildirisi Aids

Dunya Tabipler Birligi Bildirgesi Aids Hastalarinin Tedavi Etmede
Hekimlerin Mesleki Sorumlulugu

Dinya Tabipler Birligi Bildirgesi Hiv Epidemisi lle Ortaya Cikan
Konular



Dunya Tabipler Birligi Ahlaki Standartlar Prensibine Yeniden
Adanma Konusunda Bildirgesi

Dinya Tabipler Birligi'nin isyeri Guivenligi Konusundaki
Gorusu

Dinya Tabipler Birligi'nin Silahli Catisma Dénemlerine iliskin
Kurallar

Dunya Tabipler Birligi'nin Kirsal Bolgelerdeki Tibbi Bakima
lliskin Onerileri
Dinya Tabipler Birligi'nin Otanazi Bildirgesi

Dinya Tabipler Birligi'nin Olagandisi Durumlar icin Tip Efigi
Bildirgesi

Dunya Tabipler Birligi'nin “Bir llacin Yerine Baska Bir ilacin
Verilmesi” ile ligili Bildirgesi

Dinya Tabipler Birligi'nin Avian influenza ile ilgili Karari

Dinya Tabipler Birligi'nin Mesleki Ozerklik Ve Oz-dizenleme
lle ligili Madrid Bildirgesi



Dunya Tabipler Birligi'nin Saglhk Bakiminda Kadin
Haklar, Bu Konunun Anneden Cocuga HIV Enfeksiyonu
Bulasimindan Korunmayla lliskisi Konusunda Karari

» Dunya Tabipler Birligi'nin Hasta Haklar Bildirgesi

» DuUnya Tabipler Birligi'nin Alkolun Toplum Ve Saghk
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Uzerine Etkisini Azaltmaya Yonelik Bildirgesi

Dinya Tabipler Birligi'nin Kadin Sunnetine iliskin Bildirgesi
Dinya Tabipler Birligi'nin Otanazi Deklarasyonu

Dinya Tabipler Birligi'nin Hekim Yardimh intihar Bildirgesi

Dunya Tabipler Birligi'nin Kiz Fetuslarn Oldirilmesine
lliskin Karari

Dunya Tabipler Birligi'nin Tokyo Deklarasyonu Tutukluluk
Ve Hapis Sirasindaki iskence Ve Oteki Zalimce, insanhk
Disi Ya Da Asagilayici islem Ve Cezalara iliskin Hekimler
icin Rehber



» Dunya Tabipler Birligi'nin Tibbi Sorumluluk Reform
Bildirgesi
» Dunya Tabipler Birligi'nin Telehp Etigi Raporu

> Dunya Tabipler Birligi'nin Aile Planlamasi Ve
Kadinin Kontrasepsiyon Hakki Uzerine Raporu

> DiUnya Tabipler Birligi'nin GurUltU Kirliligi Uzerine
Raporu

> DUnya Tabipler Birligi'nin Totin Urinlerinin Saghga
Zararlan Uzerine Bildirgesi

> DUnya Tabipleri Birligi'nin Iskence ya da
Lalimce/Insanlik Disi/Onur Kirici Muamelelerin
Belgelendiriimesi Ve Ihbar Edilmesinde Hekimlerin
Sorumluluguna lliskin Karari



Dunya Tabipler Birliginin
Yayinladigi Bildirgeler

> Dunya Tabipler Birligi'nin Tip Egitiminin Niteligini Gelistirmek
Icin DUnya Tip Egitimi Federasyonu Kuresel Standartlar lle ligili
Karari

> DUnya Tabipler Birligi'nin Su Ve Saglik ile ilgili Bildirgesi

> Dunya Tabipler Birligi'nin Siddet Ve Saghk iliskisine iliskin
Bildirgesi

> Dunya Tabipler Birligi'nin Biyolojik Silahlar Konusunda
Washington Bildirgesi

> Dunya Tabipler Birligi'nin Hapishane Kosullari/Tuberkuloz Ve
Diger Bulasici Hastaliklann Yayilmi Konusunda Edinburg
Bildirgesi

> DUnya Tabipler Birligi'nin Organ Bagisi Ve Nakli Uzerine
Raporu



Helsinki Bildirgesi-1964

. Insanlar Uzerindeki biyomedikal
arastirmalar icin hekimlere yol
gosterici oneriler

. Temel iligkiler
- Mesleki Bakimla Birlikie Tibbi
Arastirma (Klinik Arastirmalar)

- Insanlarnt  Iceren Tedavi Disl
Biyomedikal Arastirmalar
(Klinik-disi biyomedikal
arastirmalar)



Lizbon Bildirgesi-1981

Hasta Haklari
- Hastanin hekimini 6zgurce se¢me hakki vardrr.

- Hastanin disaridan herhangi bir karisma olmadan klinik
ve ahlaki yargillara ozgurce varabilen bir hekim
tarafindan bakiimaya hakki vardir.

- Hastanin, yeterli bilgileri aldiktan sonra tedaviyi kabul
etmeye ya da yadsimaya hakki vardir.

- Hastanin, kendisiyle ilgili hbbi ve kisisel bilgilerin
gizliligine gereken sayglyl1 gostermesini hekimden
beklemeye hakki vardir.

- Hastanin, saygin bir sekilde olmeye hakki vardir.

- Hasta dini veya ruhi telkin ve teselliyi kabul veya
reddetme hakkina sahiptir.



DuUnya Tabipler Birligi Bildirgesi
Jenerik llag¢ Uygulamalari-1989

- Tanimlama: Jenerik uvygulama burada
recete edilen ilag urunu igin farkh bir
marka veya markasiz bir ilag urununun
veriimesi olarak tanimlanir; yani, ayni
dozaj formunda ve tamamen ayni
kimyasal kapsama sahip fakat farkh bir
firma tarafindan dagitimi yapilan urundur.




- Hekimler uygulama yaptiklar

yerlesimlerde jenerik ilag
vygulamasi ile ilgili ozel yasa
ve/veya duzenlemeleri
bilmelidirler.

- Ulusal tabip Dbirlikleri hekimin
hastanin tibbi ve ekonomik
durumuna en uygun ilaci recete
etme ozgurlugu ve sorumlulugunu
sinrlayan herhangi bir eyleme
karsi ¢cikmahdir...



Dinya Tabipler Birligi'nin “Bir llacin Yerine
Baska Bir llacin Verilmesi” ile ilgili Bildirgesi-
2005
Giris
> Bir ilacin yerine baska bir ilacin verilmesi
jenerik (ambalajinda ureticinin adi/markasi

bulunmayan) ve terapotik uvygulamalar olmak
uzere iki sekilde yapilabilir.

» Jenerik degisimde markasi belli bir ila¢ yerine
kimyasal igerigi, etkisi ve dozu ayni olan bir
baska ila¢ verilir.

> Terapotik degistirme; eczacinin hekimin
yazdigi bir ila¢ yerine kimyasal agidan farkl
bir ila¢ vermesi durumudur...



Dinya Tabipler Birligi'nin “Bir llacin Yerine
Baska Bir llacin Verilmesi” ile llgili Bildirgesi-
2005

> Hekimler uygulama yaptklar bir ila¢ yerine baska
bir ilacin verilmesi konusundaki yasalarn ve/veya
duzenlemeleri bilmelidirler.

»> Eczacilar, hekim ftarafindan recete edilen
kimyasal, doz ve dozaj formunu eksiksiz bir sekilde
hazirlamakla yukumlidirler. llagc bir kez recete
edildiginde ve baslandiginda; hekimin izni
olmadan kesinlikle degistiriiemez.

> Bir ila¢ yerine baska bir ilacin verilmesi durumunda
hekim sureci dikkatlice izlemeli, tedavi dozunu
ayarlamahdir...



Dunya Tabipler Birligi'nin Uluslararasi
Hekimlik Etigi 1949-1968-1983-2006

Hekimlerin Genel Gorevleri

» Her zaman kendi bagimsiz profesyonel yargisini
vygular ve en yuksek standartlarda profesyonel
tavrini surdurur.

> Yetkin bir hastanin tedaviyi kabul etme ve
reddetme hakkina saygi gosterir.

» Kisisel ¢ikarinin ya da adil olmayan ayrimciligin
yargisini etkilemesine izin vermez...



Hekimlerin Hastalarina Karsi Gorevleri

>»Her zaman insan yasamina saydgiyi
aklinda bulundurur.

»Saglk hizmeti sunarken hastanin
¢ikarina en uygun bigcimde davranrr.

Hekimlerin Meslektaslarina Karsi Gorevleri

» Calisma arkadaslarina kendisine
davraniimasini istedigi gibi davranur.

> Hastalarn etkilemek icin meslektaslarinin
hasta-doktor iliskilerine zarar vermez.



