MIYELIN
Miyelin kilifi, lipoprotein yapisindadir.
Miyelinin yaklasik % 75" lipit, % 25 kadari
da proteindir.
Bu lipitlerin arasinda fosfolipit, serebrosid,

sulfatil ve kolesterol bulunur. Canli dokudaki
miyelinin % 30 - 50"si sudur.

Miyelinin yapisinda lipit bulundugundan eter,
alkol, ksilol ve kloroform gibi lipiti eriten
cozeltiler miyelini de eritir.



Bu maddelerden bazilarinin kullanildigl normal
rutin boyama yontemlerinde, boyanan miyelinli
aksonlardaki miyelinin lipit kisimlari erir.

Geriye protein lifciklerinden olusan,
norokeratin ag kalir.



Norokeratin ag, Weigert ve rezorsin fuksin
boyalariyla boyanabilir fakat, hematoksilen - eozin

ile yapilan rutin boyamada guclukle ayirt edilir.

Norokeratin agin yapisi 0zellikle immersiyonla
yapilan buyutmelerde ¢cok guzel bir sekilde gorulur.

Isik mikroskobu altinda incelenen ve osmiyum
tetroksitle tespit edilen preparatlar, miyelin kilifinin
yapisinda lipit bulunmasindan dolayi siyah renkte

gorunur.



Ayni preparattaki aksoplazma ise, renksiz veya
acik gri renktedir.

Dolayisiyla, osmiyum tetroksit akson ve miyelin
yapisini gorunur hale getirir.

Aksonun etrafi Mallory - azan boyasindaki anilin
mavisi ile mavi renkte, aksonun bizzat kendisiyse

azokarmin ile kirmizi renkte boyantr.

GUmusleme yapildiginda akson siyah renkte
boyanir.

Miyelin kilifi ise gumuslemeyle boyanmaz.



Myeliniin ONEMi nedir?

1-) Miyelin kilifinin sinir tellerinin yenilenmesinde de
onemli rolu vardir.

Bir sinir teli kesilince, kesilme yerinden ¢evreye
dogru once miyelin kilift meydana gelir.

Yenilenen akson, bu kilifi takip eder. Miyelin kilifi,
akson icin rehberlik yapar.

Yenilenmenin gerceklesmesi icin noronun hucre
govdesinin saglam olmasi sarttir.

Hucre govdesi zedelenmis ve olmus olan bir
noronun aksonunda, yenilenme olayi
gerceklesemez



2- Miyelin kilifinin uyartinin akson boyunca tasinmasinda
izole edici bir rolu vardir.

Bu ozelligiyle, miyelini elektrik kablolarindaki ¢iplak teli
saran izole edici plastik tabakasina benzetebiliriz.

Boylece, uyartinin komsu aksonlara yayllmadan iletilmesi
saglanmis olur.

3- Miyelinli aksonlarin kalinligl, 2 - 20 mikron arasinda
degisebilir.

Miyelin kilifi daha kalin olan aksonlardaki uyarti iletimi
daha hizlidir. Ayrica, miyelinsiz olan sinir lifleri ile
Kiyaslandigl zaman, miyelinlilerdeki iletim hizi cok daha
fazladir.



4 -)Miyelin kilifl, uyartinin aksondan iletimi
esnasinda meydana gelebilecek enerji kaybini en

aza indirir.

Sinir liflerinin ileti hizi ve derecesi, sadece
aksonun degil, ayni zamanda miyelin kilifinin
kalinligina da baglidir.

Akson ve miyelin kilifi kalinlastikca, iletim hizi
artar ve uyartiyi iletebilme suresi duser.



5- Miyelinli sinir tellerinde uyartinin hizli
lletilmesinin iki nedeni vardir:

a) Miyelin kilifin izole edici ozelligi vardir.

b) Uyarti, Ranvier dugumleri arasinda atlayarak
akson boyunca saltatorik sekilde iletilmesidir.



6 -) Miyelin kilifinin uyarti iletiminde onemli bir rolune
karsilik, besin fizyolojisi bakimindan bunun tersi
sayllabilecek bir etkisi vardir.

Miyelin kilifinda lipit bulundugu icin, besin 9 maddelerinin
aksona gecisi zor olur.

Bu durum oOzellikle kalin miyelin kiliflar icin daha da
onemlidir.

Gerek Ranvier dugumleri ve gerekse Schmidt -
Lantermann yariklari, miyelin kilifinin kesintiye ugradig
veya azaldigl bolgelerdeki madde alis-verisinin saglandig

Kisimlardir.



Myelinli sinir lifleri gibi myelinsiz lifler de vardir.

* Miyelinli sinir lifleri beyaz renkte (beyaz sinir lifleri)
gozlenmesine karsilik, miyelinsiz sinir lifleri gri
renktedir (gri sinir lifleri).

* Miyelinsiz sinir lifleri, genellikle 0,5 - 2 mikron
kalinliktadir ve Ranvier dugumu yoktur.

Miyelinsiz sinir liflerinde, bir tek Schwann hucresi
birden fazla aksonu kusatmistir

 Miyelinli liflerdeki ileti aktarim hizi saniyede 15 -
100 m iken, miyelinsiz liflerde bu hiz 0,5 - 2 m" ye
duser..



