DAMIZLIK BALIKLARIN BESLENMESI

Beslenme ile etkilenen lireme kriterleri olarak; cinsel olgunluk yasi, yumurta sayisi, yumurta
biyiikligli, kimyasal olarak Olgiilen yumurta kompozisyonu, kulugka randimani ve yasam

giiciidiir. Bu konuda da arastirma sayist smirhidir.

UREME FAALIYETLERI iCIN ENERJi

Verilen enerji ilk olarak yasama pay: i¢in kullanilmaktadir. Arta kalan kisim iireme ve
gelisme icin kullanilacaktir. Ne kadarin tireme ne kadarmin biiylime i¢in kullanilacag tiire
ve hatta gore degisebilmektedir. Ureme icin enerjinin diger bir faaliyet icin ayrilan (bilyiime,
hareket) enerjiden saglandigi bildirilmektedir. Alabaliklarda yapilan bir arastirmada baliklar
tam ihtiya¢ diizeyinde (canhi agirligmimn %0.7si) yemle ve yarist kadar (% 0.35) yemle
beslenmisler ve iireme 6zellikleri tespit edilmistir. Tam ihtiya¢ diizeyinde yem verilen baliklar
daha fazla yumurta ve daha biliyiilk yumurta vermislerdir. Bununla beraber nispi yumurta
sayist % 0.35 diizeyinde beslenen baliklarda daha yiiksek bulunmustur. Zira daha kiiciik
yumurta birim hacimde daha fazla yumurta demektir. Az yemle beslenen balik daha az
biiyliyecegi i¢in viicut biiyilikliigiline oranla daha fazla yumurta elde edilmis olacaktir.

Alabaliklarda yetersiz beslemenin bir baska etkisi cinsi olgunluk yasina olmustur. Yetersiz

beslenenlerin ilk yumurtlama yas1 2-3 hafta gecikmistir.
DAMIZLIKLARIN PROTEIN IHTIYACI
Bu konuda arastirmalarin ortak oldugu nokta lireme veriminin basarisi i¢in protein ihtiyacinin

gelisme icin gereken optimum protein diizeyinde oldugu yoniindedir. Tilapialarla yapilan bir

arastirmada degisik protein diizeylerinin lireme verimine olan etkisi asagida verilmistir.

Protein Diizeyin (%) | Yumurtlama Arali1 Ortalama Agirlik (g) 100 g Disi Balik
(Giin) Agirligi Bagma
Yumurta Sayis1
20 74 (34-153) 17.53(10.5-25) 608(288-1098)
25 48 (17-66) 22.46(12.3-48) 321

30 67 23.32(15.4-36) 535(337-734)




35 220 27.43(12.4-61.7) 434(228-628)

Gelisme i¢in optimum protein diieyi olan %30°da ve %25 diizeyinde en iyi yumurtlama orant
gerceklesmistir. Protein icerigi ile ilk yumurtlama yasi arasinda pozitif korelasyon goriilmiis
ve daha diisiik agirlikta (diisiik protein orani ile beslenenler) yumurta veren baliklar optimum
protein diizeyi ile beslenenlere gore daha az siklikta yaumurtlamiglardir. Ancak bunlarda nispi

yumurta sayist daha fazla bulunmustur.

[J Tilapialarda protein diizeyi diisiik rasyonlar cinsi olgunlugu one g¢ekmekte, viicut
biliyiikliigline oranla daha fazla yumurta vermekte ancak yumurtlama aralii uzun
olmaktadir.

[J Rasyon proteini gelisme i¢in optimum oldugu zaman, tilapialar tireme verimlerini
hizlandirmaya yonelmemektedirler. Fakat yarayisli enerjinin ¢ogunu biiylime i¢in
kullanmaktadirlar. Ayrica optimum protein diizeyinde popiilasyonun biiylik bir
bolimii yumurtlamaktadir. Yine tilapialarda baklagil unlar1 yerine balik unu vermenin
(yag asitleri ve vitallogenik protein dolayisiyla) daha biliyiilk yumurtalik gelisimi ve
oosit olusumnu sagladigi bulunmustur.

YEM KALITESININ UREME UZERINE ETKISI

Damizliklarin amino asit ihtiyacinin optimum biiyiime i¢in ihtiya¢ duyulanla benzer oldugu
farzedilmektedir. Protein, fosfor ve EPA’ca yetersiz rasyonlarin kuluckalik yumurta sayisinda
azalmaya ve kulucka sonunda deforme olmus larvalara neden oldugu tesbit edilmistir. En
onemli besin maddesinin ise n-3 PUFAS’lar oldugu bildirilmistir. n-3 PUFAg’larca zengin
beslenen damizliklarin yumurtalarinda fazlaca n-3 PUFAs tespit edilirken yetersiz

beslenenlerde bu yag asitleri diisliik miktarlarda bulunmustur.

YEMLEMENIN BALIK ETIi KALITESINE ETKIiSi

Pek ¢ok durumda yemin kompozisyonunu degistirerek etin lezzet ve tekstiiriinii etkilemek
miimkiindiir. Alabaliklar nemli ve yas yemlerle beslenebilmektedirler. Rasyonlarmin yag
diizeyi yiiksek olabilmektedir. Bu tip yemler daha yumusak bir et iiretimine yol agacaklardir.
Kuru yemlerle besleme ise daha ¢ok arzulanan lezzette ve daha siki tekstiirde et iiretimini
miimkiin kilmaktadir. Eger yas yemler taze deniz baliklar1 igeriyorsa muhtemelen istenmeyen

bir koku “sardalya tadi” olusacaktir. Bozulmus yem, okside olmus ve acilasmis yaglar ve




sudaki alg fazlalig1 da hosa gitmeyen tat olusumuna sebep olmaktadir.

Ekmek veya patatesle beslenmis sazanlarda istenmeyen yas ve yumusak et dokusu
olusabilmektedir. Ilave tahil verilmesi daha sik1 tekstiir ve daha iyi lezzeti saglamaktadir. Eger
ilave yemleme yapilmayip, sazanlar biitiin ihtiyaclarmi dogal ortamdan karsiliyorlarsa, yine

hosa gitmeyen bir lezzet ortaya ¢ikmaktadir.

Yaym balig1 etini, asir1 alg patlamasi, balik yaginca zengin yemler, misk otu bulunmasi, asir1
yemleme, kimyasallar ve organik bozulma olumsuz etkilemektedir. Yaz sonlarina dogru su

sicakligmin yiikselmesi, biiyiik ihtimalle lezzeti azaltmaktadir.



