DEXNEY 3.8, Kanda Hemoglobin Tayini

Teorik Bilgi: Hemoglobin kanda alyuvarlarin iginde bulunan ve kana kirmizi
rengini veren protein oOzelliginde bir pigmenttir. Gérevi oksijeni alyuvarlardan ahp
dokulara gotarmek, dokulardan da karbondioksiti alip akcigerlere getirmektir. Kisaca
“Hb” olarak gosterilir, Hemoglobin demir tagiyan hem molekili ile protein olan globin
molekiilinden meydana gelmigtir. Hemoglobinin yapisinda 4 adet hemn molekilii vardir ve
her biri bir molekil oksijen baglar. Globin molekilii ise 4 tane veya iki ¢ift polipeptit
zincininden meydana gelmigtir. Buniar iki alfa ve iki beta zincirleridir, Hayvan tiirlerinin
hemoglobinieri birbirinden farkhdir. Ayrica her tiir icinde degisik tipte hemoglobinler
bulunabilir. Bu farklilig yaratan globin molekiilidiir, hem molekdlii ise hiepsinde aynidir.

Normal hallerde hemoglobin kanda daima alyuvarlann iginde bulunur. Bazi
hastaliklarda plasmaya gegse de, normalde plasmada 100 ml de 1 gramun altindadir.

: Insanda normal olarak iki tip hemoglobin vardir. Birisi yetigkin hemoglobini olan
HbA dir, digeri ise fotal hemoglobin olan HbF dir. Fotal hemoglobinde polipeptid
zincirleri iki alfa ve iki gama tipindedir. Dogumdan sonra HbF kaybolur, HbA tipi geligir.
Yaklagik 4 ayda Hb nin %90 1 HbA dir. Fotal hemoglobin anne kamndaki oksijen
basincinda erigkin hemoglobininden daha fazla oksijen tagir , neden? insanda bulunan
anormal hemoglobinler 275 tiptir. Bu hemoglobinlerdeki degisiklik alfa ve beta
zincirlerini olugturan iki hemoglobin alt Gnitesinden birinde, iek bir amino asitten
kaynaklamr, Apormal tipteki hemoglobinler HbS, HbC, HbD ve HbE bazi insan
populasyonlannda oldukga sik rastlanir ve patolojik vakalara sebep olurlar. Omnegin HbS,
orak-hiicre anemisinde (scikle-cell anemi) goriilen bir tip olup, alyuvarlarin dolasgim
kanimda hemolize ugramalanindan dolayt meydana gelir. Bu hemoglobinin zincir yapisinda
glutamik asit yerine valin amino asiti gegmigtir. HbC tipinde ise zincirde glutamik asit
yerine lizin gegmigtir.

Hayvan gruplan arasinda ozellikle omurgasizlarda oksijen tagtyict kan pigmenti
hemosiyanindir. Bu pigment yapisinda demir atomu yerine bakir ihtiva eder ve hiicre
icinde bulunur. Hemosivanin oksijen ile baglannug durumdayken mavi renklidir,
oksijensiz durumdayken ise renksizdir. Cephalopod, Gasiroped, Limulus ve Crustaceae
grubundan hayvanlarin kaminda hemosiyanin bulunur,

Amag: 100 ml kanda bulunan hemoglobin miktarinm kalorimetrik metotla gram
ve yiizde olarak olgiilmesi.

Materyal: Sahli hemometre takum (Sekil:3.8.1.), damittk su, %1 lik HCI, lanset,
pamuk, alkol, yikama soliisyonlari(eter, %1 HCI, %60 alkol, damtik su seriler), kan.

Sahli hemometre takiminda bulunanlar:

Uzerinde standart renk sutunlanmin  bulundugu ve hemometre tipimnin
yerlestirildigi kasa

Kapiller pipet (0.02 mi)

Lastik hortumlu agizhik

Ufak ¢ozelti sisesi

Kangtirma cubugu

Damlahk

Hemometre tiip firgasi

Hemometre tiipi
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Metot:

1. Hemometre tiipiiniin 2 ¢izgisine veya 10 ¢izgisine kadar %! lik HCI ilave

ediniz(2-3 damia).

. Herhangi bir parmagn ucunu alkolli pamukla siliniz ve lansetle deliniz.

. Parmak ucunda toplanan kanm ilk 2-3 damlastni siliniz.

4. Hemometre pipetinin isaretli mavi ¢izgisine kadar parmak ucunda toplanan
kam hava kabarcig) yapmadan gekip, parmagimz: alkolli pamukla siliniz.

5. Pipetin ucunu pamukla silip, igindeki kam tiip igindeki asitin hemen iizerine
yavagea iifleyerek bosaltip, tiipii hemometre kasasina yerlestiriniz.

6. Pipeti, yikama soliisyonlari ile derhal yikayip, tikanmastmi onleyiniz.

7. Tam | dakika bekleyiniz ve kanin koyu kahverengini goriiniiz.

8. Tipiin i¢ine damlalikla her defasinda 3-4 damia saf su ilave ederek cam bagetle
karigtinniz. Cam bageti gikanp 1siga dogru tutunuz.

9. Tipin igindeki kamn rengi hemometre govdesindeki standart kontrol
cubuklarinin rengine esit oluncaya kadar damla damla su ilave etmeye devam
ediniz ve kanstinmz.

10. Renkler aymi olunca tiipii gikarnimiz ve sart rakamlardan 100 ml de bulunan
hemoglobin miktarim gram olarak, kirmizi rakamlardan ise yiizde olarak
okuyunuz.
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Onemli Kriterler:

Sahli yonteminde hemoglobin yiizdesini gosteren sayilar saglikh insanlara gore
hesaplannugtir. Bu nedenle evcil hayvanlarda Hb tayini yapilirken 100 ml kanda gram
cinsinden Hb miktarlanm go6steren degerler okunur. Bu yontemle kanath hayvanlarin
kanlarinda Hb tayini yapilirken, alyuvarlanin ¢ekirdekli olmalari nedeniyle bulaniklik
meydana gelir ve yiksek degerler ortaya ¢ikar. Bunu onlemek i¢in Dukes ve
Schwarte'nin diizeltme faktérleri kullanilir. Hemometrede gram olarak okunan degerler
0.91 ile garpilip elde edilen sayidan 1.49 sayis1 gikarilir.

Kan hemometre tiipiine konduktan sonra tam | dakika beklenmelidir. Bu sire
iginde HCI hemoglobine etki ederek onu asit hemoglobine gevirir ve koyu kahverengi bir
renk meydana gelir. Bir dakika bekleme siiresi kullanilan hemometre tipine bagh olarak
degigebilir. Kan bekledikge rengin koyulasmasi ve daha yiksek degerler vermesi
nedeniyle bu stireye 6zellikle uyulmalidir.

Hemometrede yapilan tayinlerin hemen tiiminde az ya da ¢ok yanilma payi vardir.
Normal degerlerden %10-15 farkli sonuglar fizyolojik degisim swurlar, 6zellikle tayin
yonteminin yanilma sinirlari igine girebilir,

Neormal Hemoglobin Degerleri:

Bebek (yeni dogmusg ): 13.6-19.6 gr/100 ml
Bebek (1 yasinda)  : 11.0-13.0 gi/100 ml
Cocuk (10 yaginda ) : 11.5-14.8 gr/100 ml
Yetigkin erkek : 13.5-18.0 gr/100 mi
Yetiskin kadin 0 11.5-16.4 gr/100 ml
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Sekil:3.8.1

a. Sahli hemometre, b. Hemoglobin tiipd, c. Kan pipeti, d. Damialik, e.
Karigtirma gubugu. (Konuk’dan)
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