Protez ve Ortez
Terminolojisi

Serap Alsancak



Single axis (Monoaxial) : Tek eksenli
Ball joint : Kiiresel eklem
Orn : Glenohumeral eklem
Monosentrik: Tek donme merkezli
Polisentrik: Birden fazla donme merkezli eklem

CAD-CAM (computer aided design-computer aided manufacture): Ortez
ve ptotezin planlanmasi ve olusturulmasinda bilgisayar
teknolojisinden yararlanilmasidir.

CAT-CAM (contoured adducted troclianteric-controlled alignment
method) soket: Ischiumun soket i¢ine alindig1 kovan tipi. 1985°te
J.Sabolich tarafinda gelistirilen soket oval olup 6n-arka genisligi i¢-
dis genisliginden fazladir.

Eksoiskeletal protez: Ahsap veya rijit laminasyonlu protez (klasik sistem)

Endoiskeletal protez: Pylon (baglanti tiipii) lizerine ¢ogu kez kopiigiin
gecirildig (1¢ 1skeletli veya modiiler sistem) protez



Enerji depolayan ayaklar : Seatle, flex, carbon copy, dinamik, SAFE,
STEN, DAS ayak gibi ayaklardur.

Greissinger ayak : Dorsi fleksiyon, plantar fleksiyon, inversiyon ve

eversiyon hareketleri yapan ayaktir. Endoiskeletal ve eksoiskeletal
protezlerde kullanilabilir.

SACH (solid ankle cushion heel) ayak: Sert ayak bilegi,
yumusak topuklu protez ayagi.

[skial birim : Uzun yiiriime ortezi (KAFO)’nin plastikten, deri veya
metalden iiretilen proksimal parcasidir. Viicut agirligi bu brimden
yere aktarilir.

Iskial temasli (IC) soket : 1980°li yillarin sonu 1990’11 yillarin basinda
gelistirilmis diz Ustii protez kovanidir. Kuadrilateral soketten farkli
olarak iskium soketin i¢ine alinmustir.



Soket : Kovan

Kuadrilateral soket : TF (transfemoral) amputeler i¢in 1950’11 yillarin
sonlarinda gelistirilen dort duyarli kovandir. Viicut agirligr tuber
ischiadicum ve gluteal kaslardan tasitilir.

Manual kilitli diz eklemi : Elle kilitlenebilen diz eklemidir.
Phacomelia : Dogustan ekstremite proksimalinin yoklugudur.

Pnomatik diz eklemi : Silindir i¢indeki havanin pistonla sikistirilmasi
ve yer degistirmesi ile ger¢eklesen hareketten yararlanilan diz
cklemi olup sallanma fazini1 kontrol eder.

Silesian kemer (bant) : Alt ekstremite ortez ya da protezlerinin
suspansiyonunu saglayan orgl banttir.

Suction : Negatif basin¢ olusturularak protezlerde suspansiyonunun
saglandig1 sistem

Siispansiyon : Protezin giidiik izerinde tutunumu



PTB soket: Patellar tendondan yiik tasiyici (patellar tendon
bearing) kovan.

PTB-SC soket: Patellar tendondan yiik tasiyici ve kondiller1
icine alan (patellar tendon bearing-supra condylar) kovan.
1966*“da Kuhn tarafinda gelistirilen bu kovana KBM

(kondilen bettung miinster) olarak da tanimlanar.

PTB-SCSP soket: Patellar tendondan yiik tasiyici, patellay1 ve
kondiller1 i1¢ine alan kovan. 1963*te G.Fajal tarafinda
gelistirilen soket PTS (patellar tendon supra condylar) kovan
olarak da bilinir.

Alignment components : Dizilim aksamlari



TES (Total elastik suspension): Diz iistii protezlerin
stispansiyonunu saglayan, bir ucu protez proksimaline
tutturulan ve diger ucu pelvisi saran esnek genis bant

TF (Transfemoral) aniputasyon: Femurdan yapilan
amputasyondur. Diz iistii amputasyon olarak da tanimlanir

TT (Transtibial) amputasyon : Tibiadan yapilan
amputasyondur. Diz alt1 amputasyon olarak da tanimlanir

Uyluk bandi: Diz alt1 protezlerinde stispansiyonu saglamak
icin kullanilan bant



