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DuUzgln guduk, myodezis ve myoplasti uygulamalar

» Osteomyoplasti amputenin protez kullanmasini kolaylastirir. Femurun
hareketleri saglam kaslar araciligi ile sokete rahat aktarilir. Protez dizin
kontroli daha kolay olur. lyi bir proprioception saglanir. Gerek yiirtytsiin
basma ve gerekse sallanma fazinda soket-guduk tutunumu, ozellikle salinim
sirasinda saglam kaslara izometrik kontraksiyon yaptirilarak maksimum
duzeyde saglanir. Venoz donus hizlandinlir ve glidiik beslenmesinde sorun
yasanmaz.
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TF amputasyonda ML flep uygulamasi

John H Bowker, John W Michael (Eds) Atlas of Lower Limb Prosthetics, Mosby Co.



TE amputasyon nedenleri ve ideal guduk

Diz ekleminin kurtarilamadigi veya diz
dezartikilasyonu yapilamadigi durumlarda zorunlu
olarak TF amputasyona gidilir.

Diz ustu amputasyon nedenlerinde ilk siray1 damar
hasataliklar alir. Diz alty ve diz tumorleri nedenli
TF ampulasyonlar travmadan sonra gelir.
Konjenital malformasyonlara baghi TF
amputasyonlara oldukca az rastlanir.

Guduk boyu ne kadar uzun olursa o kadar iyidir.
Protezin-ML stabilitesi ve dizin fleksiyon-
ekstansiyonu, ozellikle serbest diz ekleminin
kontrollii uzun gudiikle daha kolay saglanir.

TF ampulelerde guduk boyu hesaplanirken
trochanter minorun dikkate alinmasinda yarar
vardir. Cunku protezi kontrol eden kuvvet soket
icerisine giren guduk boyu ile sinirlidir.

Soketin tipine gore giidugiin soket icerisine girdigi
bolum farklilik gosterse de trochanter minor’den
3-5 cm kemik boyu olan TF amputeler diz ustu
protez kullanabilirler.



Alt ekstremite mekanik eksenlerinin TF amputasyonla
etkilenmesi; guduk boyu kisaldikca etkilenen kaslar ve
bozulan kas dengesi-Tartisma

John H Bowker, John W Michael (Eds) Atlas of Lower Limb Prosthetics, Mosby Co.
Fitzlaff G, Heim S, Lower Limb Prosthetic Components, ISPO publication.



Amputasyon seviyesine gore guduk farkliliklan ve
preprostetik yaklasimlar

« Amputasyondan sonra hastaya gerekli egitim verilmezse kisa
zamanda kontraktiir fleksiyon, abduksiyon ve dis rotasyon yonunde
gelisebilir. Kontraktur olusmasinin ana nedenleri agonist ve

antagonist kas kuvvet dengesinin bozulmasidir-Tartisma/hangi
kaslar?
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Preprostetik yaklasimlar: kompresyon corabi, elastik
bandaj ve CET uygulamasi

« Odem ve giidugiin sekil bozuklugu prostetik yonden 6nemlidir.
Amputasyon sonrasi surecte proteze baslanmadan bu sorunlarin cozumu
icin rijit, semirijit ve soft uyulamalar yer alir. Ulkemizde yaygin
kullanilan uygulama elastik corap ve elastik bandaj uygulamalandir.




