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ETIK IKILEM
KARAR VERME SURECI




Psikolojik danisman
olarak zaman zaman bizi
zorlayan durumlarla
karsilasabilir ve nasil
davranirsak danisanimiz
(ve digerleri) igcin en
dogru ve en uygun
cozume ulasacagimiza
karar veremeyiz.




Iste bu durumlarda bir
ikilem icine duser,
secenekler arasinda bir
catisma yasariz.

Bazen sorunun gercek bir
cozumu olmayabilir de!
Ancak yine de en uygun ve
en az zarar verecek
sekilde davranmak, etiksel
bir sorumluluktur.



En Sik Karsilasilan Etik Ikilem
Durumlari

_ e . Toplumsal
Intihar Egilimi Gizlilik saldirganlik
Birey, aile,

Yetkinlik/Yeterlik Kurum arasi

Sinirlari A iliskilerden

dogan guclukler

Kendine ya da

Is tanimi

baskalarina .

A —— Madde kullanimi diginda verilen
el gorevler




ETIK IKILEM
KARAR VERME SURECT

e 1. Problemin Tanimlanmasi
e 2.Problemin Etik Standartlara Gore Incelenmesi

o 3.Ilkelere gére inceleme,
Bilgi Toplama, Danisma, Tartisma

4. Coziim Alternatiflerinin Uretilmesi

5. Uygun ¢ozim Alternatifinin Segilmesi

6. Eylem Plani Hazirlamak ve Degerlendirmek
7. Uygulama ve Sonucu Degerlendirme



1. Adim: Problemin Tanimlanmasi

e Temel unsurlarinin kisa bir sozlu veya yazili
kavramsal tanimlarini yapmaik,

e Zor bir durum ise psikolojik danisma supervizoru ile
veya baska bir deneyimli psikolojik danismanla konuyu
tartismak.




Problem tanimlanirken dikkat edilmesi
gereken temel noktalardan biri...

/\

Psikolojik
Danismanin

Danisanin

N

Kullandigi yontemlerin sorumlulugunu
ustlenmelidir!!!

Psikolojik danisma surecinin sonuglari
konusunda sorumluluk almalidir.!!!




2. Adim: Problemin Etik Standartlara
Gore Incelenmesi

A

e Eftik ikilemde problem durumunun
agtk¢a ortaya konulmasindan sonra,
meslek 6rgiti olan Tiirk PDR-DER'in
Etik Kurallari kitapgiginda bu konunun
ele alinip alinmadigina bakilmalidir.

e ACA Etik Kodlari
e ASCA-Okul Psikolojik Danigmanlari igin

Etik Ilkeler Klavuzu
e Tiirk Psikologlar Dernegi Etik Ilke ve C)
Standartlari
AMERICAN COUNSELING
ASSOCIATION




3. Ilkelere gore inceleme,
Bilgi Toplama, Danisma, Tartisma

Meslektaslar ile konusup bilgi alinabilir.

Daha deneyimli bir meslek elemanindan siipervizyon
alinabilir,

Tirk PDR Dernegi'nden gérdis alinabilir.
Danisanin yararina olma ilkesine gére hareket edilmelidir.

Danisana zarar vermeme ilkesinin g6z oniinde bulundurulmasi
gerekmektedir.



rofesyoneller icin 5 temel etik ilke:



Diger Bilgi Kaynaklar:
dm——

e Anayasa,

e Turk Ceza Kanunu,

e Turk Borclar Kanunu,

e 657 Devlet Memurlari Kanunu,
e Insan Haklari,

e Cocuklar Koruma Yasasi,

e Milli Egitim Temel Kanunu ve

e MEB tarafindan yayinlanan yonetmelik ve yonergeler



Yasalar ve hukuk kurallarina iligkin cevaplanmasini
isteyebileceginiz genel sorular sunlardir (incelediginiz
durumla baglantili olarak):

1. Hangi eylemler kanun tarafindan
yasaklanmistir?

2. Hangi eylemleri yapmak kanun
tarafindan zorunlu kilinmistir?

3. Yasa, hangi hak ve
sorumluluklari korumaktadir?




4. Adim: Coéziim Alternatiflerinin Uretilmesi

e Onceki asamalarda
belirlediginiz etik amaclara
ulasmanizi saglayacak ve size
acik olan butun olasi

alternatifleri belirlemeye
calisin.

eylemlere iligkin beyin firtinasi
yapin.
e Akla gelebilecek butun

e Avantaj, dezavantajlari,
sonuclari neler??



5. Adim: Uygun Cozum Alternatifinin
Secilmesi

e Evrensellik
Bagkalarina da tavsiye eder misiniz?
Bagkasi tarafindan yapilmig olsa géz yumar misiniz?

e Bagskalarina Aciklik

- Diger psikolojik danismanlara agiklayabilir misiniz?
Halka acik bir ortamda incelenmesine razi olur
musunuz?

e Adalet

Benzer durumdaki bagka danisanlar igin de yapar misiniz?
Ust diizey bir danisana da uygular misiniz? (bkz. s. 292)




6. Adim: Eylem Plani Hazirlamak ve
Degerlendirmek

e Secilen hareket planinin gozden gecirilmesi
ve burada izlenecek olan yolun yeni etik
problemler yaratip yaratmayacagini
degerlendiriimesi bu asamada
gerceklestiriimelidir.



7. Adim: Uygulama ve Sonucu Degerlendirme

Sonug beklediginiz gibi oldu mu?

Sonucla ilgili butln faktorleri (siz eylem planini
uyguladiktan sonra ortaya cikan yeni faktorler
degil) goz onunde bulundurdunuz mu?

Benzer durumlarda yine aynisini yapar
misiniz?

Ortaya cikan sonucun size ogrettikleri neler?




ORNEK ETIK IKILEM
oo




