


* Sosyal devlet anlayis1 1¢inde toplumsal refahin artirilmasi
amactir. Bu amagc, bireylerin maddi ve manevi olarak
gelismeler1 ve korunmalari 1¢in gerek kosullarin saglanarak
ulke kalkinmasinin getirecegi yararlarin adil olarak topluma
yansitilmasidir.

* Tibb1 ve teknolojik gelismelere bagh olarak dogumda beklenen
yasam suresinin ve yash nuifus oraninin hizla artmasi, ailenin
yash bakimindaki merkezi roliiniin devlet ve toplum tarafindan
paylasilmasini gerektirmastir.

* Hem yash bakimi hem de muhta¢ yaslilarin korunmasi
acisindan yaslilara yonelik en onemli hizmetlerden biri
kurumsal bakimdir.



1982 Anayasasinin 61.
maddesinde
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“’Yaslilar devletce
korunur. Yashilara
devlet yardimi ve
saglanacak diger haklar
ve kolayliklar kanunla
diizenlenir” hiikkmii yer
almaktadir.

4

1982 Anayasas1 3. maddesi d
bendinde Muhtac¢ Yash

> Sosyal ve
eckonomik yonden
yoksunluk i¢inde
olup, korunmaya,
yardima ve bakima
muhtac kis1”
olarak tanimlanar.



Bakim ve Rehabilitasyon
Merkezleri

1982 Anayasasi 3. maddes1 d
bendi 1. fikrasinda Huzurevlerli
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"> Muhtag yasli kisiler “’Bedensel, ruhsal ve zihinsel
huzurlu ortamda Ozlrlert nedeniyle normal yasamin

korumak ve bakmak gereklerine uyamama durumunda

sosval ve psikoloiik olan kisilerin, fonksiyon kayiplarini
Y X J gidermek ve toplum i¢inde kendi

ithtiyaglarini kendilerine yeterli olmasin

karsilamak amaciyla saglayan beceriler kazandirmak
kurulan yatil1 sosyal veya bu becerileri kazanmayanlara

: > devamli bakmak {izere kurulan
hizmet kuruluslar

sosyal hizmet kuruluslar1” olarak
olarak tanimlanmastir. tammlanmustur.



Kanunun 9. maddesi b
bendi ile ¢° Korunmayan,
bakima ve yardima muhtac,
cocuk, sakat ve yashilarin
tespiti, bunlarin korunmasi,
bakimui, yetistirilmesi ve
rehabilitasyonlarini
saglamakla Alle ve Sosyal
Politikalar Bakanhgi
sorumludur.

2011 yilinda yeni1
yapilanma kapsaminda
Alle ve Sosyal Politikalar
Bakanligina bagli olarak
Engelli ve Yash
Hizmetleri Genel
Mudiirlugu kurulmustur.




*Bilindig1 gib1 endustrilesme ve bilgi
toplumuna gecisle toplumsal yapida oneml
degisimler olmustur. Yash birey hem aile
hem de toplum i1¢inde ‘’ata-otorite’ rollerini
kaybetmastir.

*Kirdan kente go¢, genis aile tipinden
cekirdek aile tipine gecis yash bireylerin aile
icindeki statusune ve degerine 1liskin algilar
degistirmistir.



3m) HUZUREVLERI

* 60 yas ve lizerindeki yasli kisiler1t huzurlu bir ortamda korumak,
bakmak ve bu kisilerin sosyal ve psikolojik ihtiyaglarimi
karsilamak amaciyla Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligina bagl
olarak faaliyet yiriiten sosyal hizmet kuruluslaridir.

* Toplumdaki statiistint yitirmek ve evinde alistig1
yasamdan vazge¢cmek yasl i¢in zor bir olgudur.
Yasli 1¢in evi bildigi hakim oldugu, i¢inde
kendini glivende ve ozglir hissettigi, anilariyla
beraber oldugu ortamdir. Yash 1¢in
degerlendirildiginde, geleneksel aile 1¢inde
saygin bir otoritesi olan yaslinin aile disinda
bakim bi¢imi olan huzurevine yerlestirilmesi
yash 1¢in kolay kabullenebilir bir durum degildir.



W) YASLI HIZMET MERKEZLERI

* Akil ve ruh salig1 yerinde olan, tibb1 bakimi 1ihtiyaci
olmayan ve herhangi bir 0zru ulunmayan yaslinin bakimi
ile 1lgili olarak hane halkinin tek basina veya destek
unsurlarina ragmen yetersiz kaldigi durumlarda yaslilara
evde yasamlarini devam ettirebilmeler: 1¢in yasam
ortamlarinin 1yilestirilmesi, gunluk yasam faaliyetlerine
yardimci olunmasi amaciyla imkanlar ol¢usiunde ‘’Evde
Bakim Hizmet1” sunumunu da ger¢ceklestirmektedir.



ALZHEIMER HASTASI YASLILAR
GUNDUZ BAKIM MERKEZI

* Ailesinin yaninda yasayan yaslilarin evde tek basina kalmasindan
kaynaklanan riskler1 ortadan kaldirarak yaslhinin gtivenligini
saglamak, Alzheimer hastasi yasliy1 ¢esith etkinliklerle aktif hale
getirerek yaslida olusacak ajitasyonu azaltabilmek, bu yaslinin
alleler1 1le dayanisma ve paylasma saglanarak ailelerdeki caresizlik
ve suc¢luluk duygularinin azalmasini saglamak, aileler1 giindiizlu
bakim merkezine yonelterek huzurevleri ve bakim evlerindeki
yigilmalar1 onlemek ve Alzheimer hastasi yaslilarin glinduzli
bakimlarini saglayarak yasliya ve ailesine destek vermek amaciyla

kurulmus merkezlerdir.
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YASLI BAKIM
HIZMETLERI

« EVDE YALNIZ YASAYAN YASLILAR
ICIN
EVDE * Evde yardim hizmetleri
BAKIM ‘ e Bakim onarim hizmetleri

HiZMETLERI « Evde yemek hizmetleri

» Psiko-sosyal destek hizmetleri
* Sosyal bakim

« EVDE YALNIZ YASAYAN YASLILAR ICIN
* Evde yardim hizmetleri

* Bakim onarim hizmetleri

» Evde yemek hizmetleri

» Psiko-sosyal destek hizmetleri

* Sosyal bakim

KURUMSAL

BAKIM « KURUMSAL BAKIM HiZMETLERININ

Hi ZMETLERi . STANDARDIZASYONU

Gilindiiz bakim evi

* Yatili bakim

* Dinlenme evi

» Rehabilitasyon merkezi



»=) YEREL YONETIMLERCE VERILEN
HiZMETLER

* Bu ¢er¢evede, belediyeler, yardima muhtag olan yaslilarin barinmasi i¢in
huzurevi yapmakta, licretsiz muayene ve ila¢ yardimi yapmakta, gida,
yakacak, ev temizligi hizmetlerine destek olmak, belediye otobiuislerinden
ucretsiz indirimli yararlanmalarini saglamak gibi gorevleri yerine
getirmektedir.

* Ekonomik ve kiiltiirel olarak ¢cok gelismis belediyeler ise, seminer ve
poliklinik hizmetleri, asevinden evlere yemek dagitimi, nakdi yardim,
ambulansla evden alinarak saglik hizmeti verilmesi, 6zel giin kutlamalari,
davetlere belediye ile goniillii kuruluslar gezi programlar
diizenlemektedir.

e Ankara ve Istanbul basta olmak iizere baz1 biiyiiksehir belediyeleri
tarafindan Evde Bakim Hizmetler1 yurutilmektedir.






[stanbul Biiyiiksehir Belediyesi Saglik ve Sosyal Hizmetleri saglik
Baskanlig1 blinyesinde faaliyet siirdiiren Saglik ve Hifzihsihha
Midirligilince yirutiilen Evde Saglik Hizmetler1 ile her yil on binlerce
[stanbullu hastaya evde tedavi hizmeti sunmaktadir.

Sosyal giivencesi bulunmayan ve maddi
durumu yetersiz hastalarin, saghk
durumlarinin gerektirdigince belli
periyotlarda aglik ekiplerince evde tedavi
edilmelerine dayanan Evde Saglik
Hizmetleri Projesiyle 2004 yilindan beri
398.000 kistye ulasilmastir.

[stanbul Biiyiiksehir belediyesi Saglik ve Sosyal
Hizmetler Daire Baskanlig1 Istanbul Dariilaceze
Miidiirliigii tarafindan 2012 de yaslilara saygi
haftasinda ’Istanbul Yaslilik Calistay1”
gerceklestirilmis ve burada yaslilara bakim
modeller1 ve evde bakim hizmetleri konusunda
tartisilmastir.

Kurumsal bakim ve evde bakimin birbirine karsit
degil alternatif oldugu belirtilmistir



* Yaslilara yonelik yeni 1s alanlar1 gencler 1¢in bir firsat
olurken; yaslilara da daha nitelikli hizmetlerin
sunulmasim saglayacaktir. Bazi meslekler lise, bazilari
yuksekogrenimle elde edilebilecegl gibi bir kismi da
1sbasinda ogrenilerek her bireye uygun bir 1ste ¢calisma
olanagi sunabilir. Yaslilik ve yaslanma 1le 1ligskil
diinyadaki yen1 meslek ya da c¢alisma alanlarindan
bazilar asagidaki gibidir.



v'Yash haklar ile ilgili hukukcular
v'Saglikl yaslilara is bulma sirketleri
v Orta/lise egitimli hemsire ve hastabakicilari

v'Yash bakimi elemanlari i¢in sertifika egitim programi diizenleyen
kuruluslar

v Gerontolojik ve geriatrik sosyal hizmet uzmanlari
v Psiko-sosyal destek i¢in sosyal hizmet uzmanlari
v'Yagh psikologlari

v'Yasl sosyologlari

v Aile ve yash danismanlig1 uzmanlari

v Yaslilik bilin¢lendirme egitimleri

v Yaslilara is-ugras terapisti

v Yaslilar i¢in bos zaman degerlendirme faaliyetleri



v'Yash turizmciligi
v Yaslilara yonelik kermesleri diizenleyen kuruluslar

v'Yash sporlari

v'Cocuklarla-genclerle yaslilar1 bulusturma kusaklararasi
dayanisma gonulliler:

v'Yash tv programlari, filmleri

v Kiiltiir arastirma, yas gruplaria gore eski ve yeni kitap, plak
ve CD’ler

v'Yas gruplarina yonelik gazete ve mecmualar
v'Yaslilar i¢in diyetisyenler

v"Yaslh bakicilig

v"Yash protezciligi




v Yaslilarin evleri icin i¢ mimar ve esya tasarimcilari
v'Evlere yemek hizmetleri

v'Yasli i¢ ve dis giyim tasarimcilari ve treticileri
v'Yash fizyoterapistleri

v'Dogal yollarla iyilesme ve tamamlayici tipgilar
v'Yash hastaliklar1 ve koruyucu aile hekimligi
v'Yash agiz bakim teknisyenleri

v'Manevi bakim uzmanlari

v'Demans ve Alzheimer uzmanlari

v'Yaslilar i¢in vitamin ve giiclendiriciler sanayii
v'Geriatri hemsiresi



* Nufustaki degisim kuresel yaslanma 1le saglik
profesyoneller1 yaslilik alaninda ¢alismalar
yapmaya baslamis ve yaslilara saglik hizmeti
sunmada toplum gereksinimleri, olanaklari,
bilimsel ger¢ekler ve toplumun beklentilerine
uygun hizmet modellerini gelistirmek ve bu
hizmeti sunacak personel yetistirmek zorunlu
olmustur.

*Bu gereksinimle topluma insanin yasadigi her
yerde hizmet sunan hemsirelik mesleg1 geriatri ve
gerontolojl hemsireler1 yetistirmeye baslamistir.



» Geriatri ve Gerontoloji Hemsireligi; yaslilarin 6zel
gereksinimlerini anlama, saptama, degerlendirme, geriatrik
bakim ve rehabilitasyonu planlama, uygulamalar sonunda
tekrar degerlendirme yapma, bilgi ve becer1 konularini kapsar.

* Geriatri hemsiresinin fonksiyonlari;
1. Saglig1 korumak ve gelistirmek,

2. Degerlendirme yapmak,

3. Oz bakim ve kisisel hijyeni 6gretmek

4. Yasl bireyin kapasitesini artirmak ve olabildigince
bagimsizligini saglamak,

5. EV ziyaretleri yapmak.



