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Suspansiyon sorunu ve ¢ozumleri

* TF protezlerde basma fazinda protezin guduk uzeride
tutunumunda pek sorun olmaz. Ancak kayma hareketi
salimm fazinda olur.

* Suspansiyonu yetersiz olan cok zayif ampute hastalar
protezleri ile adim atmada zorlanirlar. Olusan piston
hareketi yuruyusu zorlastirir ve enerji tuketimini arttirir.

* Yetersiz suspansiyon rolatif uzunluk olusturur. Protez
ayagin yere takilmamasi icin protezle abduksiyon veya
sirkimduksiyon yuruyusu gibi patolojik yuruyusler yapilir.



TF protezlerde kullanilan stspansiyon
materyalleri

 Suction suspansiyon

TES (Total Elastic Suspension)

Silesian bel kemeri
Metal bel kemeri

Omuz askisi



Vakum sistemleri ile suspansiyon

« Negatif basincli pasif vakum sisteminde protez giyildikten
sonra soket distalindeki subaptan hava c¢ikisina icerde hava
kalmayincaya kadar izin verilerek icerde negatif basinc
olusturulur. Soketle giidiik arasina hava girisi engellendigi
surece de protein suspansiyonu surdurulur.
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« Lanyard sistemi ile suspansiyon
« Seal in liner ile suspansiyon

Conning Cuspension
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TES ile sUspansiyon

« Silesian bandin degisik uygulamalar vardir. Cok kisa TF
guduklerde protezin guduk uzerinde durabilmesi icin ilave
baglantilar gerekir. Klasik metalsiz bel kemerine arka, yan ve
on baglar eklenirse stispansiyon daha giivenli olur.

« Gunumuzde esnek malzemeden olusturulan protez ustu kiliflar
(TES) bel bolgesinden ve pelvisten dolastirilarak suspansiyonu
saglar.




Metal bel kemeri ve Silesian kemer ile suspansiyon

 Suction uygulanmadigi yillarda en sik aski sistemi
ve metal bel kemeri kullanilirds.

« Kas kuvveti zayif ve sisa guduklerde metal bel
kemeri halen kullanilmaktadir. Metal bel kemeri
pelvisi lateralden destekler ve stabil hale getirir,
sallanma fazinda protezin abduksiyona gidisini
onler.




