ENZIMLER

-Enzim sozcugu ilk olarak 1878’de kullaniimistir.
-Yunanca ‘MAYADA BULUNAN'’ anlamini tasir.
-Gida enzimleri:
Gidanin kendisinde bulunan (ENDOJEN)
Gidaya istenilen degisimi saglamak Uzere disaridan

katilan (EKSOJEN) olmak Uzere iki gruptur.

-Eksojen olanlar farkli kaynaklardan alinabilir.

-Fonksiyonlari katalitik aktivitelerine, segiciliklerine ve uygulama sirasindaki
stabilitelerine baghdir.

-Endojen enzimler bazi gidalarda kalitenin iyilesmesine, bazilarinda kotulesmesine
neden olurlar.




Enzimlerin 3 onemli 6zelligi vardir:
Proteindir
Katalizérdiir
Substrata 6zgii segicilige sahiptir

Enzimler en yaygin ve genel biyolojik katalizorlerdir. Yagamsal proseslerden
sorumludurlar.

Enzimler dogal amino asitlerin polimeridirler.

Katleleri: 1 Da= 1,66 x 10?1 mg

=8 KDa (= 70 amino asit, orn. tiyoredoksinler)

=4600 KDa (orn. pirivatdekarboksilaz kompleks) arasinda degisebilir.

rroducts of
the Reaction
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Enzimlerin monomerik protein (tekli polipeptid zinciri) yapida olanlarinin katlesi genelde
13-50 KDa'dur.

Hucresel enzimlerin buyuk cogunlugunun kutlesi 30-50 KDa,

Oligomerik olanlarin ise 80-100 KDa’dur.

Hucresel proteinlerin yalnizca %1-3’unun kutlesi >240 KDa’dur.

Bazi enzimler yalnizca 1 (veya daha fazla) polipeptid zinciri icerir. Dolayisiyla basit
proteinler olarak siniflandirilirlar.

Diger tum enzimler polipeptid zincirine bagl en az 1 non-peptid grubu igerir. Bunlara
konjuge protein denir.

Polipeptid kisma apoenzim
Non-protein kisma kofaktor

kisine birden (APOENZIM+KOFAKTOR)= HOLOENZIM denir.
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KOFAKTOR: Bazi enzimlerde metaldir ve bu kisim olmadan enzim ¢alisamaz. Enzimin

bir parcasi olan metal iyonlarina aktivator denir. Bazilari Fe*2, Mg*? , Cu*?, K*, Na* ve

Zn*?

Diger kofaktorler koenzimlerdir. Koenzimler gogunlukla disuk molekul agirlikli organik
bilesiklerdir. Bunlarin baginda hucresel solunumda gorev yapan B vitaminleri gelir.

Enzimlerin diger non-protein kisimlari: Bagl lipid (lipoprotein), karbonhidrat (glikoprotein),
fosfat (fosfoprotein)’lardir. Bu bilesenler katalizde rol oynamamakla birlikte enzimin
fizikokimyasal 6zelliklerine etki yapmakta, enzimin hicresel tanimini yapmaktadir.

Polipeptid
Apoenzim ayrica

Lipoprotein, glikoprotein, fosfoprotein

Metal (Fe*2, Mg*2, Cu*2, K*, Na*, Zn*2, Mo*)
Kofaktor.

Prostetik gr. (flavinler, heminler, pridoksal fosfat)

Koenzim (Genellikle distk m. ag. org bil., basta B vit.)

Kosubstrat (NAD, ATP)
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Gida endustrisinde kullanilan enzimlerin gogu fermantasyon yoluyla
mikroorganizmalardan elde edilir (bazen bitkisel veya hayvansal kaynaklardan).

Ayni enzimin farkli formlar olabilir, ancak katalitik iglevleri aynidir.
Tanimlanmig enzim sayisi 2.000 kadardir.

Katalizor olduklari igin bir kimyasal reaksiyon igin gereken aktivasyon enerjisini
azaltirlar. Sonucta reaksiyon hizi artar.

Canli dokulardaki pek ¢ok reaksiyon geri donusumltddr, dolayisiyla bir denge
noktasi vardir.

Enzim isimleri ASE (Turkgesi ‘az’) takisi ile biter. Adlandirma 4 farkl kriterden
birine gore olabilir:

(1) Substrat adi + ASE: Aspartaz (substrati—> aspartik asit)

(2) Reaksiyon adi + ASE: Dekarboksilaz (CO,’i uzaklastirir)

(3) Substrat + reaksiyon + ASE: Alkol dehidrojenaz (alkollerin oksidasyonu)

(4) Substrat veya reaksiyon ismi ile ilgisi olmayan: Amilaz (karbonhidrat hidrolizi)




Enzimlerin Siniflandirilmasi

GRUBU REAKSIYONU ORNEK

Oksidoreduktazlar Oksidasyon reaksiyonlari Katalaz, peroksidaz
Transferazlar Fonksiyonel gruplarin transferi Transaminazlar

Hidrolazlar Hidrolitik parcalanma Lipazlar, fosfatazlar, proteazlar

Liyazlar Cift bag ekleme-olusumunu engelleme Aldolazlar, deaminazlar

|zomerazlar |zomerlestirme Glukozizomeraz, cis-trans izomrz.

Ligazlar Molekdulleri birlestirme RNA ligaz
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Enzim Aktivitesini Etkileyen Faktorler

(1) Substrat konsantrasyonu: Reaksiyon hizi belirli bir substrat konsantrasyonuna kadar
hizlanir, sonra sabit hizda devam eder.

(2) pH_: Her enzimin belirli bir optimum pH’si bulunur. Ornegin: Pepsin:1,5,
Katalaz: 7,6, Alkalin fosfataz: 9,5

(3) Enzim konsantrasyonu: Enzim konsantrasyonu arttikga reaksiyon hizi dogrusal olarak
artar.

(4) Sicaklik: Her enzimin bir optimum sicakhdi vardir. Bu sicakliga kadar reaksiyon hizi artar,
sicaklik optimumu asinca hiz giderek diser. Optimum sicaklik genelde 20-30 °C arasindadir.
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Enzim Aktivitesini Etkileyen Faktorler (devam)

(5) Kofaktorlerin varligi (metaller, koenzimler)

(6) Enzim inhibitorleri
-Kompetitif inhibitorler: Enzimin aktif sitesine reversibl baglanir. Yani
substratla rekabete girer.

-Non-kompetitif inhibitorler: Substrat konsantrasyonu artsa bile reaksiyon hizi
artmaz. Inhibisyon hizi sadece inhibitoriin

konsantrasyonuna bagldir. Genelde aktif kisma
irreversibl baglanirlar.

(7) Allosterik etkileyiciler: Bazi enzimler substrat yerine baska molekile baglanan
reseptor icerir. Bunlara allosterik (dUzenleyici) enzimler denir. Algilayici kisima reversibl
baglanan substratlara effektr denir. Orn. pirtivat dekarboksilaz bir allosterik enzimdir.
Bunda asetil CoA allosterik etkileyicidir. Hucreye ¢ok enerji gerekirse asetil CoA miktari
artar.
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