2.Homofermentatif laktik asit bakterileri ile laktik asit,
3.Heterofermentatif laktik asit bakterileri ile laktik asit,
asetik asit, diger organik asitler, etil alkol, gliserol, CO-,
4.Koliform bakterileri ile laktikasit, asetik asit, formik asit,
etil alkol, CO,, H» asetoin, butanediol.

5.Propionik asit bakterileri ile, propionik asit, asetik asit,
siiksinik asit ve CO,

6.Butirik asit bakterileri ile butirik asit, asetik asit, CO2, H,
aseton, butanol

Gidalarda bulunan yaglar lipaz enzimi ile gliserol ve yag
asitlerine c¢evrilir. Doymus yag asitleri, asetik asite;
doymams yag asitleri de once doymus yag asitlerine sonra
asetik asite cevrilir.

Pektin, metil gruplar iceren galakturonik asit polimeridir.
Mikrobiyal yikim ile, pektik asit, metanol, d- galakturonik
asit’e cevrilir.

Alkoller, m.o’lar tarafindan organik asitlere cevrilir
( yukseltgenir)
Orn: etil alkol— asetik asite doniistiiriiliir.



GIDALARIN KORUNMASI VE MiKROBIYAL
GELiISME

Mikrobiyal Gelisme ve Gidalarin Bozulmasi:

Mikroorganizmalar cevremizde oldugu gibi hava, su,
toprak ve gida uizerinde de bulunmas1 mimkiindiir.

Taze gidalar, hazir gidalar ve hatta korunmus gidalarin
bile m.o ile kontaminasyonu miimkiindiir.

Buna Kkarsin cesitli gidalar da mikrobiyal faaliyet ile
uretildiginden bazi gidalarda ki mikrobiyal aktivite istenen
bir durumdur. Orn: peynir, yogurt gibi siit iiriinleri
mikrobiyal fermantasyonla turetilirler.

Gidalardaki kontrolsiiz ve istenmeyen mikrobiyal gelisme
gidalara biiyiik miktarda zarar verip, smrsiz besin
kayiplarinin yaninda ekonomik kayiplara da yol acar.

Bazi m.o’lar ve mikrobiyal kontaminasyonlu gidalar gida
enfeksiyonu ve gida zehirlenmelerine yol acar.

Gida Bozuklugu

Cogu gidalar, baz insan patojenleri de dahil olmak iizere,
mikroorganizma gelisimi icin uygun bir ortam saglar.



Gida bozuklugu; gidanin goruniisiinde, kokusunda ve/veya
tadinda degisiklige neden olan ve tiiketici icin kabul edilmez
bir durumdur.

Gidadaki bu bozulmalar gidalarin icerdigi su aktivitesi ile
iliskilidir. (aw)

Su aktivitesi; metabolik islemlerde kullanilabilecek mevcut
sudur.

eBozulmayan gidalarin su aktivitesi diisuk
eBozulan/ yar1 bozulan gidalarin su aktivitesi ise nispeten
daha yiuksektir.

Taze gidalar cesitli bakteri ve funguslar tarafindan
bozulurlar ve her farkh tip taze gida farkh farkli m.o
tarafindan bozunmaya ugratilir.

eOrn: Tiimii potansiyel patojen olan enterik bakteriler
icinde yer alan;

Salmonella
Shigella =P meyve ve sebze bozulmalarinda az goriiliir.
Escherichia etlerdeki bozulmalarda cok goriiliir.

Bu kontaminasyon hayvanin kesimi sirasinda bagirsak
iceriginin s1zip ete bulasmasiyla olur.

eSiit iuriunlerindeki en yaygin m.o’lar ise laktik asit
bakterileridir.

ePseudomanas tiirleri hem toprakta hem hayvanda
bulundugundan taze gidalarin bozulmasiyla olduk¢a
iliskilidir.



Gidalardaki mikrobiyal gelismede mikroorganizma iireme
egrisi ile ayni seyirde gider:

M.o’nin log fazindaki gelisim orani;
e Sicakhga,
e Gidanin besin degerine ve
eDiger gelisim kosullarina bagh olarak degisir.

Mikrobiyal popilasyon belirli bir diizeye ulasmasiyla
gida bozulmasinin etkisi gozlenmeye baslar.

Ancak(kimi zaman ) ussel biiyiime fazi sirasinda cogu
zaman popilasyon yogunlugu diusik olup hicbir etki
gozlenmeyebilir.

Bu yiizden gidalardaki mikrobiyal gelisim siiresinin
buyiik bolumiinde, gida kalitesinde gozle goriinen ve
kolaylikla fark edilecek bir degisim olmaz.

Sonuc olarak;

eGidalar genel de gidalara bulasan m.o’lar nedeniyle
bozulur.

eGidalarin besin degerine ve su iceriklerine bagh olarak
mikrobiyal gelisime duyarhhklar: farkhdir.

eDayanikli, yar1 dayanikh, dayaniksiz gidalarin degisik
ve sinirh raf omiirleri vardir.

o(Cesitli m.o’lar bozulmay: indiikler ve gida bozuklugu
yapan m.o’lar potansiyel patojen de olabilir.



Gidalarda m.o’nin kontrol altina alinmasi 2 amaca
yoneliktir;
1. Gidalardaki mikrobiyal bozulmanin geciktirilmesi ya
da tamamen onlenmesi
2. Gidalarla insanlara gecen hastaliklarin 6nlenmesi.



