6. hafta

Kati llag Sekilleri



TABLETLER

Etkin maddenin yani sira basima yardimci olmak (iizere
segilen belirli yardimci maddeleri de igeren bir
formilasyonun, = kompakt  hale  getirilmesi ve

sikistirilmasi ile hazirlanan kati ilag sekilleridir.



Tabletler, kullanilan zimbaya ve

ekipmana bagli olarak;
- Cesitli biyiikliiklerde ve

- Cesitli sekillerde (daire, oval, kare,

liggen, oblong gibi) iretilebilirler.



Tabletlerin Avantajlar:
* Kullanim kolayligi saglar

* Etkin madde miktari (doz) hassas bir sekilde ayarlanabilir
* Kati ilag sekli (dozaj formu) olmasi nedeniyle stabildir

* Hos olmayan kokuya ve tada sahip etkin maddelerin bu
ozellikleri maskelenebilir

* Ekonomiktir
* Otomasyonu kolaydir, endiistriyel boyutta iiretimi kolaydir

* Uzerleri kaplanarak farkl dozaj sekilleri hazirlanabilir



Tablet Cesitleri

* Basit tablet

* Kapli tablet

* Efervesan tablet

* Bukkal ve dil alti tablefti
* Cigneme tableti

* Coklu basilmis tablet

* Seker kaplh tablet

* Vajinal tablet



Basit Tablet

Etkin madde ve yardimci maddelerden olusan karisimin,
bir tablet makinasinda sikistirilarak basilmasi ile elde

edilen tabletlerdir.



Kaplh Tablet
- Yutma kolayligi saglamak

- Isiktan korumak
- Ilaci bir renk ile tanimlamak
- Etkin maddeyi mide asidinden korumak

- Etkin maddeyi kontrollii bir sekilde agiga ¢ikarmak
yani salmak

gibi gesitli amaglar ile, bir polimer film ile
kaplanarak hasta kullanimina sunulan tabletlerdir.



Efervesan Tablet

* Sulu ortamda, igeriginde yer alan asit ve bazin (alkalinin)
reaksiyonu sonucunda meydana gelen karbondioksit gazi
gikigi ile hizla dagilan ve tasidigi etkin maddeyi ¢ozeltiye

veren tabletlerdir.

* Yutulmazlar. Suda ¢éziindirdlirler.

* Hasta tarafindan ¢ézelti seklinde igilerek kullanilirlar.



* Boyut ve agirlik olarak en biyiik tabletlerdir.
* Caplari 3 cm, agirliklari 4 - 5 gram olabilir.

* Asit madde olarak sitrik asit, baz madde olarak

sodyum bikarbonat en sik kullanilan maddelerdir.

* Uretimlerinin diisik neme sahip alanlarda yapilmasi

gereklidir.



Bukkal ve Dil alti Tabletleri

* Yanak igi mukozasina veya dil alti bdlgesine
uygulanan, etkin maddenin ilk gegis etkisine
ugramadan dogrudan kana karigsmasiyla hizli bir
fizyolojik etki elde edilmesi amaciyla
tasarlanmis tabletlerdir.

* Genellikle etkin madde olarak kalp damarlarini
genisletici etki gosteren nitratlar ile hazirlanan
tabletlerdir.



Gigneme Tableti

* Cigneme tableti hazirlamaktaki amag, tablet
olarak yutmak igin biiyiik olan bir formiiliin agizda
cignenerek pargalanmasi ve graniillere
ayrilmasidir.

* Temel yardimci madde olarak, agizda ferahlik
hissi olusturan mannitol igerirler.

* Aspirin, vitaminler ve antiasitler gibi etkin
maddelerin gigneme tabletleri hazirlanmaktadir.



GCoklu Basilmis Tablet
* Tablet igcinde tablet olarak da bilinir.

* Once cekirdek tablet iiretilir, sonra bu
tabletin etrafinda 1 - 3 mm kalinhkta bir
duvar olusturmak iizere, kaplama maddesi her
bir tabletin etrafina baski yolu ile uygulanir.

* Iki veya daha ¢ok etkin madde biribiri ile
temas etmeden ayni tablette yer alabilir.



Seker Kapli Tablet
* Bu tabletlere draje denir.

* Etkin madde iceren gekirdek tabletlerin

Gzerine surup ile kaplama yapilir.

* Ozel draje kazanlarinda uzun siiren bir

islemle hazirlanirlar.



Vajinal Tablet

- Vajinaya uygulanmak iizere iiretilen tablettir.

- Antifungal etkiye sahip etkin maddeler ile
hazirlanirlar.

- Uygulandiktan sonra 20-30 dk iginde yavasga
¢oziinerek etkin maddeyi agiga ¢ikarirlar.



Tabletlerde Kullanilan Yardimci Maddeler

- Dolgu maddeleri
- Baglayicilar
- Dagiticilar

- Siirtinmeyi azaltici / kaydiricilar
(Lubrikantlar)

- Akis ozelliklerini diizelticiler (Glidantlar)



Dolgu maddeleri

* Dusiik dozdaki etkin maddeden uygun
tablet boyutuna ulagmak amaci ile
kullanilirlar.

* 10 mg dozda kullanilan bir etkin
maddenin minimum 150 mg agirligindaki
tabletinin basilabilmesi igin dolgu maddeleri
kullanilmalidir.



Baglayicilar

* Tozlardan graniil, graniillerden tablet
hazirlamak icin kullanilan maddelerdir.

* Bir tabletin saglamliginda ve
biitiinliigiinde baglayicilar ¢gok dnemli rol
oynar.



Dagiticilar

* Tabletin mide ortaminda hizla graniillere ve
graniillerin de tozlara pargalanmasini saglamak

amaciyla kullanilirlar.

* Su ile temas ettiklerinde hizla genleserek
tabletlerin pargalanmasina yol agmaktadirlar.



Lubrikantlar

- Tablet makinasi ile tablet arasindaki sirtinmeyi
azaltmak,

- Tabletlerin alt zimba tarafindan kolayca itilmelerini
saglamak,

- Tabletlerin zimbalara yapismasini 6nlemek,

- Zimba basincinin tablete esit olarak dagilmasini saglamak

gibi amaglarla kullaniimaktadir.



Glidantlar

- Toz veya granillerin birbirleri ile olan temaslarinda
siirtinmeyi azaltarak ve yapismalari onleyerek, materyalin
akisini  kolaylastiran ve akis ozelliklerini diizelten
maddelerdir.

- Tablet iretimi tozlarin ve graniillerin akis ozelliklerine
gok baghdir.

- Akig ozelliklerinin koti olmasi, tablet agirliklarinin alt ve
Gst limitlerin disina tasmasina ve (retimin aksamasina
neden olur.



Bir ilacin stabilitesini saglamak igin formiillere asit
ve alkali dzellikte yardimci maddeler eklenebilir,
bunlar sayesinde formiillerin pH degerleri istenen
bir aralikta tamponlanabilir ve ilacin bozulmasi
onlenebilir.

Tatlandirici ve koku vericiler efervesan ve gigneme
tabletleri igin gok 6nemlidir. Yapay tatlandiricilar ve
meyve aromalari bu amagla siklikla kullanilir.



Tablet Hazirlama Yontemleri
* Graniilasyon Yontemi

a) Yas graniilasyon
b) Kuru graniilasyon

* Dogrudan (Direkt) Basim Yontemi



