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 Aile, Türk toplumunun temelidir ve eşler arasında 
eşitliğe dayanır. Devlet, ailenin huzur ve refahı ile 
özellikle annenin ve çocukların korunması ve aile 

planlamasının öğretimi ile uygulanmasını sağlamak için 
gerekli tedbirleri alır, teşkilatı kurar. 

TC anayasası 1982 
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Ailenin Tanımı 

Aile; kan bağlılığı, evlilik ve diğer 
yasal yollardan, aralarında 
akrabalık ilişkisi bulunan ve 

çoğunlukla aynı evde yaşayan 
bireylerden oluşan; bireylerin 

psikolojik, cinsel, sosyal ve 
ekonomik ihtiyaçlarının 

karşılandığı, topluma uyum ve 
katılımların sağlandığı ve 

düzenlendiği temel bir birimdir. 
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 Aile; “Evlilik ve kan bağına dayanan, karı, koca, 

çocuklar, kardeşler arasındaki ilişkilerin oluşturduğu 

toplum içindeki en küçük birlik, aynı soydan gelen 

veya aralarında akrabalık ilişkileri bulunan kimselerin 

tümü. Birlikte oturan hısım ve yakınların tümü. Aynı 

gaye üzerinde anlaşan ve birlikte çalışan kimselerin 

bütünü” (http://www.tdk.gov.tr/).  
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 Aile yapısı tarihsel süreç içerisinde değerlendirildiği zaman; 

•  aile yapısı ve tiplerinde değişimler olmakta, 

•  tek ebeveyinli aile sayısı artmakta,  

• iş ve mesleki kariyer gibi nedenlerden dolayı eşler ya tek çocuk 

sahibi olmayı ya da hiç çocuk sahibi olmamayı tercih etmekte,  

• boşanmalar artmakta, 

•  adölesan gebelik oranları artmakta ve bu zincirleme dönüşler 

toplum yapısında kırılmalar meydana getirmektedir.  
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• Aile çeşitleri ülkeden ülkeye, toplumdan topluma, 

bölgeden bölgeye, eğitim seviyesine, ekonomik 

duruma, sosyal nedenler bağlı olarak çeşitlilik 

göstermektedir.  

• Daha sağlıklı bir dünyada daha sağlıklı insanlar için 

çabalarken bugün yeni aile tanımları ortaya çıkmıştır: 
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AileTipleri 

• Çekirdek: Anne, baba ve evlenmemiş çocuk/ çocuklar 
birlikte yaşar. 

• Geniş: Çekirdek ailenin evlenmiş çocukları ve onların 
kendi ailelerini bir arada yaşarlar. 

• Gecekondu ailesi: Yatay hareketlilik sonucu köyden 
kente göç eden, kentin  kenar semtlerinde yaşayan aile. 

• Üç kuşak birlikte: Birinci, ikinci ve üçüncü kuşak üyeler 
bir arada, aynı evde yaşarlar. 

• Çocuksuz çiftler: Evli ya da evli olmayan ve çocuk sahibi 
olmayan çiftler. 
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• Tek ebeveynli: Boşanmış, ayrılmış, hiç evlenmemiş ya 
da dul kadın ya da erkeğin çocuk/ çocuklar ile birlikte 
olduğu aile, 

• Üvey anne/babalı: Çocuğu olan kadın/erkek ya da her 
ikisi boşanmış, dul kalmış ve yeniden evlenmiştir. 

• Yeniden yapılanmış: Çocuğu olan kadın/erkek ya da 
her ikisi boşanmış, dul kalmış ve yeniden evlenmiştir 
ve ortak çocukları vardır. 

• Yalnız yaşayan erişkin: Hiç evlenmemiş, boşanmış ya 
da dul kalmış bir erişkin yaşamını tek başına ayrı bir 
evde sürdürür. 
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• Birlikte yaşayan erişkin: Evli olmayan ve birlikte 
yaşayan çiftler. 

• Ev arkadaşı: Aralarında akrabalık ilişkisi ya da kan 
bağı olmadığı halde aynı evi ve kaynakları paylaşan 
en az iki kişi. 

• Çok eşli: Kadın ya da erkeğin birden fazla kişi ile evli 
olması. 

• Eşcinsel: Birlikte yaşayan ya da evli olan çocuklu ya da 
çocuksuz eşcinsel çiftler. 

• Birlikte yaşayan aileler: Birden fazla tek eşli çiftin 
kaynakları paylaşmak amacı ile birlikte yaşaması. 
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Ailenin Özellikleri 

1. Aile Evrenseldir 

Dünyada, her toplumda ve sosyal gelişimin her 
evresinde aile vardır. 

 Ailenin evrensel özellikleri; 

• Her aile küçük bir sosyal sistemdir. 

• Her ailenin kendine özgü değerleri ve kuralları vardır. 

• Her ailenin bir yapılanma modeli vardır. 

• Her aile belirli temel fonksiyonlara sahiptir. 

• Her ailenin değer yargıları farklıdır. 

• Her ailenin kendine özgü bir yaşam tarzı vardır. 
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2. Aile duygusal bir temele 
dayanır 

Aile ortamı; sıcak, sevgi dolu ve 
özverilidir.  

Mutluluk ve acının birlikte 
paylaşıldığı bir ortamdır. 

Ailenin Özellikleri 

11 

http://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=aile+resimle&source=images&cd=&cad=rja&docid=HSYkq8_Ii8Z8gM&tbnid=DLe55bR9rxivNM:&ved=0CAUQjRw&url=http://icimdengecenler-zelis.blogspot.com/2012/04/mim.html&ei=gmLeUZXkMsTZtQavyICgAg&bvm=bv.48705608,d.bGE&psig=AFQjCNEnM4nmUP8uXSO81aFK_bKB0AU09Q&ust=1373615042329777


 

3. Ailenin sosyalizasyon özelliği 
vardır 

İnsan neslinin toplumsal yaşama 
hazırlanma süreci aile ile başlar.  

Aile disiplin, düzen, görev bilinci 
ve toplumsal kuralların 
öğretildiği en önemli yerdir. 

Ailenin Özellikleri 
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4. Aile üyelerinin sorumlulukları vardır 

Aile üyelerinin ebeveyn olma, çocuk olma rollerinin yanı 
sıra ekonomik gereksinimlerinin karşılanması, çocukların 
yetiştirilmesi, eşlerin birbirlerine karşı sorumlulukları ve 
çocukların anne babaya karşı sorumlulukları vardır. 
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5. Aile sosyal kurallarla çevrilmiştir 

Aile yazılı olmayan sosyal kurallarla ve yasalarla 
şekillenen bir sosyal düzen içinde bulunur. 

 Evlilik, çocuk sahibi olma, evliliğin devamı ve 
sonlandırılması hukuki ve toplumsal kurallarla 

belirlenmiştir. 
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Ailenin Fonksiyonları 

Sevgi fonksiyonu 

Sosyalizasyon fonksiyon 

Üreme fonksiyonu 

Başa çıkma fonksiyonu 

Ekonomik fonksiyon 

Güvenlik fonksiyonu 

Kimlik fonksiyonu 

Bağlılık fonksiyonu 

Kontrol fonksiyonu 
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Ailenin Güçlü Yönleri / Sağlıklı Ailenin Özellikleri 

• Fiziksel gereksinimleri karşılayabilmek, 

• Duygusal gereksinimleri karşılayabilmek, 

• İnançla ilgili gereksinimleri karşılayabilmek, 

• Çocuk yetiştirme ve ebeveynlik ile ilgili kararlarda saygı, 
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Ailenin Güçlü Yönleri / Sağlıklı Ailenin Özellikleri 

• Açık ve yoğun iletişim 
kurabilmek, 

• Ortak kararlar alabilmek, 

• Aile üyelerinin kendini 
güvende hissetmesini 
sağlamak, onları 
desteklemek ve 
cesaretlendirmek, 
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• Toplumla ilişkilerde sorumluluk sahibi 
olma, 

• Çocuklarla birlikte büyüyebilmek, 

• Gereksinim olduğu zaman yardım 
isteyebilmek ve yardımları kabul 
edebilmek, 

• Ailenin fonksiyonları ve rollerinde 
esneklik, 

• Aile üyeleri arasında karşılıklı saygı, ilgi,  

• Krizleri büyüme aracı olarak görmek ve 
bunlardan yararlanmak, 

• Aile içinde sadakat ve işbirliği. 

Ailenin Güçlü Yönleri / Sağlıklı Ailenin Özellikleri 

18 

http://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=aile+resmi+gift&source=images&cd=&cad=rja&docid=YC6Bzi7pSFCGWM&tbnid=O2PVDnDO-QNmoM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.merchantcircle.com/business/Coleman.Family.Pharmacy.989-465-6661&ei=BnDeUaqdNJHXsgaGkoDIBQ&bvm=bv.48705608,d.bGE&psig=AFQjCNFg8h1_fprGKvX3QyG_9uowXTvYCQ&ust=1373618532493585


Ailenin yaşam döngüsü 

• Ailenin yaşam döngüsü sürekli ve dinamik bir 
süreçtir. Her yeni dönem bir krizdir. 
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Yaşam Döngüsü Evreleri 
1. Aile Olmaya Başlama (Evlenme) 

2. Erken Doğum Yapmış Aile (En büyük çocuğun gelişiminin 30. Aynın içinde 

olması) 

3. Okul Öncesi Çocuklu Aile  (En büyük çocuğun 2.5 ila 5 yaş arasında olması) 

4. Okul Çağı Çocuklu Aile  (En büyük çocuğun 6 ila 12 yaş arasında olması) 

5. Adölesan Çocuk Aile (En büyük çocuğun 13 ila  20 yaş arasında olması) 

6. Aileden En Genç Çocuğun Ayrıldığı Aile 

7. Orta Yaş Aile (İki çiftin birlikte kalması ve emeklilik süreci) 

8. Yaşlanmış Aile (Her iki çiftin emekliliğinden ölümüne kadar olan süreç)          
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Ailenin Gelişimsel Görevleri-1 
Aile yaşam döngüsü  Gelişimler  görevler 

Başlangıç dönemde aile 
 

Evliliği kurmak  
Akrabalarla ilişki kurmak 
Aile planlaması 
Tüm aile üyelerinin gelişimsel görevlerini 
başarmasını sağlamak 

Yeni çocuk sahibi olan aile 
 

Zaman ve enerji yönetmek 
Aile birliğini sürdürme 
Ebeveynlik becerilerini geliştirme 

Okul öncesi çocuğu olan aile Çocuğun bakımı ve beslenmesi  
Evliliğin istikrarını sürdürme 

Okul çağında çocuğu olan aile Çocuğun sosyalizasyonu 
Okul başarısını sağlamak 
İş ve ev arasındaki dengeyi sürdürmek 
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Ailenin Gelişimsel Görevleri-2 

Aile yaşam döngüsü aşaması Gelişimsel görevler 

Adölesan çocuğu olan aile Adölesan sorumluluk ve özgürlük dengesini sağlamak 
Çocuk ve ebeveynlerin arasında açık iletişimi 
sürdürmek 
Gelecek için ekonomik ve duygusal altyapı 
oluşturmak 

Çocuğu evden ayrılan aile Genç erişkin olan çocuğu serbest bırakmak  
Evlilik ve aile rollerini yeniden düzenlemek 
Yaşlanan ebeveynlere yardım 

Orta yaş aile Evli olmanın farklı yönlerini keşfetmek  
Emekliliğe hazırlık 
Nesiller arası ilişkileri sürdürmek 
Yaratıcı boş zaman aktivitelerini geliştirmek 

Yaşlanan aile Emekliliğe uyum 
Fonksiyon ve rol kayıpları ile baş etmek 
Sağlık problemlerine uyum 
Ölüme ve eşin ölümüne hazırlık 

22 



Sağlıklı bir ailede aile içi roller 

• Cinsel yaşam 

• Ekonomi 

• Üreme 

• Ebeveynlik rolleri 

• Çocuk rolleri (Stone ve diğ., 2002). 
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Aile Tipi Sağlıkla İlişkisi  Ve Olası Sorunlar 

Çekirdek Aile  
•Karı koca ve evlenmemiş çocuklardan 
oluşur.   
•En fazla iki kuşak bir arada yaşar. 
•Modern aile, çağdaş  aile, kent ailesi 
olarak da adlandırılır. 
• Kararlar ortak alınır. 
• Kadın genellikle çalışır.  
•Akrabalık bağları ve dayanışma 
azalmıştır.  
•Çocuk sayısı daha az ve çocukların 
sosyalleşmesine destekleyicidirler. 
•Evlenme yaşı, çocuk yapma kararı aile 
baskısı dışında alınır. 
•Aile coğrafi bağımlı değildir, 
sermayesini istediği işe veya yere 
yönlendirir.  
•Türkiye de çekirdek ailelerin oranı 
yaklaşık % 80,7 dır. 

•Kadının çalışmasıyla emzirme daha kısa 
süreli olabilir, çocuğun bakım sorunu 
ortaya çıkar. 
•Geç yaşta gebelik nedeni ile riskli 
gebelikler daha sıktır. 
•Kadının ekonomik özgürlüğü aile içi 
rollerde  fark yaratırken, yükünü de 
arttırır. 
•Kent yaşamı, çalışma yaşamının 
getirdiği stres aile içi iletişimi olumsuz 
etkiler. 
•Kadının  eğitimli olması ve söz sahibi 
olması sorun  çözmeyi kolaylaştırır. 
•Sağlığa, koruyucu sağlık davranışlarına 
daha fazla önem verilir. 
•Doğurganlığın azalmış olması anne ve 
çocuk sağlığını olumlu etkiler. 
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Aile Tipi 

Geniş aile 
•Karı koca, çocuklar, evli olan çocukların eşleri, büyük baba, büyük anne, hala, 
teyze, dayı gibi akrabaların birlikte oluşturduğu bir aile tipidir. 
• Geleneksel aile, tarım toplumu ailesi, köy ailesi olarak da adlandırılır. 
• Ataerkil bir yapılanma söz konusudur. İlişkiler katıdır. 
• Karar verme yetkisi ve ekonomik güç ailenin en yaşlı erkeğinin elindedir. Bu 
erkeğin eşi de ailenin kadınları üzerinde benzer güce sahiptir. 
• Genellikle kadın eğitim olanaklarından istenilen düzeyde yararlanamaz. 
• Toplum ile olan ilişkiler gelenek, görenek, töreler ve dini inançlara göre 
düzenlenir. 
•Çocukların evlenmelerine çok erken yaşta aile büyükleri karar verir. 
•Çocuk sayıları fazladır. Kişisel özellikler kısıtlı, duyusal özellikler 
güçlüdür.Evlenen oğullar ev açmayıp baba evinde oturur, bu durum babanın 
otoritesini arttırır. 
•Mallar erkeklere aittir, kadınlar miras dışı tutulur. 
•Kadının yeri ikinci derecedir fakat yaşlandıkça otorite sahibi olur. 
•Aile üyelerinin gelirleri ortak tüketildiği için kişisel özellikler kısıtlıdır. 
•Yaşanacak yerin ortaklaşa kararlaştırılmış olması coğrafi hareketliliği engeller 
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Aile Tipi Sağlıkla ilişkisi ve olası sorunlar 

Geniş aile 
 

•Erken yaşta evlilikler nedeni ile adölesan gebelikler 
görülür. 
•Akraba evlilikleri nedeni ile özürlü çocukların oranı 
fazladır. 
•Aşırı doğurganlık nedeni ile anne ve çocuk sağlığı 
olumsuz etkilenir. 
•Hastalıkların tedavisinde geleneksel yöntemler sıklıkla 
kullanılır. 
•Sağlık kaynakları aile reisinin kararına göre kullanılır. 
•Annenin eğitimsiz olması ve iş yükünün fazla olması 
çocuk bakımında yetersizliklere neden olabilir. 
•Kadınların sosyal yaşamları sınırlı olduğu için sağlık 
hizmetlerinden yeterince yararlanmayabilir. 
•Dayanışma güçlü olduğu için sorunların çözümünde 
güç birliği yapılır. 
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Aile Tipi Sağlıkla ilişkisi ve olası sorunlar 

Gecekondu  Ailesi 
•Destekle çekirdek ailede denir. 
•Hem geniş hem de çekirdek 
aile özelliklerini taşır. 
• Köyden ekonomik destek alır, 
hemşerileri ile dayanışma 
içindedir. 
•Köyden gelen akrabalarını da 
kendi evlerine çıkana kadar bir 
süre barındırır. 
•Kent hayatına uyum çabası 
içindedir, aile içi çatışmalar 
yaşanabilir. 
•Barınma ve eğitim sorunları 
yaşarlar. 

• Düşük gelir, sağlıksız ev 
koşulları, yetersiz ve dengesiz 
beslenme nedeniyle sağlık 
sorunları daha fazladır. 

• Sigortasız çalışma nedeniyle 
sağlık hizmetlerinden 
yararlanamaz. 

• Kent yaşamına uyum  
sorunları ve ruhsal 
problemleri fazladır. 

• Aile üyeleri çalıştığı için 
küçük çocuklara bakım 
problemi fazladır. 

• Gençlerde şiddete, madde 
kullanımına eğilim artmıştır. 
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Aile Yapısını ve İşlevlerini Etkileyen Eğilimler-1 

• Erkeğin hakimiyetinden kadın 
erkek eşitliğine dayalı bir 
düzene geçilmesi,  

• Nüfusun yaşlanması, 

• Doğum oranlarının ve aile 
büyüklerinin azalması, 

• Zengin ve yoksul arasında 
derinleşen uçurum, 
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Aile Yapısını ve İşlevlerini Etkileyen Eğilimler-2 

• Toplumda nüfus hareketlerinin 
fazla olması ( göç vb.), 

• Kadınların eğitim olanaklarından 
daha fazla yararlanması, 

• Evlenme yaşının yükselmesi, 

• Boşanma ve yeniden evlenme 
oranlarının artması, 

• Yalnız yaşayan yaşlı ve üvey anne 
baba bulunan ailelerin sayısında 
artış, 
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Aile Yapısını ve İşlevlerini Etkileyen Eğilimler-3 

• Ev dışında çalışan kadın 
sayısının artması, 

• Cinsiyet rollerinin değişime 
uğraması ve bulanıklaşması, 

• Çalışma saatlerinin fazlalığı 
ve boş zaman sıkıntısı, 

• Teknolojik gelişmeler. 
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AİLE SAĞLIĞI 
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Aile sağlığı, aileyi oluşturan üyelerin birbirleriyle ve 

toplumla ilişkilerinin bütünlüğünü ve birlikte 

yaşadıkları toplumun içindeki yerini kapsayan bir 

kavramdır.  

Aile sağlığı, aile üyelerinin fiziksel, ruhsal ve sosyal 

ihtiyaçlarını karşılayabilmesine, sosyal yaşama 

katılabilmesine ve aile üyelerinin rollerini, kendisi ve 

ailesi için yerine getirebilmesine bağlıdır. 
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Sağlıklı Aile 

 Sağlıklı aile en temel anlamıyla, bir bütün olarak 

kendisini ve üyelerinin gereksinimlerini 

karşılayabilen aile olarak tanımlanabilir.  

 Sağlıklı ailelere ulaşılması sağlıklı topluma 

ulaşmada ilk adımdır. 
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Aile Sağlığını Geliştirme 

1-Aile ile doğrudan çalışmak suretiyle aile 

bireylerinin sağlık düzeyinin yükseltilmesi. 

2-Aile sisteminin, toplumdaki diğer sistemler ile 

ilişkilerini kolaylaştırmak suretiyle sağlıklı ailelere 

ulaşılmasıdır. 



• Aileye sağlık hizmeti götürecek sağlık personelinin 

aile yapısını iyi tanıması ve sağlık hizmetlerinin bu 

yapıya göre planlanması gerekir.  

• Sorunu çözmek için planlanan girişimler aile yapısını 

bilmeden planlanırsa başarıya ulaşmak güçtür. 
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 Aileye Sunulan Sağlık Hizmetleri  

a-Muayeneler 

• Çocukların periyodik muayeneleri, 

• Gebelerin periyodik muayeneleri, 

• Hastaların muayeneleri ve hastaların etrafında 

alınacak tedbirler 

b-Aşılar 

• Yaşa göre yapılacak aşılar, 

• Aşı uygulamasında karşılaşılan güçlükler, 
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Aileye Sunulan Sağlık Hizmetleri 

c-Demografik değişiklikler 

    Doğumların kaydı, canlı doğum, ölü doğum ve düşükler, 

    Ölümlerin kaydı, 

    Aileye gelen ve aileden ayrılan nüfus, 

d-Ev ziyaretleri 

    Gebelik hijyeni, 

    Çocuk bakımı, 

    Hasta bakımı, 

    Evde umumi temizlik, 

    Besinlerin en faydalı bir şekilde hazırlanması 

e-Sosyal yardım hizmetleri 
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HSH’liği için ailenin önemi: 

• Ailenin bireyleriyle bir bütün olarak hizmete 

gereksinimi olması, 

• Bireyin sağlığının, aile sağlığı ile ilişkili olması, 

• Ailenin bütünlüğünün, toplum sağlığını olumlu ya da 

olumsuz olarak etkilemesidir. 
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HSH’nin ailelere kazandıracağı 
beceriler 

• Aile kendi sağlık sorunlarını belirleyebilecek 

 

• Aile kendi sağlığı için sorumluluk alacak 

 

•  Aile kendi sağlığı için karar verecek 
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Hemşirenin Aileye Sağlık Bakımı Verirken 

Amaçları -1 

• Aile ve toplumun sağlık sorunlarını 

saptamak, 

• Ailenin kendi sağlık sorunlarını anlayıp, 

kabullenmesini sağlamak, 

• Ailenin gereksindiği, ancak kendisinin 

karşılayamadığı hemşirelik hizmetlerini  

sunmak, 



• Gerilim dönemlerinde aileye emosyonel destek 

sağlamak, 

• Ailenin kendi sorununun üstesinden gelmesini ve 

düşünmesini sağlamak. 

• Bireylerin ve ailelerin sağlık aktivitelerinde 

sorumluluğu almasında katkıda bulunmak, 

• Ailelerin tıbbi bakım olanaklarından yararlanmasını 

sağlamak, 

Hemşirenin  Aileye Sağlık 

Bakımı Verirken Amaçları -2 
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• Hemşirelik hizmeti verilecek çevreyi güvenli 

bakım verecek biçimde düzenlemek, 

• Ailelere sağlık hizmetlerini kullanma konusunda 

cesaret ve bilgi kazandırmak 

Hemşirenin Aileye Sağlık Bakımı 

Verirken Amaçları -3 
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 Toplum sağlığı hemşireliğinde en büyük 

varsayımlardan biri, birey, aile ve toplum sağlığı 

arasındaki karşılıklı ilişkidir. Toplum sağlığı 

hemşireliği, tüm nüfusun sağlığı için, onun karar ve 

sorumluluğu içinde primer odak olarak aile ünitesini 

görmektedir. 

Aile Sağlığında Toplum Sağlığı 

Hemşireliği 
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Toplum sağlığı hemşireliği için ailenin önemi üç 

maddede özetlenebilir: 

• Ailenin bireyleriyle bir bütün olarak hizmete 

gereksinimi olması, 

• Bireyin sağlığının, aile sağlığı ile ilişkisi, 

• Ailenin bütünlüğünün, toplumun sağlığını olumlu ya 

da olumsuz olarak etkilemesidir. 
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• Aile sağlığı; aile tipi, yaşam tarzı, adet, gelenek, 

görenek, hijyen alışkanlıkları, ekonomik düzey, 

eğitim düzeyi, çevre vb. faktörlerden etkilenmenin 

yanı sıra ülkenin sağlık politikasından da 

etkilenmektedir. 
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Türkiye’de Aileyi Etkileyen  
Demografik Göstergeler 

• Nüfus 
• Evlilik 
 ( 2009 yılında 591742 kişi evlenmiş, ortalama evlilik yaşı: 
kadınlarda 24.3 , erkeklerde 28.3 ) 
• Boşanma 
 ( 2009 yılında 1141162 kişi boşanmış, boşananların büyük 
bir kısmı tekrar evleniyor, en önemli boşanma nedeni 
geçimsizlik ) 
• Eğitim Düzeyi 
 ( yetişkin nüfusta okuma yazma bilmeyenlerin oranı kadın 
%14.65, erkek % 3.62 ) 
• Aile İçi Şiddet 
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Türkiye’de Aileyi İlgilendiren Yasal Düzenlemeler 

• Türkiye Cumhuriyeti Anayasası 

• Türk Medeni Kanunu 

• Türk Medeni Kanunun Yürürlüğü ve Uygulama Şekli 
Hakkında Kanun 

• Türk Ceza Kanunu 

• Aile Mahkemelerinin Kuruluş, Görev ve Yargılama 
Usullerine Dair Kanun 

• Bazı Alacakların Yeniden Yapılandırılması İle Sosyal 
Sigortalar ve Genel Sağlık Sigortası Kanunu ve Diğer 
Bazı Kanun  ve Kanun Hükmünde Kararnameler 
Değişiklik Yapılması Hakkında Kanun ( Torba Yasası ) 
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1 Ocak 2002’de Yeni TÜRK MEDENİ KANUNU  
Yürürlüğe Girdi. Eski Düzenlemelere Ek Olarak; 

• Aile içinde eşlere eşit hak ve 
eşit sorumluluklar 

• Edinilmiş mallara katılma 
rejimi 

• Evlenme yaşı (en az 17) 

• Kadının soyadını 
kullanabilmesi 

• Evlat edinme koşulları 

• Aile konutunun korunması 

• Yoksulluk nafakası 
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1 nisan 2005 tarihinde yürürlüğe giren yeni 
TÜRK CEZA YASASI’na göre 1; 

• “Töre Saikiyle’’ kasten öldürmeye ağırlaştırılmış 
müebbet hapis, 

• Kadının rızası dışında çocuğunu düşürten sağlık 
personeline ceza, 

• 10 haftadan büyük gebeliğini kendi kendine 
sonlandıran kadına ceza, 

• İş yerinde cinsel tacizin suç olarak kabul edilmesi, 
• Evlilik içi tecavüz mağdurun şikayetine bağlı olarak 

cezalandırılması, 
• Kadına tecavüz edenle evlendirilmesi halinde tecavüz 

edenin suçunun ertelenmesine ilişkin maddenin 
kaldırılması. 
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1 nisan 2005 tarihinde yürürlüğe giren yeni 
TÜRK CEZA YASASI2’na göre 2 ; 

• Cinsel dokunulmazlığa karşı işlenen suçların 
cezalarının ağırlaştırılması, 

• Resmi evliliği gerçekleştirmeden dini tören 
yaptıranlara ve yapana ceza verilmesi, 

• Aile içi şiddete ve aile içi sorumluluğunu yerine 
getirmeyen ebeveyne ceza, 

• Savcı veya hakim kararı olmaksızın kişiyi genital 
muayene götüren ve bu muayeneyi yapan sağlık 
çalışanına ceza. 
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1998 yılında yürürlüğe giren 26 Nisan 2007’ de 
değişiklik yapılan  

AİLENİN KORUNMASINA DAİR KANUN ‘ a göre; 

• Aile içi şiddet uygulayan aile bireyi, şiddete maruz 
kalan kişilerin ya da ihbar eden diğer kişilerin ( komşu 
vb.) şikayeti ile ve yetkili aile mahkemesi hakiminin 
kararı ile evden uzaklaştırılabilir, 

• Uzaklaştırma kararına uyulup uyulmadığı polis ya da 
jandarma tarafından izlenir, 

• Karara uymayan birey için hapis cezası verilir. 

1 Ocak 2005 tarihinde AİLE MAHKEMELERİ 
kurulmuştur. 
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