GLIKOREZINLER

» Convolvulaceae familyasindaki mushil etkili
etken maddelerair.

> Hidroksi yag asitlerini tasirlar
> Hidroksi yag asitleri;

> Hem organik asitlerle ester olusturur, hem de
—OH uzerinden ozlarla ozit bagi olusturarak
heterozit olusturur.

> Recine yapisindadiriar.
> Suda erimezler
> Etil asetat ve EtOH’de erirler.



GLIKOREZINLER

» Drogdan EtOH ile tuketilir
> Su 1lavesiyle cokturulur.
>

> KONVOLVULOZIT (Konvolvulin)---Barit
suyu Ile hidroliz----Ramnokonvolvulik
asit ttigliksasit + +
ekzogonikasit +metil etil' asetik asit



GLIKOREZINLER

e CH3—CH—CHj
H3C —C —COOH |

CH,—COOH
TIGLIK ASIT IZOVALERIANIK ASIT

EKZOGONIK ASIT




GLIKOREZINLER

> Ramnokonvolvulik asit---dil. asit hidr.---

(Asil aglikon) +4
mol glikoz+ 2mol ramnoz



GLIKOREZINLER

> 3,12-dihidreksipalmitikiasit
(KONVOLVULINOLIK ASIT)----1ki —OH
grubu (2 gl+ 1Rh’dan triholozitle
baglidir)---3 ozun teplam 14 (-OH) grubu
Var.

> Holozit olusurken-----4’u kaybolur



GLIKOREZINLER

> Geriye serbest 10 —OH kalir.

> Bunun bir tanesi de dihidroksipalmitik
asit ile birlesir--—---
€.€.

> SuU halde triholozitte serbest 9 —OH
pultnur---bunlar da erganik asitier,
(trglikeasit/ metletilasetikeasity.
[ ekzogonik asit) 1le
ester olusturur.



GLIKOREZINLER

>
> Hem kalin bagirsaga

> Hem ince bagirsaga etkili drastik
mushillerdir.

> Yuksek dozda;

> Mide bulantisi

> Kusma

> Bagirsak kanamasi yapar.



TUBERA JALAPAE (TK),
CALAPA TUBERI

m Exogonium purga (Ipomoea purga)
bitkisinin tuberkul seklindeki yan
kokleridir.

m Meksika’da And daglarinda yetisir.
m Recine (%4-12): Konvolvulozit

m Nisasta

= Yag

m Seker



TUBERA JALAPAE (TK),
CALAPA TUBERI

m Laksatif---100-400 mg dozda
= Purgatif---1-2 g dozda
m Yuksek dozda (4-5 g)---toksik



¢ Tubera Jalapae’nin 90°%lik EtOH ile
tiketilmesi, yogunlastirilmasi ve su
ilavesiyle cokturulmesiyle elde edilen
recinedir.

<
¢ Konvolvulozit (%380)----eterde erimez
¢ Jalapozit (%20)----- eterde erir.

¢ Jalapozit---hidr.---11-hidroksipalmitik
asit+gl+metil pentoz

+ Ince bagirsaga etkili kuvvetli bir
mushil (purgatif)



RADIX SCAMMONIAE (TKY,
MAHMUDE KOKU

(Convolvulaceae)
bitkisinin kurutulmus kokleridir.

Anadolu’da---Bati ve Guney’'de Bursa,
Izmir, Antalya, Antakya’'da yaygin
Suriye, Irak, Kirim, Guney Kafkasya,
Balkanlar‘da yetisir.

Recine (%3-13)---eterde cozunur:
Scammonin---asit hidr.—12-
hidroksipalmitik asit +gl+
ramnoz+rhodeoz




RADIX SCAMMONIAE (TK),
MAHMUDE KOKO

= Ince bagisaga etkili drastik miishil

= Tentur halinde kul.

- (TK)
hazirlanmasinda kul.



SCAMMONIUM,

MAHMUDE
+

||
koklerinden elde edilen usaredir.

m %75-85 recine (EtOH’de erir)---
tasir

x Mushil olarak kul.(toz, hap ve
tentur halinde)



RESINA SCAMMONIAE, MAHMUDE
RECINESI

Radix Scammoniae

Scammonium’dan kaynar EtOH ile tuketilip, suyla
cokturulerek elde edilen urun (regine)

Ayrica;
Ipomoea orizabensis---Meksika And daglarinda

I[pomoea turpethum---Seylan’da yetisir
bitkilerinden elde edilir.



MUMLAR

* Yilkksek alkollerin yag asitleri ile
olusturdugu esterlerdir. -

* Alkoller;
» Alifatik seriden ise-—--SERIT

» Steroidal seriden ise—-—--STERIT
olusur.

e MUMLAR------SERIT ve STERIT’lerden
olusur



MUMLAR

* Kalite kontrolleri ve saflik muayenesi;

 Sabit yaglarda kullanilan yontemlerle
yapilir

e Sabit yag ile mum arasindaki fark:
* Mumlar sadece alkolli alkali ile sabunlasir.

 Sabit yag ise hem alkollii, hem de sulu
alkalli ile sabunlasir.

* Bu da mum ile sabit yagin tagsis olup
olmadigin1 anlamamiza yarar.



MUMLAR

Mumliarda;
Iyot indisi sabit yaglara gore ¢cok dusliktiir.
Sabunlasmayan madde miktan ise -
yilkksektir. Cunkii mumiarda ester yaninda;
Serbest asitler

Serbest alkoller

Hidrokarbonlar

Steroller bulunur.

Serbest asitlerden dolay: Al yiiksektir
(6rnegin; balmumu %15 serbest serotik
asit tasir)



MUMLAR

* Mumliarin bilesimine giren
baslica yag asitleri: -

 Palmitik asit (16 C)

» Stearik asit (18 C)

 Karnaubik asit (24 C)

* Serotik asit (26 C)

 Melisik asit (30 C)



MUMLAR

* Bu alkollerie esterleserek
seritleri olusturan Yuksek
Alkoller:

e Alifatik primer alkoller:

* Setil alkol (palmitik alkol)---16 C
» Stearil alkol------ 18 C

e Seril alkol--—- 26 C

* Mirisil alkol---30 C




MUMLAR

e Mumlar:
e Eczacilikta;
* Pomatlarn sertlestiriimesinde

 Bazi kozmetik kremlerin hazirlanmasinda
kul.

 Sanayide de kul.

e Mumlar elde edildikleri kaynaga gore;
* Bitkisel mumliar

 Hayvansal mumliar diye ikiye ayrilir.



CERA CARNAUBA (CERA
PALMARUM), KARNAUBA MUMU

e Copernicia cerifera (Palmae)
yapraklarindan elde edilen mumdur.

e Ihtiyacin %50’si Brezilya’dan saglanir.

e Beyaz, yesilimsi beyaz, tatsiz, kokusuz,
balmumumundan daha sert, 83-86°C’de
erir.

e %80 ester tasiyan bir mumdur.

e Mirisil alkol (30 C) ve Seril alkol (26 C) + serotik
asit (26 C)----- ile olusturdugu seritlerden olusur.



CERA CARNAUBA (CERA
PALMARUM), KARNAUBA MUMU

e Eczacilikta;

e Drajelerin cilalanmasinda

e Ruj ve kozmetik kremlerde kul.
e Sanayide;

e Kagit, karbon kagidi

e Murekkep

e Mum

e Vernik hazirlanmasinda kul.



CERA CANDELILLA

Euphorbia antisyphylitica ve diger turlerin
govdelerinden e.e. bir mumdur.

Meksika, Arizona, Teksas’ta e.e.

Dunya ihtiyacinin %70’ni ABD ve Meksika
karsilar.

Kozmetikte kul.

Sakizlarda

Yazici murekkebi

Daktilo seridi bilegsimine girer

Elektrik izolasyonu

Deri islemesinde kul.

Ayrica; Pedilanthus pavonis’ten de e.e.




CERA FLAVA (TK), SAR]
SALVUNU

+ Apis mellifera (Apidae) (Bal arisr)
peteklerin balialindiktanisonka
eritilmesi ve temizlenmesifile eres
mumadur.

+ Esmer sariveyawesimsiiSatipid]

kivaminda, ozel/lezzetli;62Z655(eE

erir. Suda erimez)CHEIESTCAISIV
sabit yag ve UY“da erir:

+ Bilesiminde;

+ 9%70-75 MIRISIN---Mirisill palmitat
(30C alkol+16C asit)




CERA FLAVA (TK), SARI
SALVUNU

7‘.h’a/z/|rianmasmda,
~yapiminda
+ Cila sanayinde kul.




Sari balmumunun beyazlatilmasi ile e.e.
Beyazlatma iglemi:

H,O,, KMnO,, Kromik asit ve Cl, ile yapilir.
Beyaz balmumu eczacilikta;

Bazi pomat ve kremlerin
Bazi supp. hazirlanmasinda kul.

Balmumu Japon mumu adi verilen bir yag ile tagsis
edilir.

Japon mumu---Rhus sp. e.e.
Japon mumu+sulu alkali---sabunlasir
Balmumu +sulu alkali----sabunlagmaz.




CETACEUM (TF), SPERMACETI,
ISPERMECET MUMU

+

m Physeter macrocephalus (Physteridae)
(Kasalot baligi) kafa boslugundaki yagh
maddelerin temizlenmesiyle e.e.

= Bilesiminde;

m Setil alkol, Mirisil alkol, Stearil alkol +
Miristik asit, Stearik asit------- esterleridir.

= Mum eldesinde kul.



m Ovis aries (Bovidae), koyun yapagindan e.e.

m Sarimsi, hafif kokulu, tathimsi, %0.25'ten
fazla su tasimayan, oda isisinda kati, 36-
40°C’de eriyen, organik coziicii ve kismen de
EtOH'de eriyen bir mumdur.

Bilesiminde;

Lanopalmitik asit veya

26/27 C’lu asit +seril alkol

Kolesterol, Dihidrokolesterol, Izokolesterol,
Lanosterol, olusturdugu steritler



5

6
KOLESTEROL
(steroidal 27 C'lu)

LANOSTEROL
(30 C'lu)




ADEPS LANAE ANHYDRICUS
(TF), SUSUZ LANOLIN

m Susuz Lanolin;

= Su tutar

m Deriden kolay absorbe olur

= Pomat

= Pilul

= Kozmetik preparat hazirlanmasinda
kul.



LANOLINUM (TK)

m Hassas kisilerde allerjiye neden
olabilir.

= Susuz lanolin + su + sivi parafin
karistirilarak hazirlanir

= Pomat sivagi olarak kullanilir.

m Su, gliserin, sabun, vazelin
v.b.maddelerle tagsis edilebilir.



ESANSIYEL YAG ASITLERI

« Cilt ve sac gelisimi icin gerekli

« Kan basincini dusurur

* Artritin onlenmesinde etkili

* Kolesterol ve trigliserit seviyesini dusurur
 Damarlarin tikanma riskini azaltir.

« Kardiyovaskuler rahatsizliklar

« Ekzema

* Psoriazis

Kandidiaziz karsi yararhdir.




ESANSIYEL YAG ASITLERI

e Omega 3 Serisi: a- Linolenik asit,
Eikozapentaenolik asit (EPA)

- Balik yagi

- Bazi bitkisel yaglarda (Kanola yagi, cevzi yagi
gibi)

- Omega 6 Serisi: Linoleik asit, 7 - Linolenik
asit

Gy o)



OLEUM HELIANTHI, AYCICEK
YAGI
> (Compositae), olgun
tohumlarin sikilmasiyla e.e.
> Yaygin olarak yetistirilen bir kultur bitkisidir.
> Bilesiminde;
> Ilohumlar----%35-40 sabit yag tasir. Bu yagda:
> Olelk asit---%15-20
>

> Linolenik asit %1’den az
>
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OLEUM HELIANTHI, AYCICEK
\'7:\el

Miristik: asit---%0.1.

Steankiasit=---%4.5-4

lI=125-136

Gida olarak yemeklik yag ve diyet olarak
Bazi kozmetik perp.bilesimine girer
Dudak koruyuculari

Banyo yagi/vucut yagi

Gunesten koruyucu losyonlar

Yanikta ve gunes yaniginda kullanilan hidrojellerde
Kul.



OLEUM HELIANTHI, AYCICEK
YAGI
> lhrag trtnlerimizden, 6zellikle rafine

edilmis yag, az miktarda da ham yag
Kul.

> Sabun sanayinde kul.
> Aromaterapide tasiyici yag olarak kul.

> Boya sanayinde boya yagi olarak degil,
alkali recinelerin uretilmesinde kul.



OLEUM HELIANTHI, AYCICEK
\'7:\el

> _Oksidatif
stabiliteye sahip yani Oleik asit orani
daha yuksek olacak sekilde gelistiriimis
bir aycicek bitkisi kulturunden elde
edilen tohumlarin yag..

> Normal aycicek yaginda ©leik: asit
> Yeni kultur bitkisinde Oleik asit



L K K 2 I K R

Zea mays (Gramineae)

Misir nisastasi eldesi sirasinda ayrilan misir
embriyolarinin sikilmasi sonucu elde edilip
rafine edilmis yagdir.

Bilesiminde %2 yag var. Bu yagda:

Linoleik asit---%34-62
Linolenikiasit==-==%o01d

Palmitikcasit-=—==%8=12
Stearik asit---%2.5-4.5



¢ Sabunlasmayan kisimda (%1-3):

¢+ y-tokoferol 9%0.1

¢ Izomerik steroller

¢ Mum (Mirisil ve seril alkol)

¢ II= 110-130 olup yari kuruyan yagdir.

+ Kan kolesterol seviyesini ayarlamak
uzere diyet olarak kul.

¢ Gida olarak kul.
¢ Margarin yapiminda
¢ Farmasotik amach kul.



&

¢ Enjektabl preparat sivagi

¢ %67 misir yagi tasiyan bir
emulsiyon yuksek kalorili diyet
suplemani

¢ Enteral beslenme tedavisinde
kul.

¢ Dengeli gida tamamlayicisi olarak,
ornegin: ENSURE v.b.miuistahzarlarda



SONANALG]

KC e soya (Leguminosae)
umlarinin presyonuyia el

=/

- Sablt yag----2620

+ Oleik asit---%19-30
+ Linoleik asit---%40~-60

« Linolenik asit---%4-11

+« Palmitik asit---%67-14

+ Stearik asit---%1.5-5.5 gliseritleri
+ Serbest yag asitleri---%1’den az

+ Lesitin (fosfolipit)

+ II= 127-138 olup yari kuruyan yag

olgun
e

fJ eanlr:



SONANALG]

£ Rafine edildittenES ORI ELH B dwA

ediliprofcide: Jj-_/.‘l | EEKSUETNNA ST

+ 0°C’de 16 saat bekletildigindeberrak
olmalidir.

* Gld\a\olarak

+ Margarin yapiminda kul.

+ Zeyfln\yag ile karistirilarak kul:

+ Sabunlarin ve mumliarin bilesimine
girer

+ Boya, vernik, cila, musamba; ya
murekkebi yapiminda kul.

Cl



N

SOYAWAGI

kaynad: olarak kul. Lesitin
a kolesterol
a bozukluklarinin

+So§5\\_fasﬁlyesinin id
fraksiyonundan elde edilen

~stigmasterol hormonlarin
varisentezinde prekursor olarak
kul.



OLEUM RAPAE, KANOLA YAGI

» Erusik asit icermeyecek sekilde i1slah edilmis kolza
bitkisinin kultur formlarindan elde edilen yagdir.

« Kanola---ticari bir isimdir.

 Kolza----Brassica napus var.oleifera (Cruciferae) .
Brassica rapa’dan da kultur formlari gelistirilmistir.

 Oleik asit---%61
 Linoleik asit ---%21

a-Linolenik asit---%11
e VIit. E




OLEUM RAPAE, KANOLA YAGI

* Gida olarak kul.

* Diyet olarak kul.

* Yuksek oleik asit---serum kolesterol
seviyesini dusurur

- a-Linolenik asit---serum trigliseritlerini
dusurur---platelet agregasyonu azalir

Vit E---antioksidan ----serbest radikal

PasgEer



OLEUM RAPAE, KANOLA YAGI

* Ayrica Kanola yagi bazi cilt bakim
praparatlarinda yer alir

* Deri nemlendirici
* Yumusatici
- Irritasyona karsi koruyucu

* Yag eldesinden arta kalan kuspe de
hayvan yemi olarak kul.

Gy o)



OLEUM GOSSYPII, PAMUK
TOHUM YAGI

m Gossypium sp. (Malvaceae) tohumlarindan
sikma ile e.e.

m Eldesi:

m Sicakta ve basing altinda sikma ile elde edilen
ham yag, kalin, bulanik ve kirmizimsi
renklidir. Rafine edildikten sonra kul.

= Bunun icin; suzme, dekolarizasyon ve
sogutma (stearini uzaklastirmak igin)
uygulanir.

m Boylece; acik sari, kokusuz, tatlhimsi sivi bir
yag e.e.




OLEUM GOSSYPII, PAMUK
TOHUM YAGI

Yag eger sogukta sikilirsa gossipol tasir ki bu da
toksik bir bilesik olup ancak alkali ile muamele
edilerek ortamdan uzaklastirilir.

Pamuk tohumlarinda verim---%30.
Bu yagda;

Linoleik asit---%45

Oleik asit----9%30

Palmitik asit---%20

Miristik asit--- %3

Stearik asit---%1

Arasidik asit---%1 gliseritleri



OLEUM GOSSYPII, PAMUK
TOHUM YAGI

= Enj.coz.sivagi olarak

= Hidrojenlenerek domuz yagi yerine
= Pomat ve liniment hazirlamada

= Sabun sanayinde

m Gida olarak kul.



OLEUM CORYLLI, FIND
TOHUM YAGI

* Corylus maxima (Corylaceae) olgun tohumliarinda
sogukta sikma ile e.e.

Tohumlarinda %50 yag var. Bu yagda:

Linoleik asit---%8-18
Palmitik asit---%5-6

Stearik asit--%1.5-3.5
Arasidik asit---eser
Linolenik asit (baz tiirlerde)
Vit. E

Sitosterol

Fe

Oleik asit (fazla miktarda)----%75-81 -



OLEUM CORYLI, FINDI W N\
TOHUM YAGI 1

e Gida olarak

 Tedavide diyet olarak zeytinyags
yerine kul. -

e Eczacilik ve parfumeride kul.
* Astrenjan bir yag oldugu icin yagl,
kingik, yipranmig ciltler icin, yuz ve

vicut masaj karisimlan ic¢in iyi bir
sivag olup iyi absorbe edilir.

 Aromaterapide iyi bir tasiyici yag
 Suda iyi kopiiren sabun imalinde kul.
* 100 kg yag-—150-155 kg sabun e.e.



OLEUM CORYLI, FIND \W N\
TOHUM YAGI

* Seyreltilmeden kullaniimahdir. Ancak
pahali bir yag oldugu i¢in tizim gekirdek
yagl veya aycicek yagi ile diliie edilir

 lyi kapah kaplarda, sogukta ve karanhkta
saklanmalidir.

Aciimadan 1 yil sakianabilir.
Turkiye’de;

Corylus maxima

C.avellana

C.colurna

C.pontica tirleri yetisir.



+

m Oenothera biennis (Onagraceae)
tohum yagidir.

s Avrupa ve Kuzey Amerika’da yetisir.
= Tohumlarda sabit yag----%14 olup,
m Cis Linoleik a.---%70

s Cis y-Linolenik a.----%2-16

m Oleik a.---%5-25

x Palmitik a.---%7

m Stearik a.----%3



EVENING PRIMROSE OIL
(EPO)

+- Diyet olarak esansiyel yag asiti
kaynagi
= Vucutta prostaglandin prekursoru
olarak rol oynar
m Atopik ekzema
m Psoriasis

s PMS (Premenstrual sendrom)’de
(ozellikle prostaglandin E etkili)

s Multiplesklerozda
s Hiperkolesterolamide



s Diyabetik noropatide
m Romatoid artritte

= Yag, siit veya baska bir sivi ile
alinabilir.

s Bitkinin kokleri de besin olarak kul.
(biberli bir lezzeti var)

s Fenotiazin kullananlara (sizofrenik,
epileptik hastalar) verilmemelidir.



OLEUM COCOIS, COONUT OIL,
BUYUK HINDISTAN CEVizi YAGI

(Palmae) tohum endospermasindan
e.e.

Yari kati bir yag olup

E.N.=20-24°C

1= 7-11

Sl yuksektir.

Yagin bilesiminde; Doymus yag asitlerinden (%80-85)
Laurik a. (12C)----%43-53

Miristik a. (14 C)---%15-21

Palmitik a. (16 C)---%7-11

Stearik a. (18 C)---%2-4



OLEUM COCOIS, COONUT OIL,
BUYUK HINDISTAN CEVizi YAGI

Kaprik a. (C10)----%5-10

Kaprilik a. (C8)----%5-10

Kaproik a. (C6)

Doymamis yag asiti

Oleik a.---%6-8 gliseritleri

lyi kalitede sabun ve sampuan yapimi
Sac sekillendirici ve bakim prep.
Guneslenme prep.

lyi bir nemlendirici

Enteral besin tedavisinde kul.



GRAPE SEED OIL, UZUM
CEKIRDEGI YAGI
Vitis vinifera tohumlarindan e.e.
Verim ---%6-20
Palmitik a.
Stearik a.
Oleik a.---% 37
Linoleik a.---9%55 serbest veya gliseritleri halinde
Sitosterol
Tokoferol
Lesitin
Sefalin



GRAPE SEED OIL, UZUM
CEKIRDEGI YAGI
Yari kuruyan bir yagdir, cok incedir.
Laksatif
Antasit
Kolagog
Yaniklar
Agrisiz yaralar
Ulserlerde kul.

Kozmetikte ve Aromaterapide tasiyici yag.

Serbest radikal olusturmadan 250°C’ye kadar
isitilabilir.

Yemeklik yag olarak ta kullanilabilir.



OLEUM JUGLANDIS, CEVIZ
TOHUM YAGI

Juglans regia (Iran cevizi)
tohumlarindan e.e.
Tohumlar---%65 sabit yag tasir
Linoleik a.---%73-74

Oleik a.---%18

Linolenik a.---%3-4

Palmitik a.---%5

Stearik a.---%0.9




OLEUM JUGLANDIS, CEVIZ
TOHUM YAGI

Carya illinoensis (Pikan cevizi)—
Amerika’da yetisir.
Yag orani----%65-70

Oleik a.----%60-79
_inoleilk a.---%16-30

_inolenik a.
Palmitik a.---%3.5-8

Stearik a.---%1-2




OLEUM JUGLANDIS, CEVIZ
TOHUM YAGI

Ceviz yagi kuruyan yaglardan (ll= 162)
Safra asitini artirir

Mushil etki eder

Aterosklerozda diyet olarak kul.
Tasltyici yagdir.




APRICOT KERNEL OIL, KAYISI
TOHUM YAGI

> (Rosaceae) tohumlarindan
sima ile e.e.

> llohumlarda %40-50' yag olup, doymamis yag
asiti==-%95

> Olelk a.---%55-75

> LLinelerkia.——--%20-35

> Linolenik a.---%0.1-0.2
> Palmitelerkea.---%0:.3-7
> Doymus yag asiti----%5
> Palmitikeet====9064=¥
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APRICOT KERNEL OIL, KAYISI
TOHUM YAGI

Sabunlasmayan kisimda;

Vit. A

Besin olarak ozellikle Hindistan’da
| aksatif

Nemlendirici, cildi koruyucu

Tibbi sabun bilesiminde yer alir



¢ Simmondsia chinensis tohumlarindan
e.e,

\

¢ Tohumlar---%45-55 yag tasir. Ester
karisimidir.

<
¢ 13-dokosenoik a. (22 C’'lu, a=1, n=9)
<

¢ 13-dokosen-1 ol

<



o Antibakteriyal etkili
¢ Okside olmaz

¢ Antienflamatuar etkili olup agiz ve bogaz
enfeksiyonlarinda

¢ Ekzema, psoriazis, akne v.b.cilt sorunlarinda

¢ Clitve sacibakimindarsampuaniarnda;sac
pakimiwersexiliendigcipreparatiannda

¢+ Dogal nemlendirici

G RROLUIVUCUNEN I ETAVENEDEKeAI

¢ Hidrojenlenmesiyle Spermacetisy
DIF mum elde edilir.

1)

I

denzer




