STIMULANLARI

e




(Celastraceae)
bitkisinin yapraklaridir.

*Cali veya kiuclik agaclardir.

*Guneybati Arabistan’da ve Yemen’de
Dogal olarak yetisir ve kultiri
vapilmaktadir.

*Bu bitki cignenmek suretiyle halk
arasinda kullaniimaktadir.

~Stimulan etkisinden dolayi
depresyona, aclik' ve yorguniuga karsi
kullanilir.



¢ Khat yapraklarindaki major bilesik
olup hem kimyasal yapi
hem de farmakolojik etki bakimindan
amfetamine benzemektedir.



+ WHO tarafindan suistimal edilen
droglar arasmda kabul edilir.

¢ Bu bitkiyi cigneyenlerde agiz
boslugunda karsinoma insidansindan
soz edilmektedir.



¢ Uzun sureli kullaniminda mani hali,
uykusuzluk ve hipertansiyona nheden
olmaktadir.

¢ Her ne kadar kullananlarda aliskanlik
ve bagimlilik yapmadigi soylense de
eksikliginde uyku hali ve kabus gorme
tablolari ile karsilasiimaktadir.



¢ Katinon’un turevi olan ,
katinondan farkli olarak terminal "N”
grubunda 1 H yerine —CH; grubu
tasimaktadir. Amfetamine benzer
sekilde ve kuvvetli aliskanlik yapar.

< tuzu beyinde
dopaminerjik merkezden DOPAMIN
salinmasini arttirir. Boylece de istahi
baskilamaktadir.
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< da legal yoldan
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bilesiktir.

¢+ Hazirlanan toz numune illegal olarak
kagit paket, vial veya plastik
torbalarda daha ziyade burundan
cekme, IV enjeksiyon halinde veya
sigara gibi icilerek kullaniimaktadir.

¢ 2-6 gun gibi kisa surede kolay ve
cabuk aliskanhk yapar.



¢+ Psikomotor stimulan etkisinden dolayi
enerji artisi saglar.

¢ Bas ve vucuda kan hucumu olur, zihin
calismasi artar, ofori olusturur,
Insanin kendine olan guvenini artirir.

¢ Bunlarin yanisira I|:(>aranoya,
hallusinasyon, anksiyete, tremor,
uykusuzluk, beslenme yetersizligi,
Kilo kaybl, mide agrisi, dehidratasyon
ve burun kanamalarina neden olur.



¢ Guney Amerika’nin tropik ve
subtropik bolgelerinde yetisen 5-6 m
vukseklikteki
(Sterculiaceae) bitkisinin
vapraklaridir.

¢ Baslica 3 varyetesinden drog elde
edilir:

& GETRYE
Bolivya‘da yuksek yerlerde yetisir)---
Bolivya koka yapragi adi verilir.



¢ E.coca var.spruceanum ( Peru’'da
ovada yetisir)---Peru koka
vapragi adi verilir.

Java AJAJ yapragi adi ve fijrJ




+ Etken madde olarak yapraklarda
9%0.5-2 oraninda alkaloit tasir.




+ Alkaloitlerin buyuk bir kismini
psodotropanol turevi olan
olusturur.




¢ Peru ve Bolivya yerlileri cok eski
zamanlardan beri bu yapraklar achk
ve yorgunluga karsi cigneyerek
kullanmislardir.

+ Koka yapraklariyla olan aliskanhga
= " adi verilir.



+ Kokain daha cok klorhidrat tuzu
halinde kullanilir. Lokal anestezik
etki gostermektedir.

oKokaln allskanllglna
" adi verilir.

¢ Latin Amerika ulkeleri ve
A.B.D.'de 1V ve cilt alti
enjeksiyonu veya enfiye seklinde
ELTHTS



¢ Kullananlarda once ofori, sonra
depresyon ve akut zehirlenme olarak
gorme bozuklugu ve haluisinasyon
olusur.



¢ Kronik zehirlenmede; huzursuzluk,
paranoya, siddet haraketleri ve
hallusinasyonlar siktir.



& (Ephedraceae),
\< ’

¢ Ephedra’lar Asya ve Avrupa
bitkileri olup, Avrupa turlerinden
drog elde edilmez.



¢ Ephedra cok eskiden beri Cin,
Hindistan ve Ispanya'da bilinen
ve tedavide kullanilan bir
bitkidir. Ephedra cinsinin gesitli
tirleri, icerdigi efedrin ve
psodoefedrin alkaloitleri
nedeniyle ozellikle Uzakdogu'da
5000 yildan beri " Ma- Huang”
voresel adiyla taninmaktadir.



¢ Ephedra genusu Turkiye'de 3 tur
Ile temsil edilmektedir:
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¢ Ephedra turleri % 0.5-2 kadar
alkaloit tasimaktadir. Bu
alkaloitler arasinda en cok
bilinenleri

\V/< adi verilen
protoalkaloitlerdir.



¢ Efedrin, astim tedavisinde kullanilir,
hipertansiftir.

¢ Vazokonstruktor etkisi nedeniyle %
1-2'lik cozeltileri burun damiasi
olarak kullanilir.



+ Oral yolla kullanilan efedrin ayni zamanda
vucuttaki fazla kilolari atmak uzere
suistimal edilen bir 1lactir.

¢+ Yaptigl santral stimulasyonla oksijen
tuketimini ve metabolizma hizini artirir.

¢ Fazla kilolarin atilmasini sagladigi ve
kullanan kisiye gugc verdigi inanciyla cogu
zaman bitkisel droglarin ve beslenme
destegi olarak kullanilan preparatiarin
bilesimierinde yer alir



¢+ Efedrin kardiyovaskuler sistem
ve santral sinir sistemi uzerinde
ciddi etkileri olan bir ilac
oldugundan, ulkemize ithal
edilen beslenme destegi
niteligindeki preparatiarin
efedrin igerikleri bakimindan siki
bir sekilde denetlenmesi gerekir.



& ve
(Rubiaceae) bitkilerinin cgesitli
varyetelerinden elde edilen bir tohumdur.

¢ 8-10 m boydaki agacinin bilhassa
3 varyetesi ekilmektedir.

& --Brezilya’'da yetistirilir

& --Arabistan ve

Hindistan'da kulturu yapihir (Yemen
kahvesi)

& --GUuney
Amerika’da yetistirilir



¢ Coffea canefora var.robusta---
Afrika’da kulturu yapilan bir bitkidir.




¢ Kahve icinde %1-2.5 bulunur.

¢ Kafein MSS’ni her duzeyde stimule
eden hafif bir uyaricidir, kalp ve
kardiyovaskuler sistemi de stimule
eder.

¢ Yapica kafeine benzeyen de
bu ozellikleri tasir



* (Camelia sinensis)
bitkisinin dal uclarindaki
vapraklaridir.

¢ Bitkinin vatani Hindistan'in kuzeyi,
Cin‘in de guney kisimlaridir.

¢ Bir cok ulkede kulturu yapilmakta
olup ulkemizde de Rize bolgesinde
ekimi yapilmaktadir.



¢+ Bitkinin kullanilan kismi tepe
tomurcugu ile bunun altindaki iki
yapraktir.

¢ Siyah ve yesil cay olmak uzere iki tip
cay elde edilir.

¢ Siyah cay eldesi icin toplanan
yapraklar raflara serilerek soldurulur.
Sonra makinelerde bukulerek hucre
geperierinin kKismen parcalanmasi
saglanir:



¢ Soldurulmus ve bukulmus caylar
nemli bir odada fermantasyona
birakilir.

¢ Sonra firinlarda kurutulur ve
kalitelerine gore ayrilip
ambalajlanir.

¢ 1 kg taze yapraktan---2209g cay
e.e.



¢ Yesil cay fermante edilmeden
hazirlanir.

¢ Toplanan yapraklar ya direkt
kavrulur ya da 80-90°C’'ye
iIsitilmis su buharina tutulduktan
sonra makinelerde kivrilarak
kalitelerine gore ayrilir ve
paketlenir.



¢ Cay yvapraklarinda %1.5-4
arasinda , @az miktarda da
ve vardir.

¢ Cay da kafeinden dolayr MSS
stimulani etkisi gostermektedir.



< (Loganiaceae)
* bitkilerininin tohumlaridir.

¢ Giiney Asya ve Avustralya’da dogal
olarak yetisen 10-12 m yukseklikteki
agaclardir.

¢ Tohumlari 2-2.5 cm capta disk
bicimindedir.

¢+ Tohumun endospermasinda %2-5
alkaloit icerir.



¢ En onemli alkaloitleri ve
dir.
¢ Uyku i1laci ile olan zehirlenmelerde ve
narkozlarin acilmasinda kullaniimistir.

¢ Ancak toksiktir.



¢ Menispermaceae familyasina ait
bir bitki olup kurutulmus
meyvelerinde
bulunur.

¢ Pikrotoksin de hem MSS hem de
solunum sistemi stimulanidir.

+ Bu bitki Giineydogu Asya’da
dogal olarak yetisen bir bitkidir.



¢ Yuksek dozlarda alinan barbiturat ve
morfin antidotudur, ancak
gunumuzde tedavi amaciyla nadiren
kullanilir.




& (Aquifoliaceae)
bitkisinin yapraklaridir.

¢ %2 tasir.

¢ Guney Amerika’da cay gibi icilerek
tuketilir.

¢ Kafeinden dolayl MSS stimulanidir.

¢ Yuksek dozlarda laksatif veya
puragatiftir.

¢ Ayni zamanda diaforetik ve diuretik
etkileri de vardir.



& (Sapindaceae)
bitkisinin tohumlari kul.

¢ Amazon’'da yetisir.

¢ Tohumlar kavrularak testa cikarilir,
toz edilir, nisasta eklenir, suyla hamur
vapilarak silindir sekli verilir,
kurutulur.

¢ %2.5-5 kafein tasir

+ Kafein bakimindan en zengin drog
olup kahve gibi icilir.



& (Sterculiaceae) bitkisinin
tohumlaridir.

¢ Orta ve Guney Amerika, Bati Afrika’da
yetisir.

¢ Guney Asya’da uretimi yapilir.

¢ Dal ve govdeden cikan buyuk meyveleri (25
cm) var

¢ Tohumlar oval sekilli ve 1-2 cm boydadir.

¢ Tohumlar cikarilip,3-5 gun fermantasyona
birakilir, sonra kavrulur. Boylece koku ve
lezzet kazanir.



¢ % 1-3
¢ 9% 0.2
¢ % 45-50 tasir.

+ Sabit yagindan dolayi tohumlar
sikilarak kakao yagi elde edilir.

¢ Posasi kakao tozu olarak kullanilir.
¢ Kafein ve teobromin SSS stimulanidir.



