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Dersin Kodu ve İsmi AED244-Kaya Tırmanışı 

Dersin Sorumlusu Dr. Öğr. Üyesi Dicle Aras 

Dersin Düzeyi Lisans 

Dersin Kredisi Ulusal: 1,  AKTS: 2 

Dersin Türü Deneysel 

Dersin İçeriği 
Bu derste öğrenciler kaya tırmanışı tarihi, tanımı, tüm alt dalları 
hakkında bilgi sahibi olur, malzeme kullanımını ve tırmanış tekniklerini 
öğrenir. 

Dersin Amacı 
Öğrencilerin güvenli bir şekilde bir kaya tırmanışı faaliyetini 

tamamlayabilmesini sağlamaktır. 

Dersin Süresi 1 yarıyıl, haftada 2 saat 

Eğitim Dili Türkçe 

Ön Koşul Yok 

Önerilen Kaynaklar 

1- Kidd T, Hazelrigs J. Rock Climbing. Human Kinetics; 2009. 

2- Lourens T. Her Yönüyle Dağcılık ve Tırmanış Kitabı. Alfa Yayıncılık, 
2010. 
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