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 Hastanin gorunen yasi, vucudundaki yara izleri, genel
saglik durumu, duygusal gorunumu, doktorla iliski kurma
bicimi tanimlanir.

— Giysiler ve goranum
— Fiziksel durum

— Tutum

— GOz kontagi kurma
— Duygusal katilim



IKKAT VE KONSANTRASYON

V. BELLEK




* Alacakaranlik durumu: Hallusinasyonlarla birlikte
bilincin bozuldugu durum.

e Stupor: Cevrede olan bitenlerin farkinda olmama ve
reaksiyon gostermeme durumudur.

« Koma: Dokunsal, gorsel, isitsel veya sozel her turl
uyarana cevabin olmadigi bilincin kapanmasi hali.



* Delirium: Korku ve hallusinasyonlarla giden; saskinlik,
huzursuzluk, konfuzyon ve yonelim bozuklugunun
oldugu durum.

— Biling degisiklikleri, yonelim ve bellek bozukluklari, dikkat
bozuklugu olur. Bunlara kisa sureli sistemsiz sanrilar eslik
edebillir.

— Duygusal dengesizlik (labilite), huzursuzluk, ajitasyon gorulebilir.

— Entoksikasyona neden olan maddeler, ilaclar, enfeksiyonlar,
metabolik bozukluklar, travma, organik beyin bozuklugu
sirasinda ortaya cikabilir.

— Uzun sureli ve yogun alkol kullaniminin birakilmasindan sonra
(genellikle 24- 96 saat sonra) gelisen delirium tablosuna delirium
tremens denir.



 Dezoryantasyon: Gunun hangi saatinde olundugu, o
gunun tarihi ya da iginde bulunulan mevsim (zaman)
hakkinda, kisinin nerede oldugu ya da kim oldugu
hakkinda yonelim bozuklugunun (konfuzyon) olmasi



1. POZITIF YAPISAL DUSUNCE BOZUKLUKLARI

« Basincli konusma: Cok konusma ya da hizli konugsma
lle belirli, araya girilmesi zor ya da olanaksiz olan
konusma bigimi.



« Cagrisimlarda daginiklik (cagrisim ¢ozuklugu, fikir
ucusmasi, raydan cikma): Dusuncelerin konudan
konuya cagrisimlar dogrultusunda akisi. Kisinin
dusuncelerinde bir alandan tumuyle ilgisiz ya da sadece
dolayl olarak ilgili baska bir alana kaymalar olabilir.

 Tanjansiyalite (cevresel konusma): Ana konudan
uzaklasilan ve hedefe yonelik olmayan cagrisimiari
izleyerek ana konuya bir daha donulemeyen konusma
bicimi.



« Dusunce (fikir) ugugsmasi: Hizli, kesintisiz, konunun
anlasilabilir cagrisimlar sonucu surekli degisen, kelime
oyunlariyla dolu dusunce sekili.

* Neolojizm: Diger kelimelerin hecelerini bir araya
getirerek yeni bir kelime olusturma



Sirkumstansiyalite (ayrinticilik): Sonunda ana konuya donmekle
birlikte, gereksiz ayrintilara girerek ve parantezler acarak konudan
uzaklasiimasi.

Distraktribl konusma: Gorusme sirasinda hasta konusurken ya da
bir konu hakkinda goruslerini bildirirken cumlenin ortasinda birden
durur ve masanin uzerindeki bir esya, gorusmecinin gorunumu gibi
yakindaki bir uyarana tepki vererek konuyu degistirir.

Enkoherans (sizofazi, kelime salatasi): Organize olmayan, gramer
veya mantiksal bir yapi tasimayan, anlasiimaz disunce. Sozcukler
ve deyisler mantikli ya da anlamli bir iligki tagsimaksizin yan yana
getirilir.



» Perseverasyon: Bazi cumlelerin, kelimelerin veya
kelime gruplarinin, artik ilgili olmamasina ragmen
konusmada kullanilmaya devam etmesidir. Yeni bir
uyaran gelse bile onceki uyarana gore yanit vermeyi
surdurme. Bazen hasta tek bir sozcuge takili kalir, tek bir
kelimenin tekrarlarsa buna kelime stereotipisi denilir.

« Ekolali: Karsisindaki kisinin kullandigi kelime veya
deyimlerin surekli bir bicimde aynen tekrarlanmasidir.



« Klang ¢agrisim: Anlamsal baglantilari olmayan ancak
ses benzerlikleri gosteren kelimelerin birbirini
cagristirmasi sonucu meydana gelen dusunce sekli.

 Dusunce blogu (dusunce yoksunlugu): Henuz sonuca
ulasilmadan dusuncenin aniden kesilmesi. Kisi
soruldugunda ne soylenmekte oldugunu veya ne
soylemeyi planladigini hatirlamaz.



2. NEGATIF YAPISAL DUSUNCE BOZUKLUKLARI

« Konusmanin yoksullasmasi: Konusma miktarinin kisitl
olmasi. Verilen yanitlar kisa, somut ve ayrintidan
yoksuldur. Istenmedikge ek bilgi vermez. Sorulara tek
heceli yanitlar verebilir ya da cevap vermeyebilir.

 Konusma iceriginin yoksullagmasi: Bos tekrarlar ve
anlamsiz tamlamalardan olusmus, bilgi aktarim ozelligi
azalmis dusunce. Konusma miktari yeterli ve verilen
yanitlar yeterince uzun olsa da bunlar bilgi aktarimindan
uzaktir.



Sanrilar (hezeyan, deluzyon): Dis gercekliklere,
hastanin kulturel gegmisine aykiri olan ve aksine ikna

edilemeyen dusunce.

— Baska hemen herkesin neye inandigina bakilmaksizin
surdurulen ve tersinin gecerli olduguna dair acik ve tartismasiz
kanitlar olmasina ragmen degistiriimeyen, dis gercgeklikten dogru
olmayan anlamlar ¢gikarmaya dayali yanlis inang.



— Duygudurumla uyumlu sanrilar: icerigi manik ya da depresif
duygudurumun temalariyla uyumlu sanrilardir.

— Duygudurumla uyumlu olmayan sanrilar: icerigi manik ya da
depresif duygudurumun temalariyla uyumlu olmayan sanrilardir

— Paranoid sanrilar, persekusyon, referans, kontrol edilme ve
grandioz sanrilari kapsar.



— Bizar sanrilar. Tamamiyla anlamsiz, garip, gercek yagsamda
olmasi veya gerceklesmesi ihtimali bulunmayan dusunce.

— Sistemli sanrilar: Belli bir konu veya olay ¢evresinde gelisen
baglantili yanlis inan¢ veya dusunceler.



o Erotomanik sanri: Hastanin genelde daha yuksek konumda
olan birinin kendisine asik olduguna inanmasi.

o Grandioéz (biyiikliik) sanrilari. Cok degerli, gtclu, bilgili olma,
ustun bir kimligi olma ya da kutsal bir gu¢ ya da unlu bir kisi ile
iliskisi olma sanrisi.



o Hipokondriyak sanri: Elde edilen tum tibbi verilerin tersine, gok
onemli bir hastaligi olduguna inanma.

o Nihilistik sanri: Kendisinin, digerlerinin ve dunyanin olmadigina
veya sonlanmakta olduguna inanma.

o Persekilsyon sanrilari. Kendisine (ya da bir yakinina) kotultuk
yapmak istenildigine, aldatildigina, aleyhine komplo kurulduguna
Inanma.



o Referans sanrilari: Kendisi hakkinda konusulduguna, olaylarin,
nesnelerin veya insanlarin davranislarinin kendisiyle bir sekilde
baglantili olduguna inanma.

o Kiskanclik sanrilari. Esinin veya sevgilisinin kendisine ihanet
ettigine dair inan¢. Othello sendromu da denir.

o Somatik sanrilar. Kisinin vucudunun gorinumu veya islevi ile
ilgili sanrilari. Hasta bir sekilde vucudunun hastalandigina,
anormal olduguna ve degistigine inanir.



Schineider’in Tanimladigi Sanrilar

e Bu sanrilarin ortak ozellikleri sunlardir:

e Hasta buyuk bir gucun etkisi altindadir (X isinlarti,
elektronik gozalti vb).

« Bu ona boyun egdiren bir guctur, hastayi
dusundurmekte, duygulandirmakta ve
Isteklendirmektedir. Hastanin bunlara tepkisi tam
bir kabullenmedir, karsi koyamaz, “kurban”dir.



