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Dersin Düzeyi Ön Lisans  

Dersin Kredisi 10 

Dersin Türü Zorunlu 

Dersin İçeriği 

Temel gereksinimlerin saptanması ve bakım planı uygulamaları, Yatak 
yapma ve pozisyon verme uygulamaları, Cilt bakımı, el ve ayak bakımı, 
tırnak bakımı uygulamaları, Hayati bulgular, ölçme, değerlendirme ve 
kaydetme, İdrar inkontinansında bakım uygulamaları ve üriner kateter 
uygulaması, Gaita inkontinansı ve bakım uygulamaları, Oral alımı 
bozulmuş hastalarda oral yol ve gavajla besleme uygulamaları, Yara 
bakımı ve pansuman yapma uygulamaları, Oral ilaç uygulamaları, 
Parenteral ilaç uygulamaları, Yaşlıya ve aileye/bakım vericilere eğitim 

verme, Vaka örnekleri ile çalışma. 

Dersin Amacı 
Bu dersin amacı, bakım konusunda gerekli bilgi, beceri ve değerleri 
bütünleştirerek bakım hizmeti verme yetisi oluşturmaktır. 

Dersin Süresi 1 Yarıyıl (Haftada toplam 18 saat) 
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