AMNIYOSENTEZ

Ayse hanim, 37 yasinda, evli ve ilk gebeligini yasayan bir kadindir. Bundan ilk kez 3 hafta 6nce kadin
dogum polikliniginde size basvurdu. Aldiginiz 6yki sonrasinda ailesinde genetik hastaligi bulunan bir
kardesi oldugunu 6grendiniz. Bu yasta gebe kalan tim kadinlardan istediginiz ileri yas tarama
testlerini yaptirmasini istediniz ve Ayse hanim test sonuglariyla birlikte geldiginde sonucu riskli
buldunuz. Ayse Hanim da bu sonuglardan oldukga kaygili.

Ayse hanimin gebeligini ve dogacak bebegin sagligini degerlendirebilmek icin ona amniyosentez
yapilmasini planhyorsunuz.
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Asagida verilen bilgilerden yola gikarak hastanizi bilgilendiriniz ve aydinlatilmis onamini aliniz.
Amniyosentez nedir? Nasil yapilir?

Bebegin anne karninda bulundugu
sirece icinde yasadigl sividan ornek
alinmasi islemidir. Gebeligin 15 ile 21.
haftalari arasinda yapilmasi uygundur.
Alinan sivi  laboratuarda incelenerek
bebegin saghg ile ilgili bilgi sahibi
olunur.

Bu islem ameliyathane kosullarinda,
kadin dogum hekimi tarafindan, bebegin
anne karnindaki durumunu ultrason
aracihgiyla  gorintileyerek  bebegin
icinde bulundugu sividan az miktarda sivi
(10-20 cc.) alinmasidir. islem sirasinda Sekil-1
steril bir igne kullanilir. Sivi alma islemi
bir 2 dakika strer. Agril degildir.
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Riskleri var midir?

Amniyosentez islemi sonrasinda % 0,5 oraninda bebek kaybedilebilir. Genellikle gegici olarak kasilma
ve kramplar olabilir. Amniyon sivisi sizintisi ya da kanama bas gosterebilir. Nadir olarak enfeksiyon
gorilebilir. Son derece az bir oranda bebek fiziksel zarar gorebilir.

Guvenilir bir tan1 yontemi midir?

Sivinin alinip test sonucu c¢ikincaya kadar yaklasik 3-5 haftalik bir siireye ihtiyag vardir. Eger alinan sivi
yeterli degilse ya da burada bebege ait hiicre bulunamamissa laboratuar kosullarinda tireme olmayip
sonu¢ elde edilemeyebilir. Ancak uygun kosullarda alinan sivilarda dogum 6ncesi tani konulabilen
genetik hastaliklar % 97,7 oraninda saptanabilir. Ne var ki bu test her tiir bozuklugu ve hastalig
gostermez. Bazi genetik hastaliklar, sakatliklar ve zeka ozirleri bebegin kromozomlari normal
olmasina karsin ortaya cikabilir.
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