Kok Hucre Nakli Nedir?

» Zarar gormiis kemik iligi kok hiicrelerinin yeniden olusturulmasi amaciyla;
kistye kendinden ya da uyumlu bir donorden saglikli kok hiicrelerin
nakledilmesidir.

»Habis veya selim pek ¢ok hastaligin tedavi edilmesinde kullanilan
yontemlerden biridir.

> 11k yillarda, kemik iliginden elde edilen kok hiicreler kullanildig: igin kemik
1l1g1 nakli olarak 1simlendirilmaistir.

» Glinlimiizde, hematopoietik kok hiicre nakli (HKHN) olarak
kullanilmaktadar.
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1) Kemik Iligi

»Kemiklerin i¢inde yer alan siingerimsi bir dokudur.
»Kan ve bagisiklik hiicrelerini tiretir.
» Nakiller icin kullanilan 11k kaynaktir,

» KOk hiicre acisindan zengindir.

» Kok hiicre, en ¢ok pelvis (legen) kemiginde bulunur.



1) Kemik Iligi

» Kok hiicreleri elde edebilmek icin;

v'Donore genel anestezi uygulanir.

v'Kalin ignelerle legen kemigine girilir.
v'Enjektor ile sivi ilik ¢ekilir.
v'Elde edilen ilik filtre edilerek, s1vi azot i¢cinde dondurulur.
v'Nakil sirasinda normal 1s1ya getirilir ve aliciya aktarilirlar.

v’ Aktarilan kok hiicreler, alicinin kemik iligine yerleserek kan hiicrelerini
tretirler. (2-4 hafta)



2) Periferik Kan

» Periferik kanda, cok az miktarda kok hiicre bulunur.

»Donore biiyiime faktorleri verilerek kok hiicrelerin biiytime hiz1 ve
miktar1 arttirilir.

»(Cogalan kok hiicrelerin kana ge¢cmesi saglanir.



2) Periferik Kan

» KOk hiicreler1 elde edebilmek icin:

v'Bir ucu dondriin toplardamarina, diger ucu 6zel bir makineye takilan kateter
ad1 verilen ince bir boru 1le kana ge¢en kok hiicreler toplanir.

v'Toplanan kok hiicreler filtre edilip dondurulur.
v'Nakil sirasinda normal 1s1ya getirilir ve aliciya aktarilirlar.

v’ Aktarilan kok hiicreler, alicinin kemik iligine yerleserek yeni kan
hiicrelerini Uretirler.

v"Yeni kan hiicreleri, kemik iligi naklinden daha ge¢ goriiliir. (10-20 giin)



3) Kordon Kam

»Kordon kani, bebegin dogumuyla birlikte gobek kordonu ve
plasentadan elde edilir.

» Sinirli sayida kok hiicre igertr.
» Elde edilen kordon kani, test edildikten sonra dondurulur.
» Kordon kan1 bankasinda saklanir.
» Kok hiicrelerin aliciya aktarilmasi, digerlerinde oldugu gibidir.
»Kordon kani, genellikle ¢cocuklara nakledilir.



Kok Hiicre Nakli Ile Tedavi Edilebilen
Hastahklar
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