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Baglanim

Modelleri
Ve
Simiflandirmalan

v’ Goode (1959), baglanimin iKi yonii vardir:
cekici ve baskici

v Goode’a gore, ciftler birbirlerine fiziksel
ve duygusal dédiiller saglarlar. Bunlar,
baglammmn c¢ekici yoniidiir ve baglanima
neden olur.

v Baglanomin  baskici  yoniini mutsuz
iliskiler olusturur. Ciinkii burada iliskisel
baglanim dogrudan iliskiyi sitrdiirmeye
yonelik olarak verilen kararlar ve cevresel
baski gibi nedenlerle iliskilidir.
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Levinger’in
Evlilik Sarginhg
Modeli

Levinger
(1965,1991)

v Evlilik sargmh@ modeli, baglanimi
actklamada en___goze carpan__ve etkili
modellerden birisidir.

v'Modelin temeli, Lewin’in (1951) Alan
Kuramir’na dayanur.

v'Levinger’a gore grup sargmhg kavrami
evlilik iliskilerinde istikrarhhk ile
aciklanabilir.

v'Modele gore, yakin iliskilerin istikrarhhg
sargmhgin bir islevidir.

v'"Modele  sargmhgi belirleyen ii¢ etmen
oldugunu ileri siirer.

Iliskinin cekiciligi,
Seceneklerin cekiciligi
Dussal engeller
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Johnson’un
Baglamim
Simiflandirmasi

Johnson
(1973, 1991)

v' Her biri farkh islevlere sahip
baglanim tiira vardir:

Kisisel baglanim
Yapisal baglanim
Ahlaksal baglanim

Kisisel baglanim,

(bu iliskiyi siirdiirmek istiyorum...)

Ahlaksal baglanim,
(bu iliskiyi siirdiirmeliyim...)

Yapisal baglanim,

(bu iliskiyi siirdiirmek zorundayim...)
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v" Evlilik iliskisi icin her biri farkl islevlere
Ada}ms Ve J?ﬂ@? sahip ii¢ boyut tammmlamslardir:
Evlilik 1hskileri

Biitiuinlestirici Cekim Boyutu
Smmiflandirmasi
Zorlayici Boyut
Adams ve Jones Ahlaki-Normatif Boyut
(1997)
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Yatirnm modeli

Rusbult
(1980,1983)

v" Yatirnm modeli, Kkisileraras1 iliskilerde
iliskilerin  Kkurulmasi, surdiriilmesi ve
sonlandirilmasini aclklamak  amaciyla
gelistirilmistir.

v Karsihkh Bagimhlik Kuramr’nda oldugu
gibi yatirom modelinde de,

bireyler mevcut iliskilerinin doyumlu olup
olmadigina karar verirlerken

karsilastirma diizeyi (KD),

iliskiyi siirdiiriip siirdiirmeyeceklerine Kkarar
verirlerken de

secenekler icin karsilastirma diizeyi (KD sec)

olcutunu kullanirlar.
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Modele gore,

»doyum diizeyi, karsilastirma diizeyi ve mevcut iliskiden elde edilen
kazanclarin bir islevidir ve kazanclar karsilastirma diizeyini astiginda,
birey iliskisinden doyum alacaktir.

> Diger bir deyisle, birey, partneri ile pek ¢ok etkinligi (cesitli ddiiller)
paylasirsa ve nadiren tartisirsa (az bedeller) ve partnerinden genel olarak
daha az sey beklerse (diisiik karsilastirma diizey), bu birliktelikten daha
fazla doyum alacaktir.

»Doyumun arttikea, iliski baglamim da artacaktir. Kazanglar, bu icsel
standartlarin altina diistiigiinde ise doyumsuzluk goriilecektir
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Modele gore,

>ili§ki baglanim iizerinde secenekler icin karsilastirma diizeyi (KD sec )
kavrami da belirleyicidir.

» KD se¢, bireyin halihazirda devam eden iligkisi disinda, ulasilabilir
daha iyi _seceneklerin _kazanc degeri ile iliskilidir.
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Yatirim miktan,

iliskiye dogrudan koyulan kaynaklar ile bu kaynaklarin 6nemine ve
biiyiikliigiine isaret eder.

i¢csel yatirumlar (intrinsic investments)

dissal yatirumlar (extrinsic investments)
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Yatirimlar,

meocuklar ya da birlikte alinan ev gibi somut seyler olabilecegi gibi,
iliskide olunmasindan elde edilen statiiler gibi soyut seyler de olabilir.

= Bazi1 yatinmlar yasal olarak (evli ciftlerin haklari) tanimlamrken,
bazilar1  (escinsel c¢iftler arasindaki iliski) 1ise yasal olarak
tanimlanmamastir.

m Ciftler iliskileri ilerledikce iliskilerine dogrudan pek cok kaynak
yatirirlar ve boylelikle iliskilerini gelistirirler. Bireyler icin yatirilmis bu

ve benzeri kaynaklarin odiilii ya da bedeli yiiksek olabilir. Bireyler
iliskileri sona erdiginde bu yatirnomlarindan vazge¢cmek zorunda kahlrlar.

Yatirim modeline gore,

bireylerin iliskilerini bitirmeyi tercih ettiklerinde bile, iliskiye yaptiklar
yatirmmlar nedeniyle bunu yapamadiklarin ileri siirmektedir.

Bu durum goniilsiiz bagimhlik olarak adlandirilmistir.
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