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Ozet

Cogu zaman toplumsal bir varlik olarak engelli kisilerin geng, yash, kadin, erkek ya da “standart,
normal” olarak tanimlanan diger bireylerle istekleri ve gereksinimleri aynidir. Farkli 6zelliklere sahip tiim
bireylerin bir arada zaman gegirmeleri, aktif ya da pasif bir aktiviteyi ortak bir mekanda olmalar1
sosyolojik ve psikolojik agidan mutlak gereklidir. Bir grubun ayr1 tutulmasi, kimi zaman beklenen yararin
aksine ayri tutulan grup i¢in “damgalama” veya ayri tutma anlamina gelebilmektedir. “Evrensel tasarim”
ya da herkes i¢in tasarim kavrami da bu bilincin artmasi ile ifade edilmekte ve yayginlagsmaktadir. Bu
aragtirmada, evrensel tasarim kavraminin tanimlanmasina ve bu tasarim anlayisina dayali olarak kentsel
peyzaj i¢inde engellilerin sorumlarini ¢6zmeye yonelik yontemler irdelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Engelli, Esitlik, Evrensel tasarim, Hareket, Kentsel tasarim

Opportunity for the Independent Movement of Disabled / Elderly People in Urban
Landscape and the Universal Design Concept

Abstract

Most of the time, the wishes and requirements of disabled persons are the same with young or old, men or women
in a word; normal people are the same. It is an essential factor for all persons with different characteristics and
abilities to be together in active or passive, social and psychological activities, in the same places. Keeping disabled
people separately in social activities may have some disadvantages because of marking them as an abnormal people.
The “universal design” concept is expressed by increasing the awareness of this fact. In this article the concept of
universal design is explained. Also, according to the universal design objectives, the design methods that solve
disable persons problems in urban landscape are represented.
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ortak bir mekanda olmalar

Giris

Ulkemizde iyi niyetle yapilan pek cok
park uygulamasinda “gérme engelliler
park1”, “yaslilar parki”, “kadinlar parki” ya
da “engelli ¢ocuklar parki” adi altinda farkli
bir smiflama ve ayrimcilik ile belirli bir
grupun konforunu saglayacak, onlara ozel
kamusal mekan tasarimlari

vurgulanmaktadir.  Bu  uygulamalardaki

amag, farkli gorilen ya da Ozel ilgi
gerektiren, hassas gruplarin, bu “ozel”
mekanlar icinde daha bagimsiz

davranacaklari ve rahat hareket edecekleri
inancidir. Oysa, belirli bir grup i¢in yapilmus,
onlara 6zel tahsis edilmis uygulama alanlari,
¢ogunlukla amacina ulagsamamaktadir. Cogu
zaman toplumsal bir varlik olarak engelli
kisilerin, gen¢, yash, kadmn, erkek vya
da“standart, normal” olarak tanimlanan
bireylerin istekleri ve gereksinimleri aynidir.
Farkli Ozelliklere sahip tiim bireylerin bir
arada zaman gegirmeleri, aktif ya da pasif bir

aktiviteyi
sosyolojik ve psikolojik agidan mutlak
gereklidir. Bir grubun ayr tutulmasi, kimi
zaman beklenen yararin aksine ayri tutulan
grup igin “damgalama” veya ayri tutma
anlamina gelebilmektedir. “Evrensel tasarim”
kavrami da bu bilincin artmasi ile ifade
edilmekte ve yayginlagmaktadir. Giiniimiizde
evrensel tasarimin prensipleri, endiistri
triinleri tasariminda, kentsel alanlardaki pek
¢ok tasarimda (kamusal alanlar, parklar,
yollar, yaya bolgeleri gibi) uygulanmaktadir.

Bulgular

Kentsel tasarimda kullanilan peyzaj
erigilebilirligi ve evrensel tasarim (ibi
kavramlarda engelli, ¢evresel faktorler
nedeni ile  yogunlastirilmis  etkilerin
azaltilmasina yonelik yaklagimi; kentsel
mekanlara ve  driinlere  getirmektedir.

Nitekim oOzellikle kamusal alan tasarimi,
sokak, meydan, rekreasyonel amaca hizmet
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eden yesil alan, park vb. alanlarin
tasariminda; gorme engelli, yiirlime engelli
bireylerle birlikte yaslilik, hamilelik, bebekli
anne, zihinsel karmasa i¢inde olma durumlari
da bir engel olarak dikkate alinmakta ve
detayli tasarim ¢Oziimleri iiretilmekte,
Ozellikle, bireylere bagimsiz olarak hareket
edebilme olanaklar1 sunulmaktadir (Uslu
2005, Bekci 2012).

Evrensel tasarim- “universal design”
kavrami

“Evrensel tasarim” engelli olan ya da
olmayan tiim bireylere esit kullanim
olanaklar1 veren {rlinlerin {iretimi ve
tasarimidir.  Ya da; yas, yetenek ve
durumlarinin  farkliliklarina  karsin  tiim
kullanicilarin (bireylerin) mimkiin oldugu
oranda kullanimlarimi saglayan g¢evre ya da
tiim tasarim {rlinlerinin tasarim yaklagimidir.
Evrensel tasarim, ayni zamanda herkes igin
tasarim, diger bir deyisle engelsiz tasarim
gibi kavramlarla da anmilmaktadir. (“ design
for all”- herkes igin tasarim , “ barrier-free
design - engelsiz tasarim).

Evrensel tasarim yaklasimi, geng, yasl,
ya da fiziksel ve mental yetileri sinirli olan
ya da olmayan tiim kullanicilara esit oranda
servis veren/hizmet eden mekan ve iriinlerin
tasarimini kapsar. Bir moda ya da yeni bir
giindem konusu olmaktan G&te evrensel
tasarim, modern c¢agimizin kosullar1 ile
birlikte gelisen bir yaklasimdir. Yani
mimarlik-kentsel ~ tasarim,  enformasyon
teknolojileri, iletisim ve ulagim teknolojileri
dahil pek cok tasarim alanimi icermektedir.
Diinya genelinde; iiriin, ¢evre ve servislerin
daha kullamlabilir  (erisilebilir) olarak
tasarlanmasinda pek ¢ok itici faktor
olugmaktadir. Bu itici gli¢ler,

e Modern is diinyasinin yarigmact ve

kiiresel dogasi,

e lletisim teknolojisinde parlak ve hizl

geligmeler,

e Uluslararas: engelli hareketleri,

e Diinya genelinde hizla artan yaslhilik

e Diinya genelinde artan engelli niifus.

Evrensel tasarim erigilebilirlik
standartlarindan ote, farkls tasarim
alanlarinda (lirlin, kent, cevre, peyzaj vb.)
erisilebilirligi, kullanilabilirligi ve daha iyi

tasarimlarin yasama

arttirmay1 amaglamaktadir.

Ozel bir tasarrm ya da adaptasyon

gerekmeksizin - tim  insanlara  mimkiin

oldugu oranda esit kullanim olanaklar1 veren
cevre ve 1Uriin tasarimi anlamina gelen
evrensel tasarimin ilkeleri soyledir (Uslu

2005);

1. Egsitlik; farkli yetilerdeki bireylere
uygun, kullanigh tasarim ile kullanimda
esitlik saglanmalidir. Bunun i¢in;

» Tim kullanicilarin kolaylikla
anlayabilecegi tamimlarla kullanim
ya da kullanim alani tariflenmelidir.

» Herhangi bir kullanicinin  ayrn
tutulmas1 ya da damgalanmasindan
kag¢imilmalidir.

» Tim kullanicilar igin giivenlik ve
mahremiyet saglanmalidir.

» Tim kullanicilara hitap eden, ¢ekici
ve  yiksek  kalitede  tasarim
unsurlarina yer verilmelidir.

2. Esneklik( kullanimda); tasarim iirinli ya
da tasarlanmis kentsel alan bireysel
tercihler ve vyetilere uygun olanaklar
sunmalidir. Yani;
» Kullanim

sunulmalidir.

» Sag ya da sol elle kullanim ve erigim
olanaklar1 olmalidr.

» Kullaniciya iligkin detaylarin

>

gegirilebilirligini

cesitlerinde  tercihler

degerlendirilmesi yapilmalidir,
Kullanict hizina uygunluk
saglanmalidir.

3. Basit (yalin) ve anlamli kullanim, tasarim
iirinii (bu bir kentsel alan da olabilir),
kolaylikla anlagilabilir, deneyimi
olmadan da rahatlikla kullanilabilir
olmalidir. Bireylerin dil yetenegi ve
mevcut konsantrasyon seviyelerindeki
farkliliklara karsin tasarim {rini tim
kullanicilara anlasilabilir olmalidir.

» Gereksiz karmasa elimine
edilmelidir.

» Beklentilere yanit verilmelidir.

» Farkhh dil ve  anlama/okuma
yeteneklerine ya da okur-yazar
olmayan bireye uygun olmalidir.

> Onemli bilgiler kullanicinin
dikkatine sunulmalidir.

» Tasarim iriinii kullanimdan sonra da
geri besleme yapilarak, tasarimin
etkinligi gelistirilmelidir.
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» Oturan ya da ayakta duran herhangi
bir kullanici i¢in dnemli olabilecek
ayrintilar agik ve net ¢izgilerle ifade

edilmelidir.

4. Pratik (basit ve anlasilir  bilgi)
kullanicinin algilama yetilerini ve farkli
kosullar1 dikkate alinmaksizin
kullanictya faydali, etkili bilgi tasarimla
sunulmalidir.

» Gerekli bilgiyi kullanictyr sunmak
icin, farkli bigimlerde (resimsel,
sozli-isitsel, dokunmatik vb.)
verilmelidir.

Gerekli  Dbilginin  verilmesi i¢in

zitliklardan yararlanilabilir.

Okunabilirlik ( anlagilabilirlik) en st

seviyede olmalidir.

Uyaricilar ve uyaranlar basit ve sade

dille anlatilmalidir.

Algilama yetileri smuirli  bireyler

tarafindan kullanilan alet ve teknik

farkliliklar ile donatilmalidir.

5. Koruma ve giivenli; hatalara tolerans,
kaza ve istenmeyen durumlar igin
tehlikeleri ve tehditleri en aza indirmek
gerekir.

» Diisme, yaralanma gibi durumlara
neden olabilecek hata ve tehlikelere
kars1 onlemler alinmali.

YV VYV V V

» Tehlikelere kars1 uyaricilar olmalidir.

> lIzleme ve kontrol mekanizmasi
saglanmalidir.
6. En az fiziksel efor,

Viicudu zorlamayan kosullar,

Anlamli ve kabul edilebilir efor

olmalidir

Tekrar tekrar yapilan eylemlerden

kaginilmalidir

Kullanicinin  siirekli olarak fiziksel

efor harcamasina Kkarsi oOnlemler

almmalidir.

7. Kullamim ve yaklasimda olgii ve mekdn
esas alinarak viicudu zorlamadan kolay
erisim saglanmalidr.

YV WV VYV

» Rahat ve konforlu bir c¢evre
sunulmalidir.

» Tutma, biikme, ¢ekme ve farkli el
Olciilerine uygun cesitlilik
saglanmalidir.

» Yardimci arag ve bireylere ihtiyag
duyan kullanicilara yeterli
mekanlarin  saglanmasina  6zen
gosterilmelidir.

Istatistikler diinya genelinde;
kentlesmenin ve engelli niifusun arttigin
gostermektedir (Anonymous 2012). Yani her
gecen glin daha fazla sayida insan kentsel
ortamlarda yasamakta ve kentsel tasarimlarin
kendilerine sundugu/ ya da sunamadigi
hizmetlerle yasamak zorundadir.

Gelismis uygar toplumlarda kentsel
tasarimin temel ilgi alan1 yasam kalitesini
yiikseltmek saglikli yasanabilir c¢evreler
yaratmaktir. Bunu yaparken 6zellikle esitlik,
sosyal smif farki yaratmaksizin herkese
uygun mekanlar yaratma, tasarlama hedefi
onceliklidir. Daha  yasanabilir  kentsel
cevrelerin varhigit da bir gelismislik ve
cagdaslik gostergesi olarak tiim diinyada
kabul gérmektedir.

Kentsel tasarim ve kent planlamanin
oncelikli ilgi alani; kentlerin daha esitlik¢i ve
demokratik  olarak  fiziki ortamlari
barindirmasina yonelik aragtirmalardir. Farkli
ozelliklere sahip tiim bireylerin aktivite ve
servislerden esit oranda yararlanmalari
saglamak oncelikli giindem maddesidir (Frey
1999).

Engelli tanim

Engelliyi tamimlamak iizere gerek yazin
dilinde, gerekse konusma dilinde ¢ok farkli
ifadelerle (engelli, 6zirlii, sakat vb.) kavram
karmasas1 yasanmaktadir (Tiirk Standartlari
Enstitiisii, 1999). Oziirlii ve yasllar icin
giicsiizler  ifadelerini  segerken,  yasal
tanimlamada  “Ozlirli”  kelimesi  tercih
edilmekte, “engelli” kelimesi ise medya ve
bazi bilimsel ¢alismalarda kullanilmaktadir.

Engellilik, a. Fizyolojik yetersizlik
acisindan engellilik durumlari, b. Algilamaya
bagli engellilik durumlari, c. Dis fiziksel
iglerde yetersizlige sebebi olan engellilik
durumlari ve d. Teknik olarak engelli statiisii
olarak gruplandirilabilir (Bekci 2012).

Ayrica kisi gecirdigi i¢ hastaligin tiiriine
gore  viicut  igin  gereken  hayati
fonksiyonlarinin  kendine yetecek diizeyde
olmamasi (fiziksel, mobilite bozukluklar1 ya
da solum bozukluklart gb.) durumundada
engelli olarak degerlendirilmektedir.

Algilamaya bagli engellilik durumlari,
dogustan veya daha sonra isitme veya gorme
engelli ya da daha genis kapsamda beyin ile
ilgili algilama ve algiladigmi  dogru
yorumlayamama durumlart da engellilik
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kapsamima girmektedir. Duyusal (gérme
bozukluklari, isitme bozukluklari), zihinsel
(duyusal ve sosyal bozukluklar), kavramaya
ve algiya ait (0grenme bozukluklari, dikkat
yetersizlikleri ya da eksiklikleri  gibi)
yetersizliklerde engelli tanimini
kapsamaktadir.

Tanimlarin ve kavramlarin kapsamlari,
engele bakis acisim1 gostermek agisindan
onemlidir. Zira, engellilik, kentsel tasarimda
yapilan uygulamalara yansimakta, engelliye
uygulanan hak ve hizmetlerin boyutunu
gostermektedir.

Kentsel tasarim ve engelli/ engellilik

Kentsel tasarimda temel amag;
kullanicimin  begeni, ihtiyag ve tercihlerine
yanit verecek konforlu, giivenli, kaliteli

mekanlar kurgulamaktir. Bu nedenle; temel
yonlendirici birey ve bireyin 06zellikleri,
beklentileridir. Bireylerde goriilen
farkliliklara bagli olarak mekandan beklenen
ozellikler de degisecektir. Tasarimcinin ve
plancinin yetenegi ve yeterli egitimi, bu
ikilemin ¢ozlimiindeki temel anahtardir. Cok
farkli istek, Ozellik ve beklentileri olan
bireylerin aynt mekanda yer alarak hosnut
olmalarim1 saglamak ise; kentsel tasarimin
giiclinii olusturur. Giiglii, yaratict ve etkin bir
mekan tasarlamada; temel yaklasim herkes
icin demokrat, esitlikci hizmet veren

yaklagimdir.
Bireylerin o6zellikleri (fiziksel, algisal,
zihinsel) tasarimin tipini ve tasarim

elemanlarini belirler (Tablo 1) .

Tablo 1. Engel durumlari ve uygun tasarim ozellikleri

Bireyin davrams, algisal ve fiziksel

aktivitelerini kistlayic1 durumlar

Bu durumlara uygun tasarim 6zellikleri

Algilama ve duyu organlarinda kayb1 (gérme,
duyma, dokunma, koklama yetilerinde kayiplar,
yetersizlikler, yaslilik vb. durumlar )

Algilamay1 kolaylastiracak uyaranlar
(sesli, tekstiirlii yiizeyler, koku vb. uyaranlar)
Kolay ayirtedilebilir donat1 (zit renklerde)
Uygun bitkisel tasarim (akilda kalici, hatirlatict
dekoratif bir bitki, kokulu bitki, renk
Ozelliklerinden yararlanma gibi.)

Kas ve iskelet sisteminde deformasyonlar,
Yavas hareket, Gii¢siizliik, Sik dinlenme ihtiyaci

Yeterli ve uygun niteliklere sahip banklar
(arkalikli, kalkmaya yardimci kollar vb.)
Yeterli sayida tuvalet, gesme gibi mimari elemanlar
Oturma ve dinlenme alanlari, uygun cepler, (sosyal
aktivitelere katilim ve seyir olanaklari).

Hareket kisithligt

Tekerlekli sandalyeye engel olacak unsurlarin
azaltilmasi ( rampa vb.)
Bitkisel tasarimda uygulamalar (Yiizlek koklii
bitkilerle, dikenli meyvesi olan tiirlerin
kullanilmamasi vb.)

Unutkanlik, hafiza zayifligi, yonlenme gligligii vb.

zihinsel durumlar

Akilda kalici objeler
Ses ¢ikaran doseme malzemeleri( ahsap vb.)
Yiizeyde farkli dosemeler,
Bitkisel tasarim (farkli renk ve koku ozellikleri ile),
Tanimlayici grafiksel tabelalar

Kentler, tekerlekli sandalye kullanicilarin,
sinirlt1  ylirime ve hareket yetisine sahip
olanlarin, el becerilerinde yetersizlikler ve
giicslizliik, hatirlama, konsantrasyon ya da
anlama giicliigiinde olan bireylerin ve gdrme,
kismen gorme ya da duyma yetisi siirh
bireylerinde kullanic1 grubuna dahil olduklar
ongoriilerek tasarlanmalidir (gelismis
iilkelerde  engellilik  tanimi, daha da

10

genisletilerek, kan hastaliklari, kanser ve
AIDS vb. hastaliklarda bireyi kisitlayan
durumlar olarak kabul edilmektedir). Bu
amagla kentsel tasarim; engeller, isaretler,
kent mobilyalari, yiiriime yollari, kaldirimlar,
rampalar, yaya gecisleri, park- yesil alanlara
erisim ve bu alanlarda yapilacak bitkisel
tasarimi konularini kapsamaktadir (Tablo 2).
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Tablo 2. Kentsel tasarim ve engellilik ile ilgili konular

Yapisal tasarim boyutu

Bitkisel tasarim boyutu

Sosyal boyut

Kaldirim: dégeme, yiizey
baglantilar, yiikseklikleri,
genislikleri

Golge yapici tiir segimi

Toplumsal birlikteligi tesvik
edecek mekanlarin varlig

Yaya gecidi: genislik, uyaricilar

Koku etkisi ile uyarici ve
yonlendirici tiirler

Sosyal aktivitelere pasif
(seyir) ya da aktif olarak
katilima olanak verecek uygun
mekanlarin varligs

Donatilar (bank, ¢esme, tuvalet,
aydinlatma, ¢op kutular)
yiikseklikleri, yerleri,
genislikleri konumlari

Mekéan tanimlayici- vurgulayici ve
dekoratif tiirler

Bireyleri harekete tesvik edecek
engelsiz ve ¢ekici tasarim
unsurlarin1 barmdiran
uygulamalar

Kelebek, kus vb. canlilara ¢ekici
olan ve alanin ekolojik zenginligi
artiracak tiirler

Teknolojik olanaklar

Sosyal aktiviteler i¢in toplanti,
senlik ve 6zel gilinlerin organize
edilmesini saglayacak
yonetimsel konular

Diken, kabuk, kok, meyve vb.

Sesli dokunmatik uyaranlar

pargalari ile tekerlekli sandalyeye

engel olmayacak tiir se¢imi

Endiistriyel tasarim tiriinleri
(tutma, cekme olanaklari)

Meyve, kok vb. pargalari zehirli
tiirlerin kullanilmamasi

Ulasim olanaklari:
bagimsiz hareket etmesini
saglayacak diizenlemeler,
uygun toplu tagim araglari

Tirk  Standartlar1  Enstitiisii =~ (Tiirk
Standartlar1 Enstitlisii, 1999), oziirli ve
giigsiizleri (yaslilar), ele alarak kullanicilari,
fiziki Ozirli, bedensel oOziirli, tekerlekli
sandalye kullanan 6zirlii, yiirliyebilen
Oziirlli, gérme, igitme Oziirlii ve yaya olarak
siniflandirmistir.

Kentsel ortamlar, engelli bireyin bagimsiz
hareket olanagimi arttiracak diizenlemeleri
kapsamalidir. Giinliilk yasam aktivitelerine
(zorunlu alis-veris, banka vb. hareket ile
istekli olarak katilacag1 yiiriiyiis, park
ziyareti vb.) sorunsuz katilimlar
saglanmalidir. Ancak kentlerimizde kentsel
altyapt ve donatilara iligkin yapilan yanlig
uygulamalar, bireylerin ¢aligma, dinlenme
yani yasam ortamlarimi gercek engellerle
donatmaktadir. Kent kullanicilarinin hemen
her biri yasamlarinin belirli donemlerinde
kisa ya da wuzun donemlerde hareket
zorluklar1  yasayabilir. Bu  donemler;
hamilelik, yaslilik, kiriklar, bas donmeleri,
bayilma vb. donemlerdir.

Kentsel ortamlarda var olan engeller
(merdivenler, rampa yoklugu, uygunsuz
egimli rampalar, parlak ve kaygan yiizeyler,
yanlis bitkisel tasarimlar vb.),  bireyin
bagimsiz olarak tek basina hareket olanagim

11

kisitlamaktadir. Bu durum ise;  engelli
bireyin sosyal iletisiminin engellenmesi ve
sosyal izolasyona maruz kalmasi demektir.
Kentsel alanlarda; park vb. rekreasyon
alanlarim kullanamama, farkli gruplarla bir
araya gelememe bireyi yalnizlagtirmanin
yanisira ruhsal ve bedensel sorunlar
yiiklemektedir. Bu yiizden geligmis iilkelerde
tim bu sorunlarin  yok edilmesi igin
“bagimsiz  yasam” kavrami ve hakki
savunulmaktadir. Bagimsiz yasami
destekleyen kentsel tasarim Kkararlar ve
uygulamalari, engelli dostu yani kentli dostu
yaklagimdir.

Kentlerin  mekan organizasyonlarinda
“insan” baskin olarak ele alinmalidir. Oysa;
otomobil oOncelikli, hiza tesvik eden
diizenlemeler bugiin kentleri engellerle
donatilmasindaki en oOnemli yaklagimdir.
Araclarin kent igerisinde durmaksizin sabit
bir hizla hareket olanaklar1  veren
uygulamalar, yiirime ve yaya yollar
eksikligi, {ist gecitler kentleri insanlar igin
degil arabalar i¢cin uygun ortamlar
yaratmaktadir. II. Diinya savasindan sonra
popiiler olan otomobile dayali kent planlama
yaklagimi  bugiin  medeni  toplumlarda
gecerliligini kaybetmis bir yaklagimdir.
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Cagdas kentlerde yasanabilir mekénlar
yaratma amacit ile yapilan kentsel tasarim
giindemini; tasarimda “hassas smif” olarak
ongoriilen ozellikle kadin, cocuk, yash ve
engelli bireylerin bagimsiz olarak hareket
olanaklarmi arttiracak, engellerden ve
giicliiklerden arindirilmis sosyal ve fiziksel
ortamlar1 yaratma onceligi olusturmaktadir.

Herkes igin tasarlanmayan kentsel mekéan,
bir bagka grup i¢in dezavantajlarla dolu
olabilmektedir. Ozellikle; engelli bireylerin
yardim gereksinimleri, bireysel yeti ve dikkat
ozellikleri ele alinmadiginda; bireyin alt
yapisina uygun olmayan, bireye hizmet
etmeyen mekanlar dizisi olarak ortaya
¢ikmaktadir (Seeland and Nicole 2006).

Kentsel alanlarda yiiksek diizeyde sosyal
faydanin saglanmasi ig¢in; farkli gruplarin
toplumdan izole edilmesini (Coles and
Caserio 2001) onleyecek yesil alanlar ve
kullanic1 arasindaki etkilesimi saglayacak
tasarim ve yonetim konularina agirhik
verilmelidir.  Mevcut  alanlarin  dogal
elemanlar ve yesille giiglendirilmesi bireyleri
sosyal ortamlarda olmaya tesvik edecektir.
Kamusal yesil alanlar, bireylerin
rekreasyonel gereksinimleri igin yesil bir
cevre olarak tasarlanirlar. Ayni zamanda bu
alanlar, farkli sosyal kategorideki bireylerin
bir araya geldigi, toplanma alanlaridir. Kimi
plancilara gore parklar, sosyal arenalardir ve
bireylerin birbirlerini tanima, kabullenme
olanagi veren, bireyi kendisini toplumun bir
pargasi olarak hissettirerek sosyal ¢atigmanin
engellenmesinde yardimci alanlar olarak
degerlendirilmektedir.

Yirtime giigliigii ya da tekerlekli sandalye
kullanicilarinin evlerinden istedikleri
destinasyonlara bagimsiz olarak hareket
etmelerini saglayacak nitelikleri igerir. Yol

geniglikleri, park yerleri ve yap1 giris
mesafeleri de onemlidir.
Engellilere ayrilan otoparklar, bina

girislerine en fazla 300 metre mesafede
olmalidur.

Farkl1 islevler ve destinasyonlar acgik net
sembollerle tanimlanmalidir.

Yiiriime yollar iizerinde dinlenme cepleri
ve yeterli sayida banka yer verilmelidir.

Yiiriiyiis yolu tizerinde olabilecek ve
bireye tehlike yaratabilecek basamak, kot
farkliliklar, su yiizeylerinin varligi en az 90
cm. Onceden farkli bir tekstiirle ya da renk
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farkliliklar1 farkli déseme malzemesi ile
uyarilmalidir.

Gorme engelli  bir bireyin bastonuna
takilabilecek  objeler  (babalar, mantar
bariyerle vb.) yerden 68 cm. yiikseklikte
olmalidir. Asili zincirlerin bastonla ¢ok kolay
algilanamayacagi da hatirlanmalidir.
(Yashlar ya da mesgul bir birey 68 cm.
altindaki bir zinciri kolaylikla algilayamaz.)

Gorme engelli bireye sokak kdsesi, tiinel,
koridor vb. farkli mekanlarin varlig1 riizgarin
hissettirilmesi ile yardimeci olabilir. Ayrica,
soguk ya da sicagin hissettirilmesi, hava
akiminin varhiginin hissettirilmesi, sokak,
havalandirma bacalarinin varligin
tanimlayarak bireye yonlenme de yardimci
olacaktir.

Basamaklarda sert sivri kdseler tercih
edilmemelidir.

Yirtime yollan en az 0.90- 150
cm.geniglikte olmalidir.
Banklarda, arkalikli ve kolluklu olanlar

kalkmaya ve oturmaya yardimci olacagindan
tercih edilmelidir. Bank yiiksekligi yerden
45-50cm., kolluk ytiksekligi oturma yerinden
15 cm. yiikseklikte olmalidir.

Tekerlekli sandalyenin boyutlari, yol
genislikleri ve banklarin boyutlar ile uyumlu
olmaldir. Sandalyenin farkli sekillerde
dontigii (90°, 180°, 360° ve U doniisii)
yapabilmesi icin uygun olgiiler
kullanilmalidir.

Tekerlekli sandalye kullanicilari ile donati
elemanlar1  arasindaki  iliski  dikkate
almmalidir (¢6p kutusu kullanmalari, bank
vb. iligkileri)

Bitkisel tasarimda, ozellikle yiiriime
yollari, yaya yolllari, dinlenme alanlar1 ve
parklarda engelli ve normal kullanicilarin
giivenli ve konforlu olmalarina saglamaya
yonelik olmalidir.

Golge yapan agag, farkli doku ve
formlardaki tiirlerle yapilan diizenlemelerde
mikroklimatik kontrol saglanmalidir.
Yansima, giines 1181, sicak gibi kosullardan
oncelikli etkilenen yash bireyler, ¢ocuklar
icin mikroklimatik kontrol ¢ok onemlidir.
Giinesli, sicak giinlerde yar1 golgeli, serin
mekan yaratacak uygun govde yiiksekliginde
ve tag genisliginde olan tiirler se¢ilmeldir.

Ozellikle yol agac1 olarak kullanilan
tirlerin en az 2 m. govde yiiksekligi
yapmalar istenir. Aksi halde gérme engelli
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ya da fark edemeyen bir kullanici igin dal
parcalar1 tehlike yaratabilir.

Doseme iizerinde tekerlekli sandalye
hareketini engelleyecek meyve, kozalak,
kirik dal pargalar1 ya da yere yakin dallanan
agag tiirleri 6zellikle yiiriime yollar lizerinde
kullanilmamalidir ( 6rnegin; Cam- Pinus,
Mese- Quercus, At Kestanesi- Aesculus gb.
Meyve, kozalaklari yere diisebilecek tiirler )

Dikenli tiirlerin (Rosa-Giil, Berberis-
Kadintuzlugu tiirleri gb.) dikenleri, dal
parcalari, yiirime yolu iizerinde ya da
kenarinda farkedemeyen bireylere
batacagindan dikkatli kullanilmalidir.

Meyve ya da parlak yapraklari ¢ekici olan
ancak ayn1 zamanda zehirli olan tiirler
(Rhododendron, Taxus-Porsuk, vb) ¢ocuklar,
zihinsel engelli bireyler i¢in tehlikeli olabilir.
Bu nedenle dikkatli  kullanilmalidir.
Tasarimda yer verilen tiirlerin dendrolojik
ozellikleri ile birlikte zehirli olup olmadig1
arastirilmalidir.

Yiizlek kokli tirler (Salix-sogiit, Kizil
Akcaagac-Acer gh.) tekerlekli sandalye ve
bebek arabalarina engel olabilir.

Uzanma ayakta durma, yilirime gibi
giicliikleri olan bireylerinde yesil alanlardan
ve rekreasyonel aktivitelerden
yararlanmalarint saglamak amaci ile; yesil
alanlar ve parklarda; yiikseltilmis gigek ya
da bitki yataklart kullamlmalidir. Ornegin
tekerlekli sandalye kullanicisinin bitki ile
temasimni  saglamasi dokunmasi ya da,
yetistirebilmesi i¢in en az 120 cm geniglikte
bir yaya yolu iizerinde; yiikseltilmis ¢icek
kasasi yerden en az 90 cm. olmalidir. Koltuk
degnegi kullanan bir kullanici igin ¢igek
kasas1 yerden 85-90 cm. yikseklikte
olmalidir.

Park ve bahgelerde yer alan yiiriime
yollart; tekerlekli sandalye kullanicilar1 ya da
bastonla yliiriiyen bireyler icin yeterli
genislikte ve uygun doseme malzemeleri ile
kaplanmalidir.

Seeland ve Nicole (2006), 6zellikle gorme
engelli bireyler iizerinde yogunlagarak,
tekerlekli sandalye kullanicilar1 ve bir grup

engelli bireyin yesil alanlar hakkindaki
beklentilerini yiizylize yaptiklar
goriigmelerle degerlendirmislerdir.
Arastirmalarinda; bireylerin yesil alanlar

hakkindaki beklentilerinde en ¢arpici sonug;
engelli bireylerin damgalanmaktan rahatsiz
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olduklarini ve ¢ok 6zel tasarlanmis alanlarda
olmaktan hosnut olmadiklaridir. Engellilere
yonelik 6zel tasarim unsurlarinin  belirli
yerde yogunlastirilmasindan ¢ok, alanin her
yerinde yer verilmesi gerektigini
vurgulamislardir. Ayrica énemli ikinci konu
ise; bagimsiz olarak parkin her yerini ziyaret
etmek istediklerini dile getirmislerdir.

Algilama ve hafiza sorunlart olan
bireyler icin; kentsel tasarimda asagidaki
konulara dikkat edilmelidir;

Zamanin  farkindahigmi  (mevsimsel
gecisleri)  hissettiren  bitkisel  tasarim
hatirlatict  olacaktir ~ (6rnegin  baharda

ciceklenen bir cal1, sonbaharda kizil rengi ile
etkili bir dekoratif aga¢ kullanilmas1 gibi).

Doga ve dogal elemanlarin varligi tiim
kullanicilar i¢in en ¢ok istenen elemanlardir.
Bu nedenle; kentsel alanlarda bitki dokusu,
su, kus, balikk vb. hayvalar ile
zenginlestirilerek kent ekolojisine katki
saglayacak tasarimlara agirlik verilmelidir.

Sesli uyaranlar (riizgar ¢ani, akan su sesi,
taglar, kayalar, kus evleri) odak noktasi
olarak mekani tanimlamakta, yonlenme de
hatirlatict  olmakta ve akilda kalici
olmaktadir.

Asina olunan, bazi geleneksel objeler,
modernlestirilerek (oturma yeri olarak bir
serenderin uygulanmasi gibi) park, meydan
diizenlemelerinde yer verilebilir.

Okuma-yazma eksikligi; algilamada ve
algiladigini  yorumlama da zayiflik olan
bireyler igin; basit, anlasilir ve goriilebilir
biiylikliikte — ve sadelikte semboller
kullanilmalidir. Yani uyarici ve tanitict
levhalarda diinyanin her yerinde goriilen
standart  semboller, grafik  sunumlar
kullanilmalidir. Ya da basit, net ¢izimlere yer
verilmelidir.

Sonug¢
Aslinda  engelli olarak  tanimlanan
bireylerin ihtiyaglar1 ¢ogunlugun ya da

standart kullanicinin ihtiyaglarindan ¢ok da
farkli degildir. Her engelli birey tipki diger
kentliler gibi toplumun bir iiyesi olarak evde,
iste ve kentte esit Ozgirlige ve secim
haklarina sahiptir.

Kentsel tasarimda, engelli  grubun
homojen bir grup olmadigi 6zellikle dikkate
almmalidir. Yani; engelllik, gérme, duyma,
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hareket kisithligi, Ogrenme giicligii ve
kronik rahatsizliklarn biri ya da birkacim
birlikte kapsayabilir. Hatta kentsel tasarim
kararlarinda engelliligin kapsam ve tanimi
genis tutularak; tansiyon, seker, obezite vb.
durumlarinin da engel olarak yorumlanmali

ve evrensel tasarim yaklagimi
uygulanmalidir.

Farkli fiziksel ve biligsel yetilerdeki
bireylerin ayni mekanda, ortak
kullanimlarma olanak saglayacak mekan
organizasyonu saglanmalidir. Kentsel

tasarimda yapilan hata ve engeller, bireyin
bagimsizligina ve insani haklarina yapilan
baskilar: simgelemektedir.

Kentsel tasarim uygulamalarinda 6zellikle
sokak, yol, meydan ve rekreasyonel yesil
alanlarin tasarim ve uygulama
calismalarindan ~ sorumlu  olan  yerel
yonetimler, ilgili disiplin uzmanlarmin, sivil
toplum orgiitlerinin goriiglerini karar verme
ve uygulama siirecine dahil etmeye Ozen
gostermelidir.

Yerel yonetimler, gergeklestirdikleri
uygulamalarin = basar: derecelerini belirli
zaman dilimlerinde alan ¢alismalar1 ile
izlemeli, kullanict goriislerini
degerlendirerek, eksik ya da yanlis olan

uygulamalar1 tim bireylere uygun hale
getirme caligmalarini programlarina
almalidir. Tasarimin uygulanmas1  Kkadar

yonetimi konular1 da agirlik kazanmalidir.

Kaynaklar

Anonymous. 2012. Tirkiye’de Yaslilarin
Durumu ve Yaglanma Ulusal Eylem Plani
Uygulama Programi. Oziirlii ve Yash Hizmletleri
Genel Miidiirliigii. Ankara.

Blankenship, J. 1998. Outdoor Accessibility.
Section 240, Time- Saver Standards for
Landscape Architectere: Desgin and Construction
Data.Co-editors Harris, C., and Dines, N.,
Page 240-2, 240-24. McGraw-Hill Publishing
Company, New York.

Bekei, B. 2012. Fiziksel Engelli Kullanilar
Icin en uygun Ulasim Akslarinin Erisebilirlik
Agidan Irdelenmesi: Bartin Kenti Ornegi. Bartin
Orman Fakiiltesi Dergisi 2012, Cilt: 14, Ozel
Sayi1, 26-36 ISSN: 1302-0943 EISSN: 1308-5875

Bozar, M. 2003. Dis Mekan Tasariminda
Yaslilik  Olgusu. Ankara Universitesi Fen
Bilimleri Enstitiisii Peyzaj Mimarligi Ana Bilim
Dali, Yiksek Lisans Semineri, Ankara.

14

Coles, R., Caserio, M. 2001. Social Criteria
for The Evaluation and Development of Urban
Green  Spaces. URGE  (Urban  Green
Environment, development of Urban Green
Spaces to Improve) The Quality of ( Life in
Cities) and Urban Regions. EVK-4- ET-2000-
00022.

Connel, B.R. et al. 2008. The Principle of
Universal Design, The National Institute on
Disability and Rehabilitation research, U.S.
Department of Education.N.C. State
university.The Centre of Universal

Design.http://www. udeucation.org/ learn
/aboutud.asp) son erigim tarihi 6.5.

Eurostat, 2001. Disability and Social
participation in Europe, Office for Official
Publication of The Europeon Community,
Liixemburg.

Francis, M. 2003. Open sapces- case studies
Urban Open Spaces Designing for User neeeds,
2003.

Frey , H. 1999. Designing The City towards a
More Sustainable Urban Form. E and FN Spon
Routledge, London.

Gildam, H. 1992. Building Design for
Handicapped and Aged Persons. Mc Grow Hill,
New York.

Kiligbay, M., 2000. Sehirler ve Kentler. imge
Kitabevi 2. Baski, Kizilay, Ankara.

Seeland, K., and Nicole, S., 2006. Public Green
Space and Disabled Users. Urban Forestry and
urban Greening Volume 5.Issue 1,. Page 29-34.
Science Direct. 13 June 2006.

Tiirk Standartlar1 Enstitiisti, 1998. “ Sehir Ici
Yollar- Rayli Tagima Sistemleri Boliim 5:Oziirlii
ve Yaslilar igin Tesislerde Tasarim Kurallari. ICS
03.220.30.30,TS 12460, Ankara. Nisan.

Tiirk Standartlart Enstitiisii, 1999. < Sehir I¢i
Yollar- Oziirlii ve Yashlar I¢in Sokak, Cadde,
Meydan ve Yollarda Yapisal Onlemler ve

Isaretlenmelerin ~ Tasarim  Kurallari.  ICS
11.180:91.040.30;93.080.30, TS 12576, Ankara.
Nisan 1999.

Uriel, C. 1979. Main streming The

Handicapped, A Design Quide. Center of
Architecture and Urban.

Uslu, A. 2005. Yashlikta Yasam Kalitesi ve
Sosyal Etkilesimin saglanmasi Igin Dis Mekan
Tasariminin Roli”. 16-19 Kasim 2005, 3. Ulusal
Yaslhilhk Kongresi, Dokuz Eyliill Universitesi
Mimarlik Fakiiltesi, Okullar Yayinevi, ISBN:
975- 00591-07 . zmir.

Uslu, A. 2007. “Kent Ekolojisi”. Genel
Ekoloji Kitabi, Nobel Yaym No: 1160, Nobel
Bilim ve Arastirma Merkezi yaym No: 1, Fen ve
Biyoloji Yayinlar1 Dizisi: 37, 1. Basim, Nisan
2007. ISBN 978- 9944-77170-2, Ankara.



