(Alt Ekstremite Ortezleri) LLO: Lower Limb

Orthoses
YUMUSAK DOKU YARALANMALARI, KIRIKLAR ve OLUSAN
KISALIKLARDA ORTEZLER

1.hft

Serap Alsancak




» Proprioseptif uyari verme (diizgiin)

» ML stabiliteyi saglamak

» AP stabiliteyi saglamak

> Immobilizasyonu saglamak

> 1lgili ekstremiteye/bdlgeye yiklenmeyi azaltmak




Ayak bilegi ortezi

Proprioseptif — Grade 1 yaralanma
Bandajlama
Neopren breyz




Ayak bilegi ortezi

ML Stabilite - Grade 1 veya 2 dlizeyi yaralanmalarda

Stirrup Ortezi
Ozellikleri ve parcalari




Ayak bilegi ortezi

» Koruyucu ortotik yaklasimlar ve 6zellikler;i
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Ayak bilegi ortezi

Immobilize edici - Grade 2 veya 3 Ayakbilegi instabilitesi

Cam Walker Air Cam Walker




Ayak bilegi ortezi

Immobilize edici - Grade 2 veya 3 ayakbilegi instabilizasyonu

Solid AFO Diz alti POP




Ayak bilegi ortezi

GRAFO ve ozellikleri




Ayak bilegi ortezi

» Tibia/Fibula kiriklarinda PTB kisa yliriime ortezinde PT
seki yapisi ve ozellikleri




Ayak bilegi ortezi

» Kirik sonrasi olusan ekstremite kisaliklari ve ortotik yaklasimlar




Thomas KAFO’da ischial seki ve ozellikleri

m—




