
SERAP ALSANCAK





• Konjenital anomaliler içerisinde en sık görüleni vertebra ve spinal
kortda kapanma defektinin olduğu spina bifidadır.

• Spina bifidanın spina bifida okulta, meningosel, meningomyelosel
(spini bifida aparta ve spina bifida sistika) tipleri vardır.



• Alt ekstremiteleri bilateral inaktif olan hastaların gövde ve üst ekstremitelerini 
hareket ettirerek resiprokal yürümeyi gerçekleştirenortezdir. Kalça eklemleri 
arasındaki kablo bir kalça fleksiyon yaptığında diğer kalçayı ekstansiyonda 
tutar. Kalça kilidi açıldığında bu ilişki bozulur. Üst lumbal seviye etkilendiğinde 
normal yürüyüşü sağlayan iyi bir ortezdir. 



• Swivel walker gövde ve bacakların yanlardan, sakrumun arkadan, dizlerin 
önden desteklendiği bir ortezdir.

• Parapodium alt torakal seviye etkilendiğinde sakrum, dizlerden ve gövde 
lateralinden desteklenerek çocuğun ayakta durması ve ayakkabıların ortez 
tabanına tespit edilerek swing through yürüyüşü ile ilerlemesi sağlanan bir 
ortezdir. 




