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ALKOLLER VE GLIKOLLER

 Alkoller bir hidrokarbon zinciri ile bir hidroksil grubundan
olusmus organik bilesiklerdir.
« Birbirine komsu iki -OH grubu iceren alkollere glikoller denir

ve en 6nemli bilesigi ise etilen glikoldir. Ikiden fazla hidroksil
grubu iceren alkol ornegi ise gliserol ve sorbitoldur.
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ALKOLLER VE GLIKOLLER

* En cok alkol zehirlenmesine neden olan 3
alkol cesidi metanol, etanol (primer
alkoller) ve izopropanol (sekonder alkol)
monohidriktir.
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ALKOLLER VE GLIKOLLER

Glikollerden

 Etilen glikol (EG) i1se zehirlenmelerden
sorumlu en yaygin bilesiktir ve EG
zehirlenmesi evcil hayvanlarda alkol
zehirlenmesinden daha yaygindir.

* Propilen gikol ve butilen glikol ise EG'den
daha az zehirlidir.
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ALKOLLER VE GLIKOLLER

« Alkol ve glikoller oncelikle karaciger alkol dehidrojenaz
(ADH) enzimiyle metabolize edilir.

« Zehirlenmeye metabolitleri aracilik eder.

EG’un metabolitleri nefrotoksiktir ve akut bobrek
yetmezligine neden olur.

Metanolun metabolitleri Primatlarda korluk ve gecici
norolojik anormalliklere neden olurlar.




Etil alkol

Hayvanlarda seyrek olarak karsilasilir.

Saf etil alkolun LD, , disi sicanda 15; erkek siganda 10 g/kg.
[Yetiskin insanda 5-8 g/kg (cocuklar i¢in 3 g/kg)’dir.]

Yuksek dozlar felce neden olur.

Kopeklerdeki etil alkol zehirlenmesinin en onemli nedeni ekmek
hamuru, curuk elma ve alkollu iceceklerin alinmasidir.

MSS’de biyolojik zarlari etkileyip GABA reseptorlerini inhibe
ederek etki gosterir.

Zehirlenmede once beyin iglevleri, sonra kalp ve solunum
sistemi etkilenir.

Tedavide uyarici ilaglar kullanilir.




Metilalkol (Metanol, odun/ispirto alkolu)

* Endustride ve boya ¢ozucu olarak

 Alkollu iceceklerde (suistimal), kozmetik
urunlerde

« Otomobillerde donmayi engelleyen sivilarin
bilesimine katilir.

« Kopeklerde minimum oldurucu dozu 5-11.25
ml/kg, insanlarda ise 1.25 ml/kg'dir.

- |nsanlarda saf metanol LD50; 15.8-474 g/kisi-
Ortalama 56.2 g/kisi
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Metilalkol

Toksikokinetik

« Sindirim kanali mukozasi, deri ve akcigerlerden
emilir.
« Metanol, alkoldehidrojenazla formaldenhite

metabolize olur ve bu da formaldehit
dehidrojenazla formik asite yukseltgenir.

* Formik asit memelilerde genellikle hizli, ama
primatlarda ise daha yavas bir sekilde karbon
dioksit ve suya metabolize olur.
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Metilalkol

Etki Mekanizmasi
* Formik asit sitokrom oksidazi inhibe ederek goz ve
MSS lezyonlarina neden olur.

* Primatlardaki korluk ve gecici norolojik anormallikler
yaygin sonugclardir. [Saf metanolun 3.16—-11.85 g/kisi

—korluge neden olur]

w2

TIIE :
WHOH MERSIN'DEN SONRA

g I8R5 8E. A omwu&\\

T' Sahtealkoluyarisi ' - SIMBI BE NIGDE

25 gramn kor;edeblllr' ;

oo g Liteg " fLim sagivon




Metilalkol Zehirlenmesi-Semptomlar

Primatlarda Primat olmayanlarda
Kusma ve karin agrisi Kusma ve karin agrisi
MSS depresyonu, MSS depresyonu
Metabolik asidoz (12-24 saat icinde) Metabolik asidoz

Gorme bozuklugu
Laboratuvar bulgusu

Hiperosmolalite,
Anyon acgiginda artis
Agir metabolik asidoz gorilur.

« Tani anamnez ve kandaki metanol konsantrasyonunun (veya




Metilalkol

SEEN A

* Primatlarda Etilalkol veya 4-metilpirazol (Fomepizole)
kullanilarak alkol dehidrojenazin etkinligi engellenir.
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Metilalkol-Sagaltim

* Formik asitin metabolizmasini artirmak icin
DI yolla Folik asit verilebilir.

* Primat olmayanlarda etanol verilmesi
onerilmez. Cunku etanol sedasyona neden
olur ve metanolun metabolitleri
primatlardaki gibi kopeklerde korluge
neden olmaz.
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lzopropanol
Evcil hayvanlarda zehirlenmeler nadirdir.
Etil alkolden 2 kat daha zehirlidir.

Sindirim kanalindan hizla emilir ve yaklasik %80
oraninda asetona metabolize olur ve MSS'ni deprese
eder.

Asetonun yari omru (16-20 saat) alkolden daha
uzundur.

Zehirlenen hayvanlarin nefesi aseton kokuludur.

Tedavide 4-metilpirazol verilmesi izopropanolun
asetona metabolize olmasini onler.
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Etilen glikol (Antifriz, pas giderici)

« Tath lezzetli ve suya benzer bir maddedir;
hayvanlar tarafindan isteyerek icilebilir.

* Motorlarda sogutma sisteminin kisin
donmasinin engellenmesi, hidrolik fren

yagl, boyalar ve murekkep imalatinda
kullantlir.

H &

~C. _OH
HO C

L%
H H
Ethylene glycol




Etilen glikol

« Saf EG'un minimum letal dozu; kedilerde 1.4
mL/kg, kopeklerde 4.4 mL/kg, kanatlilarda 7-8
mL/kg ve sigirlarda 2—10 mL/kg. Gencler daha
duyarhdir.

* Amerikan Zehir Kontrol Merkezine gore EG
zehirlenmesi oldurticu zehirlenmelerin en yaygin
nedenlerinden biridir. (ABD’de yilda ortalama
14.700 kopek olgusu)




Etilen glikol

* EG, once alkol dehidrojenaz enzimiyle
glikoaldehide oksitlenir. Glikoaldehid sonra
glikolik aside ve bu da glioksilik aside
yukseltgenir.

* Glioksilik asit en fazla oksalik aside cevrilir
ama baska metabolitler de olusur. Son urunler;
glisin, formik asit, hippurik asit, oksalomalik
asit ve benzoik asit.
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Etilen glikol

« Kalsiyum, oksalik aside baglanarak
kalsiyum okzalat kristallerinin olusumuna
neden olur. Bunlar en cok bobreklerde
birikirek idrarda kristaluriye neden olurlar.
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Etilen glikol

 Asidik metabolitleri metabolik asidoza
sebep olur. Glikolik asit asidozun ana
sebebidir. Bunlar ayrica trikarboksilik asit
siklusu enzimlerini inhibe ederler.

« Kanda oksijen basinci once yukselir sonra

duser, vucut IsisiI duser, kanda potasyum,
ure ve kreatinin duzeyi artar.

'——wv‘
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Etilen Glikolle zehirlenme 3 asamalidir

Merkezi Sinir Sistemi Kalp-damar-akciger Bobrekler

Alindiktan 1-2 saat sonra  Alindiktan 12-24 saat Alindiktan 12-72 saat

Sonra Sonra
Bazen asir1 susama, idrar ~ Tasikardi veya bradikardi ~ Akut bobrek yetmezligi
artisi (oligtiri)
Depresyon Hizli solunum Kristaliiri
Uyusukluk Dehidrasyon
Kas koordinasyon Kusma

bozuklui'u
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Etilenglikol

* Hayvanlar akut donemi atlatabilirlerse
lyilesebilirler. Ama, metabolik bozukluklar
hala mevcuttur ve bobrek tubullerinde
okzalat kristalleri cokmeye devam eder.
Bu durum, etilenglikolun alinmasini
takiben 12-72 saat sonra gorulebilir.
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Etilenglikol

Tani

 Etilenglikolle hazirlanan antifiriz
zehirlenmelerinin daha ziyade kis ve kisin
sonuna dogru oldugu dikkate alinirsa, ozellikle
MSS’ne iligkin belirtiler ve olum gorulen
hayvanlarda bu maddeyle olabilecek zehirlenme
akla gelmelidir.

« Kan analizleri ile tani dogrulanabilir.
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Etilen glikol

Sagaltim

Genellikle EG alindikdan sonra kopeklerde 8 saat, kedilerde
3 saat icinde tedaviye baslanirsa basari sansi vardir.

Sagaltimin amaci baslica belirtilerin baski altina alinmasidir.

Midenin %5 sodyum bikarbonatl suyla yikanmasi yararl
olabilir.

Asidoz DI bikarbonat ¢ozeltisi (%1.3’lik) ile giderilebilir; idrar
pH’'sI 7-7.5°e ayarlanir.

Cirpinmalar ksilazin veya kisa etki sureli barbitlratlarla
denetim altina alinabilir.

Etanol, kullanilacaksa ¢cok dikkatli olunmalidir.
Bobrek hasari sekillenmisse tedavi guctur.

'——wv‘



Etilen glikol

* En uygun antidot 4-Metilpirazol (fomepizol)'dur.
Fomepizol bir alkol dehidrojenaz inhibitorudur
(yarismali bir substrat degil) ve onerilen dozlarda
MSS depresyonuna (kopeklerde), diuresise ve
hiperosmolaliteye neden olmaz.

- Fomepizol'in (Antizol-Vet, Orphan Medical) onerilen dozu
DI olarak kopekler icin baslangicta 20 mg/kg ve daha sonra
12. ve 24. saatte 15 mg/kg ve 36. saatte 5 mg/kg'dir.

« Kedilere kopeklerden daha fazla verilmelidir. Cunku kedide
alkol dehidrojenaz, fomepizol tarafindan daha az inhibe
edilir. Yine DI olarak baslangigta 125 mg/kg, daha sonra 12,
24 ve 36. saatlerde 31.25 mg/kg verilir.

_ | —
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Ure

« Tarimda gubre ve hayvan beslemede azot kaynagi
olarak genis sekilde kullanilir.

— Yemlere fazla miktarda (normalde %?1-3 katilir) katilmasi
veya karistirma hatalari zehirlenme nedenidir.

- Ure ve diger protein olmayan azot kaynaklari
(amonyum fosfat gibi) ayrismalari sirasinda
amonyak saliverirler.

— Hidroliz dreaz tarafindan hizlandirilir.

— Ureaz, aralarinda soya Urtnleri de dahil, pek cok bitkide
bulunur ve rumende de mevcuttur.

— Urenin parcalanmasi alkali ortamlarda hizlandirilir.

r——wv‘



Ure

Etki Sekli

Gevisenlerde rumen mikroflorasinda lreaz salgilayan bakteriler bulunur;
enzim, ureyi hizla karbondioksit ve amonyaga ayristirir.

Rumen ortaminda (pH 5.0-6.5) amonyak (NH;), amonyum iyonlarina
(NH,*) donusdur.

Amonyagin amonyuma donusumu rumende bulunan hidrojen iyonlariyla
saglanir.

Rumende amonyumun artisi rumen pH’sinda artisa yol acar. Alkali ortam
hidrojen iyonlarinin kaybina neden olur.

Rumen pH’si 8.0-9.0’a ulastiginda amonyum, amonyaga donusmeye
baslar ve amonyak rumen duvarindan kan dolagsimina emilir.

Amonyagin fazla miktarda emilimi, karacigerin detoksifikasyon kapasitesini
asar.

Olay amonyak zehirlenmesiyle sonuclanir.

Amonyak trikarboksilik asit siklusunun enzimlerini inhibe eder ve hucrelerin
enerjisinde azalmaya neden olur.




Ure

Klinik belirtiler

- Hizl basglar (30 dk-3 saat)

- Huzursuzluk, sinirlilik, saldirganlik
- Kas titremeleri

- Salivasyon

- Dis gicirdatma

- Karin siskinligi

- Konvulziyon

- Oluim

Plecsurser e




Ure

Tani

Gevisenlerde asagidaki belirtilerle klinik tani
yapilabilir.
— Siddetli sanci.
— Tukuruk salgisinda artis.
— Solunumun hizlanmasi.
— Strikninle olan zehirlenmedeki gibi ¢irpinmalarin gortlmesi.
— Rumen igeriginde amonyak kokusunun algilanmasi

— Rumen pH’si 2 saat icinde 6lum oldugunda >8.0

— EDTA veya heparinli tiplerle alinan kanin amonyak
miktarinin 2 mg/100 ml'den fazla ¢ikmasi




Ure
Sagaltim

 Amag; Yukselmis rumen pH’sinin dusurulmesidir. .

* %5’lik asetik asit veya sirke: 0.5-3 L/100 kg dozlarda (genellikle
sigirlara 2-6 L, koyun ve kecilere 0.5-1 L) fazla miktarda (15-30 L) soguk
su icinde verilir; uygulama gerekirse 6-8 saat arayla tekrarlanir.

« Antibiyotikler

» Asit-baz dengesi bozuklugunu duzeltmek ve dolasimdaki amonyak
yogunlugunu dusurmek icin sivi sagaltimi.

 Amonyagdin sebep oldugu beyindeki enerji agigini karsilamak igin
%5 glikoz (DI, 1-2 L/50 kg c.a).

« Sistemik alkalozun sebep oldugu iyonize-serbest kalsiyum
eksikligini tamamlamak icin, kalsiyum glukonat (%23’lUk ¢ozeltiden
bir sigira 1 L miktarda).

« Sinirsel belirtilere karsi ksilazin, diazepam vb maddeler.

* Rumen-retikulum gorevlerinin normale donmesini hizlandirmak
icin destekleyici uygulamalar (kolay sindirilebilir nisastali-sekerli
yemlerin vitamin ve minerallerle desteklenmesi gibi) yapilir.

- T T -



ZEHIRLI GAZ VE BUHARLAR



ZEHIRLI GAZ VE BUHARLAR

* Gaz: Normal sicaklik (25°C) ve basincta
(760 mmHg) gaz seklinde bulunan
(kukurtlh hidrojen, karbonmonoksit,
azotoksitleri gibi) maddelerdir.

 Buhar: Normal sicaklik ve basincta sivi
(benzol, karbonbisulfur, karbontetraklorur
gibi) veya kati (p-diklorobenzen, naftalen
gibi) halde bulunan maddelerin gaz fazini
Ifade eder.
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ZEHIRLI GAZ VE BUHARLAR

Kimyasal yapilarina gore siniflandirma
— Aldehidler.
— Amonyak.
— Kukurtoksitleri.
— Merkaptanlar.
— Karbonoksitleri.
— Azotoksitleri.
— Metan.
— Ozon.
— Etilenoksit.
— Florokarbonlar.
— Hidrokarbonlatr,
— Yanma urunu gazlar.
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Formaldehid

« Son derece irkiltici, keskin kokulu, havadan biraz
agir bir gazdir. Gunes isiginda hizla karbondioksite
parcalanir.

* Hekimlikte dezenfektan, doku ve organlarin
tespitinde kullanilir.

« Sigara dumani en onemli kaynaklari arasindadir.

« Toprakta bitki artiklarinin parcalanmasi sirasinda da
olusur.

P



Formaldehid
Toksikokinetik

* Solunum yollari ve sindirim kanalindan
hizla emilir; deriden emilmesi ¢ok zayiftir.

* Vucutta hizla BT'a ugramasi sebebiyle,
kanda ana madde seklinde pek bulunmaz.

« Karsinojen ve mutajen bir maddedir.




Formaldehid

Sagaltim
* Formaldehidin ozel bir antidotu yoktur.

* Su veya suyla karistiriimis sut, irkilti veya
yanmayi engellemek icin biraz faydalidir.
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Amonyak

« Keskin ve hos olmayan kokulu, renksiz, oldukca
irkiltici, havadan hafif, suda kolay cozunen gazdir.

« Kumes, ahir gibi yerlerde nemli ortamda agirlasir;
zemine yakin yerlerde bulunur.

- lyi havalandiriimayan ahir, agil, kiimes gibi hayvan
barinaklarinda altligin parcalanmasi ile agiga ¢ikan
amonyak goz yasarmasindan solunum yetmezligine
ve olume neden olabillir.

'——wv‘



ik dederleri

Konsantrasyon (ppm)

<25 8 saat- ortalama insanin dayanacagi limit

25-50 Tespit edilebilir limit; olumsuz etki yapmayabilir

50-100 Hafif goz ve Ust solunum yolu irkiltisi;
olumsuzluk olusmazsa 1-2 haftada tolerans
gelisebilir.

140 Orta derecede goz irkiltisi; 2 saatten daha az
maruziyetlerde kisa sureli sekeller

400 Orta derecede bogaz irkiltisi

500 Aniden maruziyet sagligi ve yasami tehlikeye
atar (insanlarda)

700 Ani goz hasari

1000 Agir havayolu hasari

1700 Ani laringospazm

2500-6500 Solunum yolunda nekroz ve sulanma, gogus

agrisi, akut akciger hasari, bronkospazm
5000 Ani olum



Amonyak

Etki sekli

 Son derece Irkilticidir.

« Maruz kalinan yogunluk ve temas suresine gore
keratokonjunktivit, aksirik, oksuruk, akciger odemi
ve kanlanmasina yol acar.

* Bir kismi akcigerlerden kan dolasimina girerek
alkaloza sebep olur.

* Hucrelerde sitrik asit dongusunu bozabilir.

P



Amonyak

Klinik belirti ve lezyonlar

* Mukozalarda kizariklik, siskinlik

« GOz yas! akintisi.

» OksUruk-aksirik.

« Sero-mukoz burun akintisi.

« Akciger odemi sonucu solunum guclugu.
- Kanatlilarda yumurta veriminde azalma

« Asfeksi, elektrolit denge ve hucre metabolizmasinin
bozulmasi sonucu olum.

P



Amonyak

Sagaltim

» Tedbir olarak, hayvan barinaklari temiz tutulmali ve lyi
havalandiriimalidir.

* Gozler bol su ile, mumkunse serum fizyolojik ile yikanir
ve gozle ilgili bozukluklari hafifletmek icin yumusatici ve
steroidli merhemler yararl olmaktadir.

» Bakteriyel hastaliklari onlemek i¢in antibiyotikler
 Deri bol su ile ve varsa %3’'luk asit borikle yikanir.

« Cirpinmalara karsi pentobarbital, ksilazin, diazepam gibi
ilaclar kullantilir.

'——wv—



Hidrojensulfur (Hidrosulfurik asit, H,S)

 Havadan agir, curuk yumurta kokulu, yanici
(mavi alev), havada 0.02 ppm yogunlukta bile
koklanarak algilanabilen gazdir.

« Kukurt intiva eden her turlu organik maddeden
(albuminli, proteinli maddeler) diger bazi
gazlarla (amonyak, metan, karbondioksit gibi)
birlikte saliverilir.




Hidrojensulfur
 Sindirim kanalinda mikrobiyal kokugsma
sonucu da olusur.

* Mide ve bagirsaklarda sulfatlardan sekillenir.

* Mavi alevle yanar; su, kukurtdioksit ve
elementer kukurte parcalanir.

P



Hidrojensulfur

 Deriden son derece az, alveoller ve
sindirim kanalindan kolay emilir.

 Hidrojensulfur kokan bir bina ya da kapali
yere girmek oldukca tehlikelidir.

P



Hidrojensulfur esik duzeyleri

Konsantrasyon (ppm)

0.02 Insanin hissettigi esik

10 Rahatsiz edici koku+hafif goz irkiltisi

20 15 dk bulunulabilecek en yuksek limit

50 Konjuktiva irkiltisi

50-100 Hafif solunum irkiltisi

100 G0z yorgunlugu

150-200 G0z sinirinde felg

250 Uzun maruziyet sonucu akciger odemi

300-500 Yasamin tehlikeye girmesi + Akciger odemi

500 30-60 dk’'lik maruziyet sonucu; eksitasyon, sendeleme,
suursuzluk, apne ve solunum yetmezligi

500-1000 Suursuzluga neden olan sistemik zehir olarak etki eder
ve solunum felciyle olum.

700 Ani suur kaybl ve midahale edilmezse olum.

5000

Ani olum



Hidrojensulfur

Etki sekli

 Hidrojensulfur iki yolla etkir.
— 1. Solunum yollari mukozasi da dahil, tum mukoz
zarlar1 dogrudan irkiltir.
» Bu etki akciger odemi, kanlanmasi ve solunum
guclugunun sebebidir.
— 2. Siyanure benzer sekilde, sitokrom oksidazin
etkinligini engeller; elektron tagsima sistemini bozar.

 Sitokromdaki u¢ degerli demirle birleserek demiri baglar
ve sitokrom oksidazin etkinligi icin gerekli disulfur
baglarini da kirar.

« Dokular mevcut oksijenden yararlanamazlar.

r——wv‘



Hidrojensulfur

— Ozellikle yuksek yogunluklardaki gaza maruz
kalinmasi, basta beyin olmak uzere, hayati onemi
olan dokulardaki hucre solunumunun onlenmesi
sonucu aniden olume yol acgabilir.

— Hidrojensulfur kani koyu, doku ve organlari da
vesilimsi-mor renge cevirir.

« Koyu rengin sebebi iyi bilinmemekle beraber, bunun
metal sulfur tuzlarindan ileri geldigi saniimaktadir.

'——wv‘




Hidrojensulfur

Tani

« Kan ve dokularin koyu renkte olmasi ve alinan
anemneze gore klinik tani yapilabilir.

» Ozellikle taze karkasta hidrojensulfir
kokusunun algilanmasi zehirlenmenin en
onemli gostergeleri arasindadir.

P



Hidrojensulfur

Sagaltim
 Hidrojensulfur kaynagi uzaklastirilir.

* Ortamin havalandirilmasi ya da demir tuzlari gibi
yukseltgeyici maddelerin kullaniimasi hidrojen
sulfurun zararh etkisini azaltabilir.

» Ogzel bir antidot ya da yontem yoktur.

 Siyanurle zehirlenmelerin sagaltiminda oldugu gibi
sodyum nitritle mHb sekillendiriimesine yonelik
uygulamanin bir olgude yarari vardir.
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Karbonmonoksit (CO)

* Herhangi bir organik maddenin tam yanmamasi ile sekillenir.
« Havadan biraz hafif, renksiz, tatsiz, kokusuz gazdir.
« Havada ¢ok kolay yayilabilir ve duvarlardan bile sizabilir.
* En onemli kaynaklari arasinda kati ve sivi yakitlar bulunur.
— Benazinli ve mazotlu motorlarin egzoz gazlari %4-7.
— Havagazi %10-12.
— Baca gazlari %0.2 CO igerir.

e Sigara dumaninda da onemli miktarda bulunur.
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Karbonmonoksit

Zehirliligi ve etki sekli

* CO, Hb'i karboksi hemoglobine (CoHb) cevirir;
4000 ppm CO’e 20-30 dk maruz kalinmasi!
Hb’nin %70’ini CoHb’e ¢evirir; bu ise, doku
hipoksisinden olume goturur.

P



Karbonmonoksit

Tani

 Zehirlenen hayvanlarin mukoz zarlari parlak-kirmizi.
« Kan kiraz kirmizisi renkte.

« Kanda CoHb tayini yapilarak tani konulabilir.

Karbonmonoksit zehirlenmelerinin belirtileri
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Karbonmonoksit

Sagaltim

« Sagaltimin amaci kanin oksijen tasima
yetenegini veya oranini artirmaya
yoneliktir.

* Bunun icin, %5-10 karbondioksit ihtiva
eden hava koklatilir.

* Solunum uyaricilari denenebilir ve
mumkunse kan nakli yapilabilir.
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Tanecikler (Parcaciklar)

» Parcaciklar, havadaki kati maddeler, partikul
maddeler (PM), genel anlamda tozlar diye
pilinir.

- Insan faaliyetleri (endUstriyel faaliyetler gibi)
ve dogal olaylar (yanardag patlamalari gibi)
sonucu olusan 500 ym’den kucuk, havada
kolloidal halde veya askida bulunan kati ve
sivl taneciklere verilen genel isimdir.
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Asbest

» Bircok ortak ozelligi olan silikatli minerallere verilen
ortak isimdir.
— Bunlardan en ¢ok bulunan ve kullanilani magnezyum
silikattir.

* Bu mineraller lifli (elyaf) yapidadir; elektrik ve isiya
son derece dayaniklhdirlar, kolayca sekil
verilebilecek ozellik tasirlar.

» Uretilen asbestin dnemli (%90 dolayinda) bir kismi,
ozellikle yapi malzemeleri, izolasyon, atese
dayanikli elbise yapimi, kagit ve boya endustrisi
olmak uzere, sanayide genis sekilde kullanilir.
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Akciger irkiltisi yapan tozlar

Solunum havasiyla maruz kalinan bircok madde tozu
akcigerlerde irkiltiye ve yangiya sebep olurlar.

— Cimento tozu.

— Alkali madde tozlari (kalsiyum hidroksit, kalsiyum oksit,

magnezyum hidroksit gibi).

— Organik asitler.

— Mineral asitler.

— Kromatlar.

— Florurler.

— Sabun tozu baslica 6rnekler.

Kadmiyum oksit veya kadmiyum metali buharlari akciger
odemi ve yangisina yol acar; etkisi hizhdir.
— Irkiltici olmadigindan, 6lduricu olabilecek dlgiide maruz




Silikozis

N eios | Lung suffering from
\\J' il sy ¥y SEERE0Y Pneumoconiosis
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Savas Gazlari
Klor

* Yesilimsi-sari irkiltici, havadan daha agirdir.

« Baslica etkisi ust solunum yolunun irritasyonu seklindedir.
Yuksek konsantrasyonlar bogazda yanma ve solunum
guiclugu meydana getirir. Olum akciger 6demi nedeniyle
olusur.

* Tedavide hasta ortamdan uzaklastirilir, oksijen tedavisi
uygulanir. Deri sabunlu suyla yikanir, Beta-adrenerjik
agonistler (bronkospazm igin), kortikosteroidler ve %4’luk
sodyum bikarbonat yararhdir.
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Savas Gazlari

Fosgen (Karbon oksiklorur-Bogucu gaz)

Saman kokusunda olan bu gazla zehirlenme tablosu ug
asamalidir;

1. devre: Hizli solunum, agrili oksuruk ve yuzde kizarma.

2. devre: Siyanoz, boyun damarlarinin sismesi ve kanli
oksurugun ortaya ciktigi mavi odem sekillenir.

3. devre (gri donem): Deri renginin grilesmesi, derinin soguk
ve nemli hal almasi, hizli fakat sig solunum ve olum gorulur.

Gecikmis akut toksik etki akciger odemi ile karakterizedir. Deri
lle temasta yaniklar sekillenir.

Tedavide genel prensipler uygulanir. (Sabunlu su)
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Savas Gazlari

Hardal gazi (Diklorodietil sulfid)

« Kokusu hardali andirr, gazin solunmasi
sonucu bronsit, bronkopnomoni ve
solunum yollari mukozasinda nekroz.

« (Gozlerle temasta lakrimasyon,
konjunktivit, keratit ve fotofobi

* |. Dunya savasi: 14.000 olum.
Zehirlenmenin tedavisinde akciger
irritanlari icin yapilan genel prensipler
uygulanir.

« Gozler hemen %2’lik sodyum
bikarbonat ile yikanir.




Hardal Gazi OD-50 degerleri

Tiir Yol OD-50 (mg/kg)
Oral
Dermal

Dermal

Derialti

Oral
Dermal
Derialtl

Muhtemel teratojen (iran-Irak savasinda kullaniimasi nedeniyle Iranli
bebeklerdeki anomaliden sorumlu tutulmustur.
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Savas Gazlar

Sarin
» Asetilkolinesteraz inhibitoru sinir gazidir.

e Sarin ve benzeri sinir gazlari (tabun, soman)
solunum disinda deri ve sindirim sistemi yoluyla
emilir.

« Belirtiler MSS, somatik sinirler ve parasempatik sinir
sisteminin asiri uyariimasiyla ilgilidir.

» Olum solunum yetersizligi nedeniyle olur.

» Tedavi OF insektisitlerde oldugu gibidir.
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Biber gazi (Oleoresin capsicum=0C)

« Etken maddesi kapsaisin'dir. (Kirmizi Sili biberi veya aci
Arnavut biberinden)

 Deriyi tahrig eder, goz, burun, agiz, deri ve solunum
yollarinda yanma ile aclya yol acar.

« Gaza maruz kalan kisi 5-45 dakika etkisiz hale gelir. Gaz;
bulanik gorme, su gibi burun akintisi, hapsirma ve salya
artisi, deride kizarma gibi etkilere yol acar.

« Tedavi yontemi (%2 lidocaine jel, bebek sampuani, sut veya
su). Ancak aciyi azaltmaz (zaman gerekir).

» Korunma igin etkilenen bolgelere dokunmamak ve
ovusturmamak gerekir.
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Radyoetkin Maddeler

« Cevresine alfa, beta, gamma seklinde 1sin sacarak
parcalanan maddelere radyoetkin madde
(iIsinimsal madde) veya radyonuklit adi verilir.

« Radyasyon, dogada var olan ve birlikte
yasadigimiz bir olgudur.

« Radyo ve televizyon iletisimini olanakli kilan radyo
dalgalari; tipta, endustride kullanilan x-i1sinlari;
gunes isinlari..
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Radyoetkin Maddeler

« Bu tur radyasyonlara maruz kalma suresine,
radyasyonun siddetine ve maruz kalinan vucut
bolgesine bagli olarak, hucreyi parcalayabilir,
zarar verebilir veya herhangi zararli bir etkisi
olmadan gecip gidebillirler.

* Yuksek dozda radyasyon alan kiside hemen
ortaya c¢ikan klinik belirtilere “Akut Radyasyon
Sendromu (ARS)” denir.

* ARS'nin ilk belirtileri cilt yaniklari, kusma, kan
degerlerinde ani-asiri dusustur.
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Radyoetkin Maddeler

- Insan ve hayvanlar, cevreye salman radyoetkin maddelere hava,
su, gida-yem gibi bir¢ok yolla maruz kalirlar.

* Niikleer denemeler, niikleer enerji santralleri, niikleer
arastirmalarin artik veya atiklari, niikleer kazalar, radyoetkin
madde iceren maden ocaklari, radyoizotop iireten tesisler,
bilimsel calismalarda kullanilan radyoizotoplar, elektron
mikroskoplar, hekimlik ve endiistride kullanilan radyoetkin
isinlar ¢evre ve gidanin radyoetkin maddelerle kirliliginin
baslica kaynaklarini olustururlar.




Radyoetkin Maddeler

Bu faaliyetler sonucu cevreye plutonyum (P123% 249) " potasyum
(K39), polonyum (Po219), radyum (Ra22%), stronsiyum (Sr89 0),
sezyum (Cs'37), uranyum (U?%38) gibi bircok radyoetkin madde
yayilir.

Bunlardan K40, Ra%?®, U238 Pp210 Po?0 Rud’, C!* ve tritiyum
dogal olarak bulunan 1sin yayicilar;

Cs137, 131 PJ239. 240 ye Sr89.90 radyoetkin maddelerin pargcalanma
trtinleridir.

Bu maddeler bulunduklar1 yerlerden hava ve su ile cok uzaklara
tagmabilirler. Fiziksel, kimyasal ve biyolojik olarak dayanikli
olduklarindan, bir¢cogu gida zincirine girerler ve kalic1 etkileri
son derece uzundur.




Radyoetkin Maddeler

» Solunum, deri ve gidalar araciligiyla viicuda giren bu maddeler
doku ve organlarda birikirler; bu kesimlerden de ¢evredeki
hiicre, doku ve organlara zararli parcaciklar veya isinlar (ig-
1s1n) yayarak hasara sebep olurlar.

IONIZING RADIATION
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Radyoetkin Maddeler

Iyonize radyasyona doku ve organlarin duyarlilig: farklidir;

Coktan aza dogru duyarlhlik; lenfoid doku, kemik iligi, iireme organlari, killar
ve sindirim kanali (diger yerler de az-¢ok etkilenir).

Kan ve kan yapan organlar ile lenfoid sistem... anemi, bagisiklik sisteminin
bozulmasi, kanamalar

Testisler ve yumurtaliklarda hasar.. Kisirlik,
Deride yanik ve killarin dokiilmesi

Sindirim kanalinda hasar, iilser, kusma, stirgiin ve kanamalar

Katarakt, mutajenik, karsinojenik ve teratojenik etkiler, kalitsal hastaliklar,
erken yaslanma, 6mriin kisalmasi veya 6liim olusabilir.




Radyoetkin Maddeler

« Burada daha ¢ok giiniimiize kadar diinyadaki en biiylik niikleer
kaza olan Cernobil ve ondan sonraki en biiyiik kaza olan
Fukushima santrallarindeki patlamalardan sonra hayvansal
gidalarda bulundugu bildirilen radyo etkin maddeler olan Iyot!3!

ve Cs!37 {izerinde durulacaktir.

ernobil (1986, Kiev . Fukushima (2011, Japonya




iy0t131 (|131)
Iyot!3! cayir ve meralardaki otlarda bulunur;
Sindirim kanalindan tam emilerek tiroit bezinde konsantre olur.
Alinan miktarin %6’s1 siite ve %151 yumurtaya gecebilir.

Bir kez bile maruz kalan tavuklarin yumurtalarinda 20 giine
kadar bulunur.

Bir haftadan daha fazla maruziyette yumurtadan kalintinin
arinma siiresinin >30 giine kadar uzayabilir.




fyot!3t

« I8 in siite gecisini azaltmak icin etkili bir yontem yoktur.
Windscale (Ingiltere 1957) kazasindan sonra 133! ile kontamine
yaklasik 3 bin ton siit imha edilmistir.




Sezyum?®37 (Cs137)

e CsB¥”nin sindirim kanalindan emilmesi kimyasal sekline gore
<%10 ile %100 arasinda degisir ve daha c¢ok viicudun yumusak
dokularina dagilir.

» Kiiciik hayvanlarda kas dokudan atilma hiz1 biiyiik hayvanlardan
daha hizlidir.

- Ornegin tavuklarda 1-2 giinde kas dokudan kaybolurken
danalarda bu siire 60 giine kadar uzayabilir.

- Evcil hayvanlara (domuz, koyun, yumurtaci tavuk ve etlik
piliclere) agizdan verildikten sonra en yiiksek konsantrasyonu kas ve
bobreklerde bulunur.




Hayvansal gidalardaki radyoetkin maddelerden korunmak icin
alinmasi gerekli onlemler

1. Kontamine olmayan yemlerle besleme ve hayvanin
kesiminin geciktirilmesi kisa yar1 6miirlii radyoetkin
maddelerin atilmasi ic¢in yararli olabilir. Ama uzun
yart Omiirlii radyoetkin maddelerin  varhiginda

kullanilabilecek bir yontem degildir.




Hayvansal gidalardaki radyoetkin maddelerden korunmak igin alinmasi
gerekli obnlemler

2. Hayvanlara baglayic1 maddeler veya benzeri kimyasal
maddelerin  uygulanmasi; Sindirim  kanalindan
radyosezyum’un emilmesini azaltmak icin hayvan
yemlerine katilan 2 siif madde vardir.

AN

Toprak mineralleri Hekzasiyanoferrat bilesikleri
(bentonitler, silikatlar ve zeolitler)




Toprak mineralleri

- Bentonit: Beher canli agirliga 500 mg/kg ve 2 g/kg miktarinda
kullanildiginda radyosezyumun sindirim kanalindan emilmesini
sirastyla %50 ve %80 oraninda azalttig1 belirtilmistir.

- Modifiye klinoptilolit (hekzasiyanoferrat ile modifiye edilen dogal
Klinoptilolit) tek veya tekrarlanan bir sekilde kontamine yemlerle
verilen Cst3”’nin emilimini etlik pili¢lerde 6nemli bir oranda duistirir.

Hayvan beslemede klinoptilolitler baslica metalleri ve radyoniiklitleri
elimine etmek ve hayvanlar: mikotoksinlerden korumak icin
kullanilirlar.
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Hekzasiyanoferrat bilesikleri

« Toprak minarellerinden daha etkilidir.

«  Ammonium-ferric(lll)-cyanoferrate(ll) (AFCF), Cernobil kazasindan
sonra AB ulkelerinde yem katkisi olarak onaylanmistir. (Yemlere
hayvan basina 0.2-3 g miktarinda katildiginda radyosezyum
emilimini %85-99 oraninda engeller)

 Hem toprak mineralleri hem de hekzasiyanoferratlar kapali ortamda
yetistirilen hayvanlar ile sit ineklerinin yemlerine katilabilir. Bazi
tlkelerde AFCF, serbest dolagsan hayvanlarin yalama tagslari ile
yavas salinimli rumen bollarina katilarak kullaniimaktadir.




Hayvansal gidalardaki radyoetkin maddelerden korunmak igin alinmasi
gerekli bnlemler

3. Otlaklarin veya yem bitkileri i¢in kullanilan bolgenin
temizlenmesi;

- Kontamine topragin siiriilmesi (yiizeyinin siyrilmasi
ve toprag1 gdbmme dahil),

- Mineral vel/veya organik giibre uygulamasi ve bu
secencklerin kombinasyonu




Hayvansal gidalardaki radyoetkin maddelerden korunmak icin alinmasi
gerekli bnlemler

4. Gidanin 1slenmesi veya gida yasagi konulmasi;

- Genellikle kisa yar1 omiirlii radyoetkin maddelerin
varliginda ve atiga ait miktarla ilgili yetersiz bilgi
oldugunda acil durumlarda basvurulur.

- (Gida yasagi fazla miktarda atik s6z konusu oldugunda
uzun siire etkili bir 6nlem degildir.




Kalici1 Organik Kirleticiler (KOK’lar)

« KOK’lar, kimyasal, biyolojik ve 1sikta bozulmaya direncli
olmalar1 nedeniyle ¢evrede olduk¢a uzun zaman ayrismadan
kalan, insan, hayvan, bitki ve ¢evreye yonelik zararl etkileri
olan dogal veya sentetik organik maddelere verilen genel bir

Isimdir.

« Sadece uretildikleri yerde degil, hi¢ uretiimeyen ve hatta
kullaniimayan yerlerde dahi izine rastlanan bu kimyasallar
duinya genelinde sadece ulusal degil kuresel anlamda
tehlike arz eden maddeler olarak bilinmektedir.




Kalici1 Organik Kirleticiler (KOK’lar)

« KOK’lara iligkin kuresel anlamda 90l yillara kadar
yasaklamalar diginda ciddi bir adim atilmamistir.

» 1995 yilinda Birlesmis Milletler Cevre Programi (UNEP)
Yonetim Konseyi aldigi kararla, Uluslararasi Kimyasallar
Yonetimi Kurulusu (IOMC)'den oncelikli olarak kirli duzine
olarak adlandirilan ilk 12 klorlu kalici organik Kirleticinin
degerlendirilmesini talep etmistir.

« Calisma sonunda UNEP ilk etapta bu 12 kimyasal icin
uluslararasi baglayiciligl olan bir anlasma hazirlamis ve
bu anlagsma aralarinda Turkiye’nin de oldugu 125 ulke

tarafindan 22 Mayis 2001 tarihinde imzalanmistir
(Uluslararasi Stockholm sozlesmesi)
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Kalici1 Organik Kirleticiler (KOK’lar)

« Stockholm Sozlesmesi, 17 Mayis 2004 tarihinde yururlige
girmis olup gunumuzde 179 Ulke ya da bolgesel kurulus
Sozlesmeye taraf olmustur.

« Sozlesme, yururluge girdigi tarihte ekinde yer alan ilk 12
KOK ile daha sonra eklenen 18 yeni KOK'u ortadan
kaldirmaya veya bunlara iliskin salinimlari azaltmaya
odaklanmaktadir.

« So0zlesme, bazi kimyasallarin belirli kullanim alanlari igin
asamali olarak kullanimdan kaldirilmasi i¢in caba
gosterilmesini garanti altina almaktadir.
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Stockholm Sozlesmesi icin Turkiye Ulusal
Uygulama Plani

- Turkiye, “Kalici Organik Kirleticilere lliskin Stockholm
Sozlesmesi’ni 23 Mayis 2001°de imzalanmis olup 14
Nisan 2009 tarihinde 5871 sayili Kanun olarak (Resmi

« Gazete:14.04.2009, N0.27200) TBMM'nin onayindan
gecmis ve Bakanlar Kurulunca kabul edilerek 30 Temmuz
2009°'da yayimlanmistir. (Resmi Gazete:30.07.20009,
N0.27304).

« Sozlesme, 12 Ocak 2010 tarihinde Turkiye icin resmen
yururluge girmistir.
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KOK’larin ortak ozellikleri

1. Canli organizmalar igin toksik ozellik gostermeleri
(0zellikle endokrin sistemi bozarlar),

» 2. Canlilarin ozellikle yag dokularinda birikebilen bir
yapilari olmasi,

« 3. Kalici 6zellige sahip olmalari (stabil yapilarindan oturd
fotolitik, kimyasal ve biyolojik tepkimelere karsi direng
gostermeleri),

* 4. Yari ugucu ozellikleri nedeniyle atmosferde uzun
mesafelere tasinarak kuresel ¢cevre sorunlarina sebep
olmalari,
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KOK’larin siniflandiriimasi

» 28 adet KOK kimyasalin ozelligi ve
kullanim yeri dikkate alinarak 3 ayri grup
altinda toplanabilir (pestisitler, sanay!
kimyasallari ve kasitsiz uretilenler)

* Ayrica sozlesmenin ekleri dikkate alinarak
da 3 farkli eke gore de siniflandirilabilirler.
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Ek-A (Kullanimi Yasaklananlar

Aldrin Pestisit Beta heksaklorosiklohekzan Pestisit
Dieldrin Pestisit Heksaklorobenzen (HCB) Pestisit
Sanayi Kimyasal
Dikofol Pestisit Pentaklorobenzen Pestisit
Sanayi Kimyasall
Endrin Pestisit Heksabromobifenil Sanayi Kimyasall
Klordan Pestisit Heksaklorobutadien Sanayi Kimyasall
Klordekon Pestisit Heksabromosiklododekan (HBCDD) Sanayi Kimyasal
Heptaklor Pestisit Perflorooktanoik asit (PFOA), tuzlari Sanayi Kimyasal
ve PFOA ile ilgili bilesikler
Lindan Pestisit Dekabromodifenil eter Sanayi Kimyasall
Mireks Pestisit Tetrabromodifenil eter ve Sanayi Kimyasall
pentabromodifenil eter
Toksafen Pestisit Heksabromodifenil eter ve Sanayi Kimyasali
heptabromodifenil eter
Teknik endosulfan ve  Pestisit Poliklorlu bifeniller (PCB) Sanayi Kimyasall
izomerleri
Alfa- Pestisit Kisa zincirli klorlu parafinler Sanayi Kimyasall

heksaklorosiklohekzan

Pentaklorofenol ve tuz Pestisit Poliklorlu naftalenler Sanayi Kimyasall
ve esterleri




Ek-B (Kisitlananliar)

DDT Pestisit

Perflorooktan sulfonik asit, tuzlari ve Sanayi kimyasall
perflorooktan sulfonil florar




Ek-C (Azaltma karari alinanlar)

Adi Kullanim amaci
Poliklorlu dibenzo-p-dioksinler (PCDD) Kasitsiz uretim

Poliklorlu dibenzofuranlar (PCDF) Kasitsiz uretim

Poliklorlu naftalenler Kasitsiz uretim
Hekzaklorobenzen (HCB) (Ek A'da da var) Kasitsiz uretim

Pentaklorobenzen (Ek A) Kasitsiz uretim

Heksaklorobutadien (Ek A) Kasitsiz uretim
Poliklorlu bifeniller (PCB) (EkA) Kasitsiz uretim




KOK’larin zararlari

» Canli organizmalarin yag dokularinda birikirler.

» Boylece nesiller boyu maruz kalinmakta, sonug olarak
hem akut, hem de kronik toksik etkiler meydana
gelmektedir.

* Gida zincirine girmekte, anneden ¢ocuga aktarilmakta
ve bagisiklik, sinir ve iireme sistemi iizerinde onemli
etkilerde bulunmakta ve kansere yol agmaktadirlar.
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Kisitlananlar veya azaltilaniar

 Alternatiflerinin olmamasi veya alternatiflerinin de en az onlar
kadar zararli olmasi1 nedeniyle kullanilmalarinin zorunlu oldugu
alanlar (kabul edilebilir)

» Fotograf goriintiillemede ve yarn iletken sistemlerde 1siga direng
saglayici ve yansimay1 onleyici,

« Seramik filtrelerde asinmay1 6nleyici,

« Ucaklarda hidrolik s1vis1 katkisi,

* Yalnizca kapali sistemlerde sert metal kaplama,

» Baz tibbi cihazlarda (etilen tetrafloroetilen kopolimer/tabakalar,
In vitro tan1 tibbi cihazlar1 ve renkli filtreler gibi),

* Yangin sonduricu koptiklerde,
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Ozel kullanim sartlari

Yari iletkenlerde ve sivi kristal goruntu (LCD) endustrisinde
1IS1g1 maskeleyici,

Bazi renkli yazici ve renkli fotokopi makinelerinin elektrik ve
elektronik kisimlarinda,

Kirmizi ates karincalari ve termitlerin kontrolu icin insektisit,
Kimyasal yag uretimi,

Hali, deri ve giyim, tekstil ve dosemecilik,

Kagit ve ambalajlama,

Boya ve boya katkilari,

Kaucuk ve plastik trunlerde




KOK'lar

« Atilma yollarindan en 6nemlisi anne siitiidiir; bebeklerde ciddi bozukluklar
» Diinya tarihinde KOK’lara maruziyeti artiran iKi biiylik kaza olmustur.

1. Japonya’da 1968 yilinda, Kenoklor 400 ile kontamine olmus gidalarin
tiiketilmesi i1le 1863 kisinin etkilendigi ve 149 kisinin 6ldiigii Yusho kazast,
En belirgin akut toksisite belirtisi kloraknedir. Ayrica gz kapaklarinda sisme,
tirnaklarda ve deride renk degisimi, bulanti ve kusma gdzlenmistir. (Oliim
nedeni mide, karaciger veya akciger kanseri).

2. Tayland’ta 1979 yilinda 1s1 iletiminde kullanilan PCB’ler ile kontamine olmus
gidalarin tiiketilmesi ile meydana gelen ve 2061 kisinin etkilendigi Yu-Cheng
kazasidir. Kazada goriilen klinik belirtiler ve latent siire Yusho Kazasi ile
benzer.




Yeni gelistirilen kalici kontaminantlar

 Literatlirlere gore gilinimiizde iretilen 800°den fazla
bilesigin  KOK’larin  smiflandirma  Kriterlerini
karsiladigi bildirilmaistir.

» Bu kimyasallardan en az 120’sinin yogun bir sekilde
tiretildigi (yi1lda 1000 ton) de belirtilmistir. Buna gore

Stockholm So6zlesmesine yeni bir cok bilesigin daha
katilmasi stirpriz olmayacaktir.
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Polisiklik aromatic hidrokarbonlar(PAH’lar)

o Iki veya daha fazla aromatik halka iceren, karbon ve hidrojen
atomlarindan meydana gelen kimyasal bilesiklerdir; endustriyel
islemler ve insan etkinlikleri sonucu organik maddelerin pirolizi
ya da tam olmayan yanmalar1 sonucu olusurlar.

« (Gidalarin PAH’larla bulagsmasi iki yolla olmaktadir.
1. Cevresel olarak hava, su ve topraktan kaynaklanan bulasmalar,

2. (Gidalarin uygun olmayan kosullarda 1slenmesi ve pisirilmesi
sirasinda yliksek 1s1 derecelerinde PAH’larin olusumundan
kaynaklanan bulagmalardir.




Polisiklik aromatic hidrokarbonlar(PAH’lar

Gidalarin 1slenme prosesler: (dumanlama ve kurutma)
ve yuksek 1s1 derecelerinde pisirilmesi (1zgara, kizartma
ve kavurma) PAH’larin ana kaynagini olusturmaktadir.
200 °C’nin lizerinde pisirilen gidalarda yagin aleve
damlamasi sonucu piroliz meydana gelmekte ve olusan
dumanla birlikte PAH’lar gidalara bulasmaktadir.
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PAH'lar

e Ordek etine 0.5-1.5 saat siire ile farkli pisirme
yontemler1 uygulanmus;

* Sonug; En yiiksek PAH i¢erigi komiir alevinde derisiz
pisirildigi zaman (320 ug/kg)

« Komiir alevinde deri ile birlikte pisirme (300 pug/kg),
dumanlama (210 ug/kg), kizartma (130 ug/kg), buharda

pisirme (8.6 ug/kg) ve sivi dumanlama (0.3 pg/kg)
takip etmistir.
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PAH'lar

* Etin, odun atesinin alevine dogrudan tutulmasi
durumunda yuksek duzeyde, kor uzerinde
pisirildiginde ise daha dusuk duzeyde PAH’larin
olustugu saptanmistir.

 Etlerin pisiriimesi sirasinda erimis yaglarin 1si
kaynagl uzerine damlamasi sonucu meydana
gelen parcalanma ile PAH'larin olusumu artmakta
ve atmosfere de yayillmaktadir.
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PAH'lar

 Hamburger, biftek, balik ve tavuk etlerinin yuksek
Isida mangal atesinde pisirilmesi sonucunda PAH
icerikleri onemli olgude artar.

* Mangaldaki komur ve komur tozlari, pisirilen
gidalarin Uzerine sinerek kanserojen etki
yapmakta, basta mide kanseri olmak Uzere
yemek borusu ve kalin bagirsak kanserlerine
neden olabilmektedir.
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PAH'lar

Yaklasik 660 adet farkli bilesik bulunur. Bunlardan bazilari
karsinojenik 6zelliktedir.

En iyi bilinen karsinojenik PAH bilesigi benzo[a]pyrene (BaP),
giinimiize kadar kursun kaplama maddesi olarak da
kullanilmistir. EPA’nin tehlikeli saydiklari;

Acenaphthene *Acenaphthylene
Anthracene *Benzo(a)anthracene
Benzo(b)fluoranthene * Benzo(k)fluoranthene
Benzo(g,h,i)perylene *Benzo(a)pyrene
Chrysene *Dibenz(a,h)anthracene

Fluoranthene * Fluorene




TGK Bulasanlar Yonetmeligi

(29.12.2011 Resmi Gazete Sayisi: 28157)
Maksimum Limit (mikrogram/kg)

Tutstlenmis etve 2 (1.9.2014 tarihinden 12 (1.9.2014 tarihinden

tutsulenmis et itibaren) itibaren)

urunleri

Bebek ve kuguk 1 1 (1.9.2012 tarihinden itibaren)

cocuk ek gidalari

Kati ve sivi yaglar 2 10 (1.9.2012 tarihinden
itibaren)
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