BOSANMA ve
Yetiskin




Her yetiskin ve
kadin/erkek ayni
sekilde etkilenir
mi?

Bosanma
yetiskinleri nasil
etkiler?




* Bosanmayi erkek ve kadinin yasam birligini sona erdirmesi olarak
kisaca tanimlayabiliriz.

* Bu birligin sonlandirilmasinda kadinlarin etkilendigi gerceginin
yanindaki diger bir gercek de erkeklerin de bu sirecten kadinlar kadar
etkilendigidir.

* Yani sadece kadinlar degil, her iki cinsiyette derinden etkilenir ancak
ifade tarzlari farkhdir.



* Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgi’nin 2011 yili Aile Yapisi
Arastirmasina gore;




Cinsiyet acisindan yapilacak olan degerlendirmede sunlar
soylenebilir:

* Bosanma belirtilerinden ciftlerin evlilikleri hakkinda
gozlemlerini konusmalari boyutunda kadinlarin erkeklere
gore iliskileri yakindan incelemeye daha yatkin olduklari

* iliskilerindeki sorunlari daha erken fark ettiklerini
 sorunlari esleriyle tartismak istedikleri

* buna karsilik erkeklerin evliliklerindeki sorunlari tartismaktan
kacindiklari gortulmektedir.



Bosanmayi
etkileyen 3
faktor:




* Kendini titkkenmis hissetme

* Yeterli zaman bulamama kaygisi

* Neyi nasil yapacagini1 bilememe

« Uziintii, sucluluk, utanc gibi yogun olumsuz duygular

* Ekonomik, es islerinin organizasyonu ve mali
zorluklar

* Bosanmak istemeyen este kendini degersiz gorme,
B O § anmanin recf edilmislik; bosanmak isteyen este verdigi karar

et k| | e rl : sorgulayabilir.

* Cocuklarin velayetini alan ve evlilik siirecindeki evde
yasamaya devam eden taraf, bosandigi esin
yoklugunu duyabilir.

* Esler, evlilik siirecindeki evin satilmasi ve mal
paylasimi karar alirlar ise, yeni tasinacaklar eve ve
semte uyum siireci yasamak durumunda kalabilirler.

« Kadin calisma yasamina baslamak durumunda
kalabilir, erkek nafaka 6deme zorlugu yasayabilir.




