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Aile kompleks bir sistemdir.

Ailenin dagilmasi bazen ciddi enkaz !!!!

Bosanma Neden???
krizi !

Bosanma ailede “ani” krizdir.

Bosanma ailede sosyal, duygusal, ekonomik,
yasal olarak koklu degisiklikler yaratir.




Bosanma Nedenleri:

Makro Mikro

Toplumsal travmalar * Temel ihtiyaclarin/beklentilerin

karsilanmamasi (fiziksel, ekonomik, sosyal

*Savas, goc, dogal afetler ve duygusal)

*Pandemi

Kok aile

*Ekonomik krizler gibi

Kalttrel uyusmazlik

Toplumsal degerlerde degisim * lletisim becerisi yetersizligi

*Tarim

Problem/catisma ¢6zme becerisi

*Sanayi yetersizligi

*Bilgi * vb
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* Yasal bosanma sonrasi 1-3 yil kadin ve erkekler icin
zorlu dénem.

* Ekonomik, sosyal, fiziksel, psikolojik zorluklar

* Psikolojik olarak yogun olumsuz duygular (psikolojik

Bosanmanin bosanma)
Y6ﬁ§kiﬂ|ere * Yeni aile yapisina uyum

* Varsa cocuk/larin velayeti ve iliskiler

Etk|S| * Varsa ¢ocugun velayetini almayan egsle iliskiler

e Kadina siddetin en yogun yasandigi donem !!!!
* Neden????



Bosanman
Cocukla

Etki

d

S|

* Travmatik bir yasanti
* Cocuklar icin kisa ve uzun vadeli etkileri

e Cocugun yasl

* Bosanan anne ve babasinin hem birbirleri
hem de kendisi ile etkilesimi

* Arada kalan cocuk

* Akademik sorunlar

* Akran ve 6gretmenlerle iliskilerde sorunlar
* Gelecek kaygisi

e GUvenecegi yetiskin destegi??? Wl



Okul PDR servisi=
Bosanma Sureci Danismanligl

Velayeti almis veli ile cocuklarina bireysel ve/veya grupla psikolojik destek programi

Velayeti almamis veli ile cocuklarina bireysel ve/veya grupla psikolojik destek
programi

Torunlarinin bakiminda destek olan buylk ebeveynlere yonelik programlar

Ogretmenlerin bosanmis aileden gelen égrencilerine destek sunabilmesi icin
bireysel ve/veya grupla konstiltasyon programi
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* Veli toplantilarinda ailelerin bosanma
surecinde olup olmadiklarini 6grenin

* Veli ile 6zel gorisme

e Bakimindan sorumlu kisi (btuyukanne) ile 6zel
gorusme

* Diger 6gretmenlere bilgi verme

* Okul PDR servisi ile yoksa RAM ile isbirligi
yapma

e Gizlilik esasina dikkat etme
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* Cocuk ile 6zel gorusme= Cocugun yaninda onu
koruyan bir yetiskin oldugunuzu hissettirme

* Cocugu sadece dinleyin

e Cocuk sozel olarak kendisini ifade edemiyorsa
resim cizdirin

e Kicuk cocuklara «bosanma» hakkinda basit ve
sade dille bilgi verin

* Hobiler, spor, sosyal etkinlikler edinmesine
yardimci olun

* [hmal-istismar var mi?
* Akademik basarisina destek olun
* Riskli davranislara egilimine dikkat edin /

> 4
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