Bosanmanin Cocuklar QR kodu

Uzerindeki Etkileri okutarak
videoya
Bosanmanin ¢ocuk uzerindeki etkisi erigebilirsiniz.

cocugun yasi, cinsiyeti, boianrna

sonrasi ebeveyn cocuk iligkisi ve
ebeveynlik bakiminin niteligi,

ocugun yasam kalitesindeki Bosanan ailelerin cocuklar: bir¢cok

B O§ ANMANIN eglélmler (okul ve yasanilan kay1p yasar.

semtin degisimi), ebeveynlerin yeni Anne ve babasi erken yaglarda

artnerleri veya yveniden evlenmesi
QOCUKLAR P gibi birco fgktére baghdar. ayrilan gocuk yagam tarzinin

degismesi, yasadig1 evden ayrilma,
begenilmeyen bir semte
tasinilmasi,
okulunu ve arkadaslarini
degistirmek zorunlulugu,
ebeveynlerinden birinin evden
uzaklagmasi, yakin gelecegini
tahmin edememe ve sosyo-
ekonomik problemler gibi bircok
sosyal degisimler ile basa ¢ikmak
zorunda kalir.

UZERINDEKI
ETKILERI
VE
YAPILMASI
GEREKENLER

Bosanma esler arasinda dostga ve
anlasarak olsa bile ¢cocuklar
ebeveynlerin ayrilmasini kayip
yasama, Uzunti ve gucliukler
karsisinda kendini korunmasiz

hissetme gibi duygulari i¢eren bir Sucluluk, Korku, Ofke, Uztunti
olay olarak hatirlarlar. ’ ’ ’

Bosanma Sonrasinda Cocuklarda
Goriilen Ortak Tepkiler

Barisma Arzusu
Cocuklar ailelerinin dagilmasindan Yemek yeme ile ilgili sorunlar
kendilerini sorumlu tutabilirler. Uyku sorunlari, Yalnizlik, Reddetme
Kendilerini diger ¢ocuklardan Gelisimsel olarak gerileme

farkli, degersiz veya sevilmeye
layik olmayan biri olarak
algilayabilirler.

Okul sorunlari, Fiziksel sorunlar




L.

< Acgsindan Problem

Bosanmay: Cocuk

Haline Getirmemek Icin
Yapiimast Gerekenler

Cocuklara gelisim duzeylerine uygun
olarak, boganma ve bosganmanin
nedenlerini anne ve baba birlikte ayni
zamanda agiklamalidir.

Ebeveynler ¢cocuklarina boganmanin
onlarin sucu olmadigi konusunda
guvence vermelidir. Bu ifade gerekirse
cok sik tekrarlanmalidir.

Ebeveynler cocuklarindan yetigkin gibi

olmalarini veya davranmalarini
beklememelidirler.
Cocuklarla para veya ekonomik

konular konusulmamalidir.

Hangi ebeveyn evden ayrilacaksa
cocuklara 6nceden haber verilmelidir
(istismarc1 bir ebeveyn yoksa ve
guvenlik endisesi bulunmuyorsa).
Cocuklara boganmadan sonraki aile
dizeni hakkinda bilgi verilmelidir
(6rn; kim kiminle yasayacak, nerede
yasayacak) ve ziyaret konusu acik ve
durustce konusulmalidir.

anlatilmalidir? E

Ebeveynler cocuklarindan taraf
tutmalarini istememeli, hatta izin
vermemelidir.

Ebeveynler cocuklar1 duyabiliyorken
eski esi asagilamamali, ancak diger
ebeveynin sorumsuz davraniglarini da
ortbas etmemelidir.

Ebeveynler birlikte kurallar1 koymali
ve bu konuda tutarli olmadirlar.

FILM ONERILERI
Arada Kalan Velayet
Marriage Story Sevgisiz
Mother! Cocukluk

Cilgin Aile

KITAP ONERILERI

1)Simdi Ben Ne Olacagim

2)Annem ve Babam Bosaniyor

3)Annem ve Babam Arkadasg
Olduklarini Unutunca

4)Aybino Tafinin Artik Iki Evi Var

5)Babam Taginiyor

6)Cocuklar Icin Bosanmak Ne

Demek

7)Cocuklardan Bosanilmaz

8)Fibs Olanlar1 Anlayamiyor

9)Annemle Babamin Bogsanmasiyla

Nasil Bag Etsem
10)Ikimizde Seni Cok Seviyoruz
11)Babasinin Bagka Evi Var
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