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 Sistem perspektifine gore aile;
* bir gecmisi paylasan,
e duygusal bagi olan,

Aile nedir? * hem aile tyelerinin hem de aile
oUtlinunin ihtiyaclarini

carsilamak icin stratejiler

planlayan !

* bireylerden olusmus bir yapidir. ,
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Aile yapisi: \

* Aile bireylerinin birbirleri ile .
olan iliskilerini dizenleyen
etkilesim oriintiileri,

* bu etkilesimleri desteklemek
Uzere ortaya cikan kurallar ve
roller,

Aile yapisi:

* bu kurallar ve roller sonucu
olusan ittifaklar bitinline
denir.
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Sistem: Girdi---Islem---Cikt|

Aile sistemi bir amaci yerine
getirmek Uzere cesitli 6ge ve
sureclerden olusan,

e amaci dogrultusunda belli
girdileri sahip oldugu surecler
aracihgiyla isleyen,

* boylece amacina uygun ¢iktilar
ureten, J

* cevresini etkileyen ve etkilenen ,
bir yapidir.
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Aile
vasam
sistemi

SSSSSSS



.'
(]
o0 ®

Aile, yapi ve islevleri ile sosyal,
ekonomik ve psikolojik bir sistem
olarak tanimlanabilir.

Sistemin dinamik yapisi cevrenin
kosullarina gére yapisini ve
sureclerini degistirmeye neden olur.

Aile kuramlari aile yapisinin nasil
gelistigi ve etkilesimde bulundugunu
anlamaya calisir.
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Aile sistemi:

* Sistem bir bitln olarak organize edilmistir. Sistemin
dyelerinin birbirine bagli olmasi zorunludur.

* Sistem icindeki etkilesim kaliplari dogrusal degil
donguseldir.

* Uyumlu sistemin dogasinda degerlendirme ve degisim
vardir. Sistemler bu sekilde gelisir.

* Kompleks sistemler sinirlari ayrilmis, belli kurallari ve
etkilesim kaliplari olan alt sistemlerden olusur.
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Aile sisteminin dgeleri birbirine baghdir,
birbirlerini etkilerler.

Anne
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Dongusel
etkilesim
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Cekirdek @

ailenin
temel 3

alt sistemi
Aile Alt Sistemleri
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Ogeler arasinda
etkilesim vardir,

Bandura=
Karsilikli
belirleyicilik

bu etkilesim
ogelerin
ozelliklerinden
etkilenir.
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Karsilikh belirleyicilik:

Bireyin kisilik yapisi davraniglarini,
davranislari cevreyi, cevre bireyi etkiler.
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Yani etkilesim karsiliklidir.
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Yani aile;
* Aile davranis

kaliplarindan olusmus
bir sosyal sistemdir.

* Davranis kaliplari
tekrarlanarak
davranis/eylem
oruntuleri olusur.

* Davranis kaliplari aile
icinde gelistirilir ve
donutlerle
bicimlendirilir.
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. Bireyin sorunlu davranisi
ailenin isleyisine karsi
gelistirilmis bir islevi ya da
amaci olabilir.

. Sorunlu davranis belki de
ailenin strecini isletiyor olabilir.

. Sorun davranis ailenin yeterli
islevde bulunmamasi sonucu
ortaya cikmis olabilir.

. Istenmeyen davranis kusaktan
kusaga aktarilmis bir islev
bozuklugu oruntusu olabilir.
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