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» Etik, nasil davranmamiz gerektigi, davranislari
yoneten kurallarin neler oldugu, hangi “dogru
olan” davranisi yapmamiz gerektigi ve neleri
yapmamamiz gerektigi ile ilgilidir.

5l10 * Etik standartlar; hizmet verdigimiz bireyleri,
R U.h Sagl lgl N d d meslek elemanlarini, meslek alanini, ¢calistigimiz
ET| K kurumu ve sonuc olarak tim toplumu korumak

tzere yapilandirilmis olan kurallardir.

 Genel etik ilkeler

* Evlilik ve aile danismanligina 6zgu etik ilkeler




Gizlilik

Guven terapotik iliskinin temelinde yer alir.

Aile danismanliginda gizlilik bireysel danisma ile
aynidir ancak 6zel durumlar vardir.

Ornegin aile sir olmasi gibi.

Sir, aile tyeleri arasindaki iliskiyi cok ciddi etkiliyor
ve tehdit riski, koalisyonlara neden oluyorsa
actklanmalidir.

Aile danismani bu sirrin ne zaman aciklanmasi
gerektigini dogru hesaplamalidir.

Aciklama vakti geldi ancak sir sahibi aile tyesi sirrin
aciklanmasini istemezse danisma sureci
sonlanmalidir.



Gizliligin bozulmasi gereken durumlar:

e Danisan, bilginin aciklanmasi icin onam verdiginde,

* Psikolojik danisman mahkeme tarafindan gorevlendirildiginde,

* Intihar veya yasami tehdit edici baska bir risk durumu oldugunda,
e Danisan psikolojik danismana karsi bir dava actiginda,

* Danisanin ruh saghgi bir hukuk davasina konu edildiginde,

* Bir cocugun bir sucun magduru oldugu durumlarda,

* Danisan, baska insanlara veya topluma zarar verme niyetini ifade
 ettiginde (uyarma yukiamlaluga),

* Danisanin kendisine zarar verme ihtimali s6z konusu oldugunda.



* Gizlilik konusunda etik ve yasal sorumluluklarimiz
hakkinda bilgi verilmesi gerekmektedir.

* Bunun en 6nemli araci BILGILENDIRILMIS ONAM
formlaridir.

Etik ve Yasal * Ulkemizde ruh sagligi profesyonellerinin;

Sorumluluklar  TCK-Madde 278’e gore yasal olarak, bir bireyin
duydugunda haber vermekle yukimli oldugu herhangi
bir bilginin seanslarda dile getirilmesi durumunda
yetkili mercilere bildirmek yukimlalugu bulunmakta’r.
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Bilgilendirilmis Onam

* Aile psikolojik danismanligina baslamadan once;

* danismaya katilacak olan tum aile tGyelerinin danisma surecinin amaci,
uygulamalar, olumsuz sonuclarla karsilasma riski, olasi faydalar, Ucret,
danisanlarin haklari ve sorumluluklari, aile Gyelerinden herhangi
birisinin strecten ayrilip ayrilamayacagi, psikolojik danismandan neler
beklenebilecegi ve gizliligin sinirlari gibi konularda bilgilendirilmesi

gerekir.

e Sizce bireysel danismaya gore aile danismanliginda onam formunda
ver almasi beklenen benzerlikler-farkliliklar neler olabilir?



Yetkinlik

* Yasam boyu 6grenme ilkesi benimseyerek mesleki yetkinligini artirma
en onemli etik yakumlaltktar.

* Alanindaki gelismeleri takip etmek

e Egitim almak

* Meslektas ve kidemli profesyonellerden destek
* Dernek Uyeligi

* Kongre, calistay ve sempozyumlar

*vb



Coklu iliskiler

* Psikolojik danismanlarin kimlerle danismanlik iliskisi kurup
kuramayacaginin sinirlari cizilmistir.

* Aile Uyesi, eski partner, arkadas, yakin cevre ile danismanlik hizmeti
etik degildir.

* Mevcut ve onceki danisanlar, onlarin yakinlari ile cinsel ve romantik
iliski yasaklanmistr.

* Bireysel danismadan aile danismasina gecis yapildigi durumlarda, tim
aile Gyelerine esit mesafede olunmasi gerekir. Buna esitlik ilkesi
denilir.



